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درس 1 : زنگ علوم
علم چیست ؟
آ) علم روشی برای حل همه مسایل زندگی است . 
ب) علم فرصتی برای یادآوری و تفکر درباره نعمت های خداوند است . 
پ) علم به کارگیری حواس پنجگانه برای آشنایی با چیزهای اطراف ماست . 
ت) علم به مجموعه ای از دانستنی ها ، شناخت و آگاهی های انسان درباره جهان اطراف خود گویند . 
علوم تجربی : به دانشی که درباره جانداران و محیط های غیر زنده ، قوانین حاکم بر عالم هستی ، مواد و ویژگی های آنها ، انرژی و نیرو و اثرات آنها بحث می کند . 
شاخه های علوم تجربی : علوم تجربی به چهار شاخه اصلی « فیزیک ، شیمی ، زیست شناسی و زمین شناسی » طبقه بندی می شود . 
روش علمی : راه و روش منظم و منطقی بر پایه اصول علمی برای کشف قوانین موجود در طبیعت است که دارای پنج مرحله ( مشاهده ، پرسش ، فرضیه سازی ، آزمایش فرضیه و نتیجه گیری ) است . 
نمودار روش علمی : 
[image: ]
1- مشاهده : به معنی استفاده از حواس پنجگانه به منظور جمع آوری اطلاعات ، مقایسه و طبقه بندی پدیده ها انجام می شود . مشاهده خوب علاوه بر دقیق بودن به یک پرسش خوب منتهی می شود و همیشه ثبت و یادداشت برداری می شود . 
چند نمونه مثال از مشاهده : 
چه گل زیبایی   
جرم من 60 کیلوگرم است 
سرریز شدن شیر بر اثر گرما 
بی رنگ شدن جوهر با ریختن آب اکسیژنه روی آن
 ایجاد گودال بر اثر برخورد شهاب سنگ به زمین 
2- پرسش : یک تحقیق علمی همیشه با پرسشی آغاز می شود و بدون پرسش ، مسئله ای برای حل شدن و تحقیق وجود ندارد . پرسش خوب ، زمانی به ذهنِ محقق می رسد که مشاهدات خوبی انجام داده باشید . 
چند نمونه پرسش : 
آیا اندازه شهاب سنگ ها یکسان است ؟ 
آیا دما در مقدار حل شدن اکسیژن در آب اثر دارد ؟ 
هنگام برخورد شهاب سنگ با زمین چه اتفاقی روی می دهد ؟ 
چرا قطر و عمق گودال های ایجاد شده توسط شهاب سنگ ها یکسان نیست ؟ 
3- فرضیه سازی : ارائه راه حل معقول ، منطقی یا پاسخ احتمالی برای مسئله یا سوال که بر اساس مشاهده و آزمایش باشد و ممکن است درست یا نادرست باشد و برای اطمینان از درستی یا نادرستی فرضیه حتما باید آزمایش کرد . 
چند نمونه فرضیه : 
اجسام تیره نور بیشتری جذب می کنند . 
افزودن نمک به آب باعث دیرتر یخ زدن آن می شود .
اگر شهاب سنگ در اقیانوس سقوط کند ، گودالی ایجاد نمی شود . 
ممکن است بیماری ها و حشرات ، موجب مرگ درختان شده باشد . 
هر چه استحکام سطح زمین کمتر باشد در هنگام برخورد شهاب سنگ ، قطر و عمق گودال بیشتر می شود . 
4- آزمایش فرضیه : عملی که برای درستی یا نادرستی فرضیه انجام می شود و از مهارت های زیادی مانند طبقه بندی ، اندازه گیری و ... در آن استفاده می شود و در طی انجام آزمایش و پس از پایان آن ، مشاهدات و اندازه گیری ها ، یادداشت برداری می شود . لازم به ذکر است آزمایش خوب باید قابل تکرار ، کنترل شده و مقایسه ای باشد . 
5- نتیجه گیری : مرحله ای که پس از مرحله انجام آزمایش ، با توجه به اطلاعات و مشاهدات خود به تفسیر آنها می پردازد و نتیجه می گیرد که فرضیه او درست بوده یا خیر . اگر فرضیه او ثابت شود که درست است ، دست به ارائه نظریه می زند که به وسیله آزمایشات مکرر ثابت شده است . لازم به ذکر است که نظریه های علمی در زمان خود معتبر و قابل قبول هستند و ممکن است با پیشرفت علم و استفاده از ابزارها و روش های دقیق تر ، اصلاح یا رد شود . 
مراحل مختلف روش علمی : 
[image: ]
سوالات جا خالی 
هر چه بال فرفره باریکتر باشد ، زمان رسیدن آن به سطح زمین ................. است . 
به فرضیه ای که درستی آن با آزمایش های مختلف به اثبات برسد ،................. می گویند .
به جمع آوری اطّلاعات با استفاده از اندام های حسی مختلف ................. می گویند که یک راه ..................است.
مدت زمانی که طول می کشد یک فرفره از ارتفاع 2 متری به سطح زمین برسد را با واحد ........... گزارش می دهند . 
سوالات صحیح غلط
اندازه پهنای بال فرفره تاثیری در زمان رسیدن آن به زمین ندارد . 
هر چه اندازه گیری ما دقیق تر باشد، مشاهده انجام شده، دقیق تر خواهد بود .
اولین و آخرین مرحله در یک کاوش علمی به ترتیب مشاهده و انجام آزمایش است .
در شرایط یکسان ، فرفره ای که بال پهن تری دارد، نسبت به فرفره مشابه که فقط بال باریک تری دارد، دیرتر به سطح زمین می رسد .
سوالات چهار گزینه ای 
کدام فرفره دیرتر به زمین می رسد؟
1) فرفره با تعداد بال های کم تر                                                      2) فرفره با پهنای بال زیاد
3) فرفره با پهنای بال کم تر	                                                     4) فرفره با کاغذ رنگ روشن
چند مورد از موارد زیر، در زمان رسیدن یک فرفره به زمین تأثیر دارد؟	
1) نوع کاغذ                               2) ضخامت کاغذ                          3) جرم کاغذ                           4) رنگ کاغذ
رضا می گوید : «به نظر من هر چه آبیاری گیاه بیش تر باشد، گیاه بهتر رشد می کند.» این جمله بیانگر کدام مرحله از مراحل روش علمی است؟
1) پیش بینی                               2) نتیجه گیری                             3) مشاهده                              4) آزمایش
[image: ]در شکل های زیر دانه های درخت افرا را مشاهده می کنید . اگر آن ها را از ارتفاع یکسانی رها کنیم، کدام یک دیرتر به زمین می رسند و دلیل آن چیست؟
1) الف / زیرا هوای کم تری زیر بال آن قرار می گیرد .          2) الف / زیرا هوای بیش تری زیر بال آن قرار می گیرد .
3) ب / زیرا هوای کم تری زیر بال آن قرار می گیرد .             4) ب / زیرا هوای بیش تری زیر بال آن قرار می گیرد . 
اگر بخواهیم تأثیر دمای محیط بر سرعت فاسد شدن گوشت را بررسی کنیم، کدام مورد را باید تغییر دهیم؟
1) نوع گوشت                            2) مقدار گوشت                           3) دمای محیط                        4) رطوبت محیط
به فرضیه ای که درستی آن با آزمایش های مختلف به اثبات برسد ، … می گویند .
1) تفسیر کردن                          2) نظریه                                        3) پیش بینی کردن                 4) مشاهده کردن
فرهاد می گوید : «میزان حل شدن نمک در آب گرم بیش تر از آب سرد است .» اگر فرهاد این جمله را قبل از انجام آزمایش گفته باشد ، به این گفته ی او چه می گویند؟ 
1) طرح پرسش                           2) جمع آوری اطلاعات                  3) طبقه بندی                         4) فرضیه سازی
دانشمندان معتقدند : « ممکن است در ماه گیاهانی زندگی کنند.» این جمله کدام مرحله ی مساله را نشان می دهد؟
1) طرح مسئله                            2) فرضیه                                      3) مشاهده                             4) آزمایش
در کدام گزینه، مراحل یک تحقیق علمی به ترتیب نوشته شده است؟
1) مشاهده / پرسش / فرضیه / آزمایش / نظریه                                2) پرسش / مشاهده / فرضیه / آزمایش / نظریه
3) مشاهده / نظریه / فرضیه / پرسش / آزمایش                                4) فرضیه / نظریه / پرسش / مشاهده / آزمایش
به جمع آوری اطّلاعات با استفاده از اندام های حسی مختلف ............ می گویند که یک راه .......... است.
1) مشاهده / اندازه گیری دقیق	                                                     2) فرضیه سازی / اندازه گیری دقیق
3) مشاهده / یادگیری	                                                     4) فرضیه سازی / یادگیری 
همواره در فضای آزاد مقداری از مایع از سطح آن تبخیر می شود . به این پدیده، تبخیر سطحی می گویند . برای بررسی تأثیر نمک موجود در آب در مقدار تبخیر سطحی، کدام گزینه (کدام دو ظرف) مناسب است؟
1)[image: ]                   2)[image: ]               3)[image: ]           4) [image: ]
  آب خالص   آب نمک                    آب خالص    آب نمک                 آب خالص   آب نمک             آب خالص   آب نمک
دلیل تکرار یک آزمایش چیست؟
1) ایجاد فرضیه های مختلف	                                                     2) کسب اطمینان از درستی نتیجه
3) ارائه ی گزارش های مختلف                                 	4) طبقه بندی نظریه ها
برای جمع آوری اطلاعات از کدام مورد استفاده نمی شود؟
1) جست و جو کردن در کتاب ها                                	2) پرسش از افراد مطلّع
3) استفاده از مجلات و نشریات مرتبط                                           4) بیان نظر خود درمورد یک موضوع یا پدیده
می خواهیم اثر طول دم فرفره ی چرخان کاغذی بر مدت زمان پرواز آن را بررسی کنیم . در این کاوشگری ، به ترتیب از راست به چپ ، چه چیزی را باید تغییر دهیم و چه چیزی را باید اندازه گیری کنیم؟       
1) پهنای دم فرفره / مدت زمان رسیدن فرفره به زمین        2) مدت زمان رسیدن فرفره به زمین / پهنای دم فرفره 
3) مدت زمان رسیدن فرفره به زمین / طول دم فرفره           4) طول دم فرفره / مدت زمان رسیدن فرفره به زمین
راه حل پیشنهادی برای حل یک پرسش علمی ........... نام دارد و یک کاوش علمی با ......... به پایان می رسد .
1) مشاهده / پیش بینی       2) آزمایش / نتیجه گیری      3) پیش بینی / نتیجه گیری       4) نتیجه گیری / پیش بینی
مریم متوجه شد در تابستان لباس های شسته شده زودتر از زمستان خشک می شوند و احتمال داد « هر چه تابش آفتاب مایل تر باشد، لباس ها دیرترخشک می شوند» این گفته ی او به کدام یک از مراحل یک کاوش علمی مربوط است؟
1) مشاهده                                 2) نتیجه گیری                              3) جمع آوری اطلاعات           4) پیش بینی 
در کاوشگری فرفره های چرخان کاغذی می خواهیم اثر طول دم فرفره بر زمان فرود آمدن فرفره های چرخان را بررسی کنیم . مشخص کنید در این کاوشگری چه تعداد از موارد زیر را باید ثابت نگه داریم؟
«طول دم فرفره / تعداد گیره های متصل به دم / ارتفاع رهاسازی فرفره ها / طول بال فرفره / جنس کاغذ»
1)1                                             2)2                                        3)3                                       4)4
یکی از راه های انتشار و زیاد شدن گیاهان این است که دانه های آن ها پراکنده شوند، باد، یکی از عومل موثر در پراکندگی دانه ها می باشد، به نظر شما کدام یک از دانه های زیر مدّت زمان بیشتری را در هوا می ماند و تا فواصل دورتری از گیاه اصلی می تواند جا به جا شود؟ (جرم تمام دانه ها یکسان است.)
1) [image: ]                       2) [image: ]                           3) [image: ]                 4) [image: ]  
با توجه به نتیجه ی کاوش فرفره ی چرخان ، اگر بادبادک هایی به شکل پرندگان زیر و هم اندازه ی آن ها بسازیم و آن ها را ازارتفاع یکسان رها کنیم ، بادبادک به شکل کدام یک می تواند در هوا بیش تر باقی بماند؟
1)  کبوتر                                    2) کلاغ                                         3) گنجشک                            4) عقاب
کدام عبارت نادرست است؟
1) هرچه بال فرفره پهن تر باشد، دیرتر به زمین می رسد.
2) هرچه بال فرفره باریک تر باشد، زمان کم تری می تواند در هوا بماند.
3) در آزمایش فرفره ی چرخان، هر چه اندازه گیری زمان دقیق تر باشد، مشاهده نیز دقیق تر خواهد بود.
4) اگر ملاک پرواز اندازه ی بال باشد، کبوتر نسبت به عقاب مدّت زمان بیش تری می تواند در هوا پرواز کند.
اگر هرکدام از دو بال و دم فرفره را با یک خط نشان دهیم، سرعت سقوط فرفره در کدام حالت کم تر است؟	
1) [image: ]                                       2) [image: ]                                           3) [image: ]                         4) [image: ]
کدام عامل محیطی بر مدت زمان رسیدن فرفره به زمین بیش تر اثر می گذارد؟
1) جریان هوا                              2) رطوبت هوا                               3) نوع گازهای موجود در هوا        4) شدت نور
در آزمایش فرفره های چرخان کاغذی، ........ تعداد گیره های متصل به دم فرفره و ....... طول بال فرفره، هر دو موجب کاهش زمان رسیدن فرفره به زمین می شوند .
1) افزایش / افزایش                    2) کاهش / افزایش                        3) افزایش / کاهش                  4) کاهش / کاهش
به چه دلیل فرفره هنگام سقوط به زمین می چرخد ؟ 
1) نیروی جاذبه زمین                 2) شکل خاص بال فرفره                3) وزن زیاد فرفه                4) باد شدید 
کدام عامل باعث سقوط فرفره به سطح زمین می شود ؟ 
1) نیروی گرانش                        2) نیروی مغناطیسی                 3) نیروی اصطکاک             4) نیروی مقاومت هوا
کدام گزینه ، صحیح است؟
1) فرضیه ای که مورد آزمایش قرار بگیرد، نظریه نامیده می شود .  
2) تحقیقات علمی معمولا با مشاهداتی شروع می شوند که درباره ی علت آن ها، اطمینان کافی نداریم.
3) وقتی با استفاده از مشاهده، به پرسش خود یک پاسخ قطعی می دهیم، فرضیه سازی می کنیم.
4) معمولا در آزمایش های مقایسه ای، همه چیز را تغییر می دهند و فقط یک چیز را مشابه انتخاب می کنند.
کدام گزینه نمی تواند بیانگر یک مرحله از روش علمی برای تحقیق باشد؟
1) انجام آزمایش                         2) تهیّه ی وسایل آزمایشگاهی       3) نظریه پردازی                     4) طرح پرسش
هرکدام از کارهای دانش آموزان کدام مرحله از یک روش علمی است؟
آ) مریم و زهرا پس از آزمایش های مختلف ثابت کردند که آب گرم مقدار بیش تری شکر را در خود حل می کند.
ب) مریم و زهرا با خود فکر کردند که حتماً آب گرم مقدار بیش تری شکر را در خود حل می کند.
1) آزمایش کردن، مشاهده کردن                                                    2) آزمایش کردن، فرضیه سازی
3) فرضیه سازی، نظریه پردازی                                                      4) نظریه پردازی، فرضیه سازی
سوالات تشریحی 
دلیل تکرار یک آزمایش چیست؟	
اولین و آخرین مرحله در یک کاوش علمی چیست؟ 
در مراحل کاوشگری علمی، اولین مرحله بعد از مرحله ی پیش بینی کدام است؟
اگر صحّت «پاسخ احتمالی ای که به یک پرسش می دهید» تأیید شود، چه نامیده می شود؟	
طرح یک پاسخ احتمالی برای یک پرسش علمی جزء کدامیک از مرحله های یک کاوش علمی می باشد؟
در کدام یک از مهارت های یادگیری علوم تجربی، همه ی مهارت های یادگیری قبلی به کار می آیند؟
جمله ی روبرو به کدام یک از مهارت های یادگیری علوم مربوط می شود؟ «هرچه تعداد پنجره های یک اتاق بیشتر باشد، هوای اتاق خنک تر است.»
می خواهیم دو فرفره ی تقریباً یکسان را که فقط بال یکی از دیگری پهن تر است ، از ارتفاع 2 متری زمین به طور هم زمان رها کنیم، کدام مورد را باید اندازه بگیریم؟
اگر بخواهیم اثر تعداد گیره های متصل به دم فرفره های چرخان کاغذی بر مدت زمان پرواز فرفره در هوا را بررسی کنیم چه تعداد از مواد زیر را نباید تغییر بدهیم؟  «جنس کاغذ / تعداد گیره های متصل به دم فرفره / ارتفاع رها کردن فرفره / طول دم فرفره»
علی وقتی از مدرسه به خانه  رسید، بوی غذای مادرش همه ی فضای خانه را پر کرده بود . او با بو کردن به فکر افتاد تا حدس بزند مادرش کدام غذا را درست کرده است . قبل از آن که علی پاسخی برای پرسش خود ارائه دهد از کدام مهارت یادگیری استفاده کرده است؟
« هر چه جرم فرفره بیشتر باشد، زمان رسیدن به زمین کوتاه تر می شود » حسین با اضافه کردن یک گیره پلاستیکی این کار را کرد . شما چه راه دیگری پیشنهاد می کنید ؟ 

[image: ]در شکل های زیر دانه های درخت افرا را مشاهده می کنید . اگر آن ها را از ارتفاع یکسانی رها کنیم، کدام یک دیرتر به زمین می رسند و دلیل آن چیست؟

به نظر شما چرا در ساخت فرفره ی کاغذی، به انتهای آن گیره اضافه می کنند؟ ( سه مورد )

نمودار زیر، رابطه ی میزان پهنای بال پرنده و مدت زمان رسیدن آن به زمین را نشان می دهد . نمودار را تفسیر کنید 
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سهراب 3 فرفره ی هم جنس، هم اندازه و مشابه هم دارد . او فرفره ی شماره ی (1) را از ارتفاع یک متری و فرفره ی شماره ی (2) از ارتفاع 4 متری و فرفره ی شماره ی (3) را از ارتفاع 3 متری رها می کند، ترتیب رسیدن فرفره ها به زمین کدام است؟ 

گروهی از دانش آموزان در یک کاوشگری علمی می خواهند تأثیر ارتفاع رها شدن فرفره از سطح زمین را بر زمان فرود آمدن آن کنند؛ مشخص کنید :
الف) چه  چیزی را باید پیش بینی کنند؟  
ب) چه چیزی را باید تغییر دهند؟
ج) چه چیزی را باید اندازه  بگیرند؟

درس 2 : ماده تغییر می کند 
ماده : به آنچه که در اطراف ما وجود دارد و دیده می شود یا دیده نمی شود، ماده گویند . 
ویژگی ماده : 
1- همه مواد فضایی را اشغال می کنند ( حجم دارند ) 
2- همه مواد از مقداری ذره ساخته شده اند ( جرم دارند ) 
3- همه مواد از ذرات ریزی به نام مولکول یا اتم ساخته شده اند . 
اتم : مولکول از ذره های کوچکتری به نام اتم تشکیل شده است .
مولکول :کوچکترین ذره ی تشکیل دهنده ی یک ماده، مولکول است . 
حالت های ماده : 
1- جامد : موادی که دارای حجم معین و شکل ثابت باشند . مانند نان، سنگ، فرش، مداد، کتاب، دفتر و ..... 
2- مایع : موادی که حجم معین دارند ولی شکل ثابت ندارند و شکل ظرف را به خود می گیرند . مانند آب، الکل، شیر، آبمیوه، دوغ، نوشابه 
3- گاز : موادی که حجم معین و شکل ثابت ندارند . مانند هوا، اکسیژن، گاز مصرفی 
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انواع ماده : 
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1- مخلوط : موادی که از به هم آمیختن دو یا چند ماده به وجود می آید و اجزای سازنده آن ویژگی خود را حفظ می کنند یعنی خواص خود را از دست نمی دهند . مخلوط ها به دو نوع یکنواخت و غیریکنواخت هستند . 
2- ماده خالص : موادی که فقط از یک جزء ساخته شده اند و شامل عنصرها ( اکسیژن، هیدروژن، آهن، مس، طلا، نقره، آلومینیم و ..... ) و ترکیب ها ( آب، کربن دی اکسید، نمک خوراکی و ..... ) می باشند . 
خواص مواد : 
خواص فیزیکی : به ویژگی هایی مانند سختی، نرمی، جلاپذیری، شکنندگی، نقطه ذوب و جوش، حالت ماده، هدایت الکتریکی و حرارتی، رنگ، مزه و بو را خواص فیزیکی مواد می گویند .
خواص شیمیایی : به مجموعه ویژگی هایی که تمایل یا عدم تمایل یک ماده را به شرکت در واکنش های شیمیایی بیان می کند، خاصیت شیمیایی ماده می گویند .
تغییرات مواد : تغییرات مواد به دو صورت تغییر فیزیکی و تغییر شیمیایی است . 
1) تغییر فیزیکی : هر گاه شکل (خرد کردن، بریدن، ساییدن و ...) یا حجم (انبساط، انقباض) یا حالت ماده (ذوب ، انجماد ، تبخیر، میعان، تصعید، چگالش) تغییر کند ولی جنس ماده عوض نشود . 
2) تغییر شیمیایی : هر گاه جنس ماده عوض شود و ماده به ماده جدیدی تبدیل شود مانند : سوختن، فاسد شدن، کپک زدن، پوسیدن، بیرنگ شدن، ترش شدن و .... 
تغییر شکل مواد : بر اثر عواملی مانند انرژی ماهیچه ای و گرما، شکل ماده عوض می شود . 
انبساط یا منبسط : بر اثر گرما حجم ماده افزایش می یابد که به آن انبساط گویند . مانند بزرگ شدن گلوله بر اثر گرما، سر رفتن شیر بر اثر گرما، ترکیدن بادکنک بر اثر گرما، ترکیدن لاستیک اتومبیل در تابستان . 
انقباض یا منقبض : بر اثر سرما حجم ماده کاهش می یابد که به آن انقباض گویند . مانند کوچک شدن گلوله بر اثر سرما، سر نرفتن شیر بر اثر سرما، کوچک شدن بادکنک درون یخچال، کم باد شدن لاستیک اتومبیل در زمستان .
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تغییر حالت های ماده : 
ذوب : تبدیل جامد به مایع مانند ذوب شدن یخ، ذوب شدن فلزات 
انجماد : تبدیل مایع به جامد مانند یخ بستن آب، فلزات مذاب به جامد 
تبخیر : تبدیل مایع به گاز مانند بخار شدن آب، بخار شدن الکل، بخار شدن بنزین 
میعان : تبدیل گاز به مایع ، مانند تشکیل قطره آب روی کاشی حمام، تشکیل ابر در پشت اگزوز ماشین در روز سرد 
تصعید : تبدیل مستقیم جامد به گاز مانند تبدیل قرص نفتالن به بخار، تبدیل برف به بخار
چگالش : تبدیل مستقیم گاز به جامد مانند تشکیل برف در آسمان، تشکیل برفک یخچال 
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نشانه های تغییر شیمیایی : 
تغییر در رنگ، بو، مزه                    تشکیل حباب (گاز)                     تشکیل رسوب (جامد)            تولید نور و گرما
عوامل موثر بر سرعت تغییرات شیمیایی : 
1- دما : با افزایش دما ، سرعت حرکت مولکول ها و برخورد آن ها با یکدیگر افزایش می یابد؛ بنابراین تعداد مولکول بیشتری در واحد زمان در واکنش شرکت می کنند و سرعت واکنش افزایش می یابد .
2- اندازه سطح تماس مواد: با افزایش سطح تماس مواد با یکدیگر در هنگام واکنش  تغییر شیمیایی سریعتر اتفاق می افتد، زیرا تعداد برخورد مولکول ها با بکدیگر افزایش می یابد .
3- نوع مواد اولیه : برخی مواد به دلیل نوع اتم ها و مولکول هایشان، آمادگی بیشتری برای شرکت در تغییرات شیمیایی دارند .
4- فشار : افزایش فشار، فقط در گازها باعث افزایش سرعت و تغییر شیمیایی می شود، با فشردن مولکول های گازهای مختلف به یکدیگر، تعداد برخوردهای بین آنها افزایش می یابد .
5- غلظت مواد واکنش دهنده : غلظت بیشتر یعنی ماده ای که تعداد مولکول های آن در یک حجم ثابت، بیشتر از بقیه باشد . با افزایش غلظت مواد واکنش دهنده می توان تعداد مولکول های برخورد کننده با یکدیگر را افزایش داد و سرعت تغییر شیمیایی را بالا برد . 

انواع تغییرات شیمیایی :
تغییرات شیمیایی مفید : پختن غذا / هضم غذا / درست کرن آتش / تبدیل شیر به ماست و انگور به سرکه و ... را تغییرات شیمیایی مفید می گویند .
تغییرات شیمیایی مضر :  زنگ زدن آهن / سفید شدن موی سر/ انفجار بمب و ... را تغییرات شیمیایی مضر می گویند 

نمودار انواع تغییرات مواد : 
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نمودار انرژی در تغییرات شیمیایی : 
  [image: ]
سوالات جاخالی 
فاسد شدن میوه ها، ............. ترش شدن شیر، یک تغییر .............. است . 
زنگ زدن آهن نوعی تغییر ................ می باشد و .................... اتفاق می افتد .
زنگ زدن آهن یک تغییر ........... است که در هوای ............... سریع تر روی می دهد .  
در تغییر شیمیایی رنگ، بو و مزه ی مواد تغییر ................ و یک ماده ی جدید تولید .................... .
زهرا در منزل به کمک مادرش کمی ماست درست کرد . او در طی این کار متوجّه شد که تهیّه ی ماست از شیر، یک تغییر ..................... است؛ زیرا مزه ی ماست با مزه ی شیر ...................... است .
برای تهیه آب لیمو، لیموی تازه را  آبگیری می کنند و برای تهیه سرکه، انگور را در ظرف های دربسته برای مدتی نگه داری می کنند تا  آب انگور به سرکه تبدیل شود  . پس ، تهیه آبلیمو یک ....................... و تهیه سرکه در مقایسه باگرفتن آب لیمو، یک  .......................... است .
سوالات صحیح غلط 
بوی نان پس از کپک زدن  تغییر نمی کند . 
در آب سرد مقدار گاز بیشتری وجود دارد . 
حل شدن شکر در چای داغ، کندتر از چای سرد است . 
حل شدن قرص جوشان در آب، یک تغییر فیزیکی است . 
هضم غذا در درون روده باریک، یک تغییر شیمیایی می باشد . 
ناپدید شدن نمک در آب، نمونه ای از یک تغییر شیمیایی می باشد . 
با تغییر حجم ماده می توان گفت حتما تغییری شیمیایی رخ داده است . 
فلز آهن در هوای مرطوب، ماده جدید سبک تر از خود آهن تشکیل می شود . 
سوالات چهار گزینه ای 
در تغییرات زیر، کدام یک برای ما مفید است؟
1) زنگ زدن ستون های فلزی	                                                     2) کپک زدن رب
3) تبدیل خیار به خیار شور در آب نمک                                           4) تغیر رنگ لباس ها در مقابل نور آفتاب
سرعت کدام یک از واکنش های زیر از بقیّه بیش تر است؟
1) گازدار شدن دوغ                                                                     	2) سوختن چوب       
3) زنگ زدن میخ آهنی در هوای مرطوب                                   	4) کپک زدن نان
زنگ زدن آهن یک تغییر ............... است که در هوای ................ سریع تر روی می دهد .  
1) فیزیکی، خشک                      2) فیزیکی، مرطوب                     3) شیمیایی، خشک            4) شیمیایی، مرطوب
چند مورد از موارد زیر صحیح است؟
1) ترکیدن بادکنک، یک تغییر شیمیایی است .
2) در رنده کردن هویج، یک تغییر شیمیایی رخ می دهد .
3) بافتن دستکش و سیاه شدن گوشت در هوای آزاد، همگی تغییرات فیزیکی هستند .
4) در ساخت بادبادک مطابق کاوشگری کتاب، جنس کاغذی که به کار می بریم، تغییر نمی کند .
1) 4                                            2) 3                                             3) 2                                        4) 1 
رسیدن میوه ها بر روی درختان یک تغییر ............. است که در طبیعت .............. انجام می پذیرد .
1) مفید / بدون دخالت انسان	                                                     2) مضر / بدون دخالت انسان
3) مضر / با دخالت انسان                                                                4) مفید / با دخالت انسان
در کدام گزینه، تغییرات به صورت « شیمیایی / فیزیکی / فیزیکی / شیمیایی » آورده شده است؟
1) شکستن لیوان  / کپک زدن نان / پختن مربا / خرد کردن 
2) درست کردن مربا / یخ بستن کره / بخار شدن آب / بارش باران	
3) تبدیل شیر به ماست  / خرد کردن خیار / یخ بستن آب / سوختن نان
4) بریدن پارچه / حل شدن قند در آب / خرد کردن نان / ذوب شدن یخ
گازدار شدن دوغ از نظر نوع تغییر (فیزیکی یا شیمیایی بودن) چه نوع تغییری است و این تغییر از نظر سریع یا کند بودن، نسبت به سوختن کاغذ چگونه است؟  (به ترتیب از راست به چپ)
1) شیمیایی / سریع           	2) فیزیکی / سریع                   3) فیزیکی / کند                     4) شیمیایی / کند
در هر دو تغییر بیان شده در کدام گزینه، اندازه ی ماده برخلاف جنس آن تغییر می کند؟
 1) تبدیل انگور به سرکه / تبدیل آب به بخار                                  2) تراشیدن مداد / شکستن تخم مرغ
3) کوبیدن قند در هاون / درست کردن مربا                                  4) فاسد شدن نان / زنگ زدن آهن  
مراحل زیر، مراحل تهیه ی دوغ گازدار را نشان می دهند، در کدام مرحله، تغییر شیمیایی رخ می دهد؟
مرحله ی اول: یک لیوان شیر و یک لیوان آب نیم گرم را در یک پارچ مخلوط می کنیم .
مرحله ی دوم: نصف لیوان ماست و مقدار کمی نمک را در ظرف دیگر با هم مخلوط می کنیم .
مرحله ی سوم: مخلوط مرحله ی اول و دوم را با هم در پارچ مخلوط می کنیم .
مرحله ی چهارم: مخلوط به دست آمده را به مدّت یک هفته، در یک بطری در بسته در کناری قرار می دهیم .
1) مرحله ی اول                          2) مرحله ی دوم                          3) مرحله ی سوم                     4) مرحله ی چهارم
حل شدن الکل در آب، ............... فرو ریختن دیوار، یک تغییر ............... است .
1) همانند / فیزیکی                    2) برخلاف / شیمیایی                    3) همانند / شیمیایی            4) برخلاف / فیزیکی
کدام گزینه نادرست است؟
1) ترش شدن شیر برخلاف زنگ زدن آهن، تغییری سریع است .
2) وقتی که آهن زنگ می زند، دچار تغییر شیمیایی شده و مقاومتش کم می شود .
3) تهیّه ی ماست از شیر، برخلاف تهیه ی یخ از آب، یک نوع تغییر شیمیایی است .
4) در طی تبدیل آب به بخار آب، فاصله ی ذرات تشکیل دهنده ی آب از یک دیگر زیادتر می شود .
تهیه ی خاک ارّه از چوب، .............. تغییر رخ داده در ..............، یک تغییر ..............  است.
1) همانند / کپک زدن رُب / فیزیکی                                    2) همانند / ذوب شدن بستنی در دمای اتاق / فیزیکی
3) برخلاف / کپک زدن رُب / شیمیایی                                4) برخلاف / ذوب شدن بستنی در دمای اتاق / شیمیایی 
در شکل زیر، یک ظرف آهنی دارای آب را در زیر یک سرپوش شیشه ای در دمای اتاق قرار می دهیم و اجازه  می دهیم تا زمان کافی بگذرد . کدام یک از گزینه ها صحیح است؟ (فرض کنید که سرپوش یک فضای کاملاً بسته ایجاد می کند.)
[image: ]1) هیچ تغییر شیمیایی رخ نخواهد داد .
2) سطح آب موجود در ظرف هیچ تغییری نمی کند .
3) همزمان دو تغییر فیزیکی در حال وقوع خواهد بود . 
4) آب موجود در ظرف کاملاً تبخیر می شود و هیچ آبی در ظرف باقی نمی ماند .
کدام عبارت نادرست است؟
1) یخ زدن آب و تبخیر شدن آب، هر دو تغییر فیزیکی هستند .  
2) سوزاندن قند، تغییر شیمیایی و باریدن باران تغییر فیزیکی است . 
3) ترش شدن شیر، تغییر شیمیایی و حرارت دادن شیر، تغییر فیزیکی می باشد .
4) فاسد شدن گوشت در محیط بیرون فریزر و درون فریزر هردو به کندی صورت می گیرد .
[image: ]با توجّه به طرح روبرو، در کدام مرحله یا مراحل، تغییر شیمیایی رخ داده است؟ 
1) مراحل 1 ، 2 ، 3                                                       2) مراحل 1 ، 2 
3) مراحل 1 ، 3                                                            4) مراحل 2 ، 3 
علی در شهر رشت و مهدی در شهر کرمان زندگی می کنند . آن ها هم زمان دوچرخه ای آهنی خریده اند . به نظر شما دوچرخه ی کدام یک زودتر می پوسد؟ چرا؟
1) دوچرخه ی علی زودتر می پوسد زیرا در هوای خشک وسایل  آهنی زودتر زنگ می زنند .
2) دوچرخه ی علی زودتر می پوسد زیرا در هوای مرطوب وسایل آهنی زودتر زنگ می زنند . 
3) دوچرخه ی مهدی زودتر می پوسد زیرا در هوای مرطوب وسایل  آهنی زودتر زنگ می زنند .
4) دوچرخه های هر دو هم زمان می پوسد زیرا شرایط زنگ زدن آهن برای هر دو یکسان است .
دو تغییر ایجاد شده در کدام گزینه از یک نوع هستند؟
1) تشکیل مه / پختن میوه	                                    2) تشکیل باران / زنگ زدن آهن
3) یخ بستن آب / خرد شدن سنگ ها                             4) تشکیل برف / سوختن کاغذ
کدام ماده در حضور آب، بهتر دچار تغییر شیمیایی می شود؟
1) شکر                                       2) الکل                                          3) آهن                                    4) صابون
شکل (1) ، مواد اولیه ی ما را قبل از تغییر نشان می دهد . این مواد می توانند به صورتی از شکل های (2) ، (3) و یا (4) تغییر کنند . کدام عبارت در مورد این تغییرات درست است؟
[image: ]
1) هر سه شکل (2) ، (3) و (4) حاصل تغییر شیمیایی شکل (1) هستند .
2) هر سه شکل (2)، (3) و (4) حاصل شکل (1) است . فیزیکی شکل (1) هستند .
3) شکل (2) حاصل تغییر شیمیایی و شکل (3) حاصل تغییر فیزیکی شکل (1) است .
4) شکل های (3) و (4) حاصل  تغییر شیمیایی و شکل (2) حاصل تغییر فیزیکی شکل (1) است .
اگر مطلبی را با آب لیمو روی یک کاغذ سفید بنویسیم ، نوشته معلوم نمی شود، ولی اگر آن را با وسیله ای مانند یک اتو، گرم کنیم نوشته ظاهر می شود . در این حالت  چه تغییری اتفاق می افتد و چرا؟
1) فیزیکی / چون جنس آ بلیمو عوض نمی شود .             	2) فیزیکی / چون جنس کاغذ عوض نمی شود .
3) شیمیایی / چون جنس آب لیمو عوض می شود .                          4) شیمیایی / چون جنس کاغذ عوض می شود .
عوامل مؤثر بر زنگ زدن آهن، وجود گاز اکسیژن و رطوبت در مجاورت فلز آهن می باشد . با توجه به این مطلب ، در کدام یک از حالت های زیر زنگ زدن آهن دیرتر از بقیه اتفاق می افتد؟ 
1) [image: ]                      2) [image: ]                 3) [image: ]                   4) [image: ]  
کدام دو عامل در به وجود آمدن تغییرات شیمیایی تأثیر کمتری دارند؟
1) گرما و رطوبت           	 2) زمان و حجم                      3) زمان و جرم                      	4) جرم و حجم
مهدی یک شمع روشن دارد . هنگامی که شمع به نصف طول خود رسید، آن را خاموش می کند . در این هنگام مقداری از پارافین شمع در زیر آن سرد و سفت شده است . چند تغییر فیزیکی و چند تغییر شیمیایی در پارافین شمع اتّفاق افتاده است؟
1)1 تغییر فیزیکی / 2 تغییر شیمیایی                                               2) 2 تغییر شیمیایی / 2 تغییر فیزیکی
3) 3 تغییر فیزیکی / 1 تغییر شیمیایی                                              4) 3 تغییر شیمیایی / 1 تغییر فیزیکی
کدام یک از تغییر رنگ های مواد زیر، فیزیکی می باشد؟
1) تغییر رنگ سیب زمینی هنگام سرخ شدن                                 2) تغییر رنگ برگ در فصل پاییز
3) تغییر رنگ کاغذ با مداد رنگی                                                  4) تغییر رنگ خمیر نان هنگام پختن آن در تنور
از میان موارد زیر ...... مورد تغییر ...... وجود دارد . «گرفتن ناخن / خرد کردن گوشت / ذوب کردن کره / خشک کردن نان / آب شدن یخ / زنگ زدن آهن / درست کردن مربا »
1) 5 / فیزیکی                              2) 2 / شیمیایی                            3) 2 / فیزیکی                          4) 5 / شیمیایی
در کدام یک از موارد زیر هر دو تغییر فیزیکی و شیمیایی با هم انجام نمی شود؟
1) سوختن قند                            2) تبدیل گندم به نان                    3) تبدیل درخت به زغال        4) کپک زدن نان
کدام یک از تغییرات زیر با تغییر در جنس مواد همراه نیست؟
1) گندیدن زباله های تر در سطل های آشغال                   2) زنگ زدن وسایل آهنی در شهرهای با آب و هوای مرطوب
3) تولید یخ از آب در کارخانه های یخ سازی                     4) فاسد شدن مواد غذایی بیرون از یخچال
در بین تغییرهای زیر ، چند تغییر شیمیایی و چند تغییر فیزیکی به ترتیب از راست به چپ رخ داده است؟ « تبدیل آب انگور به سرکه / تراشیدن مداد / پوسیدن پارچه / ترش شدن شیر »
1)4 ،0                                         2)3 ،1                                    3)2 ،2                                         4)3 ،1
در متن روبرو ، چند تغییر شیمیایی رخ داده است؟ مینا چند دانه کشک خشک را در هاون می کوبد و کشک های کوبیده شده را با آب مخلوط می کند و مخلوط حاصل را هنگام خوردن آش رشته با آن مخلوط می کند و اضافه ی مخلوط را در فریزر نگه می دارد تا یخ بزند .
1) صفر                                       2) 1                                              3) 2                                        4) 3
سوالات تشریحی 
کپک زدن نان چه نوع تغییری است ؟ 

سرخ کردن گوشت تغییر      است که  در آن      حل کردن نمک در آب  

[image: ]دو مثال از تغییراتی را که می توان روی یک تنه ی درخت انجام داد همراه با نوع تغییر (فیزیکی یا شیمیایی) نام ببرید . 

گازدار شدن دوغ از نظر نوع تغییر (فیزیکی یا شیمیایی بودن) چه نوع تغییری است و این تغییر از نظر سریع یا کند بودن، نسبت به سوختن کاغذ چگونه است؟ 

چه تعداد از موارد زیر تغییری با دخالت انسان و چه تعداد تغییر بدون دخالت انسان است؟ 
«تبدیل شاخه نبات به پودر نبات، شکستن درختان در اثر طوفان، یخ زدن آب رودخانه ها در زمستان، فروریختن دیوار بر اثر زلزله، کندن چاه، زرد شدن برگ درختان در پاییز، آلودگی هوا توسط کارخانه ها، خرابی ساختمان در اثر زلزله، قطع درختان جنگل، ساختن تونل در کوه، تشکیل سنگ های آذرین در زیرزمین »


[image: ]در هر یک از مراحل چرخه آب چه نوع تغییری رخ می دهد ؟ چرا ؟ 



جدول زیر را کامل کنید.
	ردیف
	تغییر صورت گرفته
	نوع تغییر(فیزیکی - شیمیایی) با دلیل

	1
	تبدیل هیزم به ذغال
	

	2
	سوختن الکل در چراغ الکلی
	

	3
	اره کردن چوب
	


مادر علی برای پختن غذا، ابتدا سینه ی یک مرغ را تکه تکه کرد و سپس آن را در یک خورشت ریخت تا خوب پخته شود؛ در انتها مقداری سیب زمینی سرخ کرد تا آن ها را در کنار غذا قرار دهد . در هر مورد چه نوع تغییراتی رخ داده است؟ چرا ؟ 



مشخص کنید چند مورد از تغییرات زیر، جزو تغییرات مفید به حساب می آیند ؟ «ترش شدن شیر، سیاه شدن گوشت در هوای آزاد، سوختن درختان جنگل، کپک زدن پنیر»

یک تکه چوب را در مرحله ی اول به وسیله ی تبر به قطعات ریز تبدیل می کنیم و در مرحله ی دوم آن را می سوزانیم در هر مرحله چه نوع تغییری بر روی چوب رخ می دهد؟  

در تصویرهای زیر، در هر مورد چه نوع تغییری رخ می دهد؟
1) [image: ]                  2) [image: ]                3) [image: ]     

تغییرات زیر را از نظر سرعت انجام تغییر ( تندتر / کندتر) ، با یکدیگر مقایسه کنید .
1) حل شدن شکر در آب داغ نسبت به آب سرد : 
2) فاسد شدن مواد غذایی در یخچال نسبت به بیرون آن : 

موارد داخل دایره های زیر را به موارد مناسب در داخل مربع ها ، متصل کنید . 
[image: ]
با توجه به جدول زیر، در ستون مربوطه علامت بزنید . 
	ردیف
	نام ماده
	اعمال
	نوع تغییر
	رنگ ماده
	صحیح
	غلط

	1
	چوب
	سوختن
	شیمیایی
	تغییر نمی کند
	
	

	2
	آهن
	زنگ زدن
	شیمیایی
	تغییر می کند
	
	

	3
	تخم مرغ
	نیمرو درست کردن
	فیزیکی
	تغییر می کند
	
	

	4
	پارچه
	بریدن
	شیمیایی
	تغییر می کند
	
	


در مقابل هر مورد، نوع تغییر (شیمیایی یا فیزیکی) را بنویسید . 
آ) آب پز شدن سیب زمینی :                                         ب) سرخ شدن پیاز در روغن داغ :
ج) حل کردن نمک در آب :                                           د) تغییر رنگ پرده های پنجره در مقابل نور آفتاب : 

زهرا تصمیم گرفته است در درست کردن ناهار به مادرش کمک کند . او ابتدا سبزی های پاک شده را خرد کرد و بعد سه عدد تخم مرغ را داخل سبزی های خرد شده ، شکست و آن ها را مخلوط کرد . سپس مقداری نمک به آن ها اضافه کرد و آن ها را داخل ظرفی ریخت و روی شعله قرار داد تا پخته شود . در طی مراحل تهیه ی این غذا توضیح دهید چند تغییر فیزیکی و چند تغییر شیمیایی ، انجام گرفته است؟



[image: ]در شکل روبرو، در هریک از مراحل (1) و (2) به ترتیب ، چه نوع تغییراتی رخ می دهد؟ چرا ؟ 


نوع هرکدام از تغییرهای انجام شده را مشخص کنید.	
	ردیف
	تغییر
	نوع تغییر (شیمیایی / فیزیکی) با دلیل

	1
	اره کردن چوب
	

	2
	کباب شدن گوشت
	

	3
	شکستن لیوان
	

	4
	تبدیل آب انگور به سرکه
	

	5
	پختن تخم مرغ
	

	6
	کوبیدن قند در هاون
	


علی با ترکیب آرد و آب خمیری درست کرد، صبر کرد تا خمیر پف کند و سپس با خمیر، چند مجسمه کوچک ساخت . او از مادرش خواست مجسمه های ساخته شده را در داخل فر بگذارد تا خمیرها سفت و محکم شوند . بعد از پخته شدن خمیرها مدتی صبر کرد تا مجسمه ها خشک شوند . متأسفانه هنگام جابجا کردن ناگهان سینی فر واژگون شد و تمام مجسمه ها شکست . علی چه تغییراتی بر روی موادی که در اختیار داشت ایجاد کرده بود؟ با توجه به متن در هر یک از موارد زیر چه نوع تغییری رخ داده است ؟ 
1) مخلوط کردن آرد و آب :                   2) درست کردن خمیر:                         3) ساخت مجسمه از خمیر: 
4) پختن خمیرها در فر:                         5) خشک شدن مجسمه ها :                   6) شکستن مجسمه ها :

درس 3 : رنگین کمان
اجسام : 
اجسام اطراف ما دو نوع، چشمه ی نور ( منیر ) یا غیرمنیر هستند . 
[image: ]
اجسام در برابر نور : 
[image: ]
علت دیدن اجسام : 
[image: ]1) جسم منیر است و نور آن به چشم ما می رسد . مانند خورشید، لامپ روشن، تلویزیون روشن و ... 
2) جسم غیرمنیر است و نور اجسام منیر را بازتاب می کند . مانند دیدن کتاب، توپ و ... 
بازتاب نور : 
اجسام همیشه بخشی از نوری که به آنها می تابند را باز می گردانند که به این پدیده  بازتابش نور می گویند . 
[image: ]
قانون بازتاب نور : 
[image: ]در بازتاب نور از سطح یک جسم، همیشه زاویه ی تابش و بازتابش با هم برابرند .  
زاویه تابش : زاویه بین پرتوی تابش با خط عمود برسطح جسم است . 
زاویه بازتابش : زاویه ی بین پرتو بازتابش باخط عمود برسطح جسم است .
انواع بازتاب : 
[image: ]بازتاب منظم : هنگامی که سطح جسم ، صاف و صیقلی باشد ، پرتو های موازی تابیده شده به سطح را ، به همان صورت موازی و منظم باز می تاباند. در این نوع بازتاب، تصویر اشیا به صورت واضح و مشخص، درون سطح صاف جسم دیده می شود. مانند : آینه، شیشه دودی، فویل آلمینیومی صاف، سطح صاف آب دریاچه 

[image: ]بازتاب نامنظم : هنگامی که برآمدگی و فرورفتگی هایی هر چند کوچک، در سطح جسم وجود داشته باشد. پرتوهای نور موازی تابیده شده را به صورت نامنظم بازتابش می کنند. در این نوع بازتاب، تصویر اشیا در صورت تشکیل، واضح و مشخص نیستند. مانند: سطح روی میز، کاشی یا سرامیک، سطح روی آب که مقداری مواج است، فویل آلمینیومی چروک  
تشکیل رنگین کمان : 
[image: ]اگر بلافاصله پس از قطع باران، خورشید در آسمان ظاهر شود، رنگین کمان تشکیل می شود . برای دیدن رنگین کمان باید پشت به آفتاب ایستاد . قطرات بارانی که هنوز در هوا معلق هستند، مانند منشور عمل کرده  و با تجزیه ی نور خورشید  موجب تشکیل رنگین کمان می شوند .
عوامل موثر در دیدن رنگین کمان : 
وجود خورشید در آسمان به طوری که در پشت سر بیننده قرار داشته باشد .
وجود ذرات آب در هوا (رو به روی بیننده)
[image: ]راه های تشکیل رنگین کمان مصنوعی : 
1) استفاده از لوله ی شفاف خودکار در مقابل نور                 2) استفاده از منشور
3) وجود قطرات روغن و نفت بر روی آب در نور روز            4) استفاده از CD مقابل نور 
5) کریستال های لوستر
منشور : 
[image: ]منشور یک محیط شفاف است که نسبت به هوا، یک محیط شفاف غلیظ است . هنگامی که نور سفید به منشور می رسد، سرعت هر کدام از نورهای رنگی در داخل منشور کاهش یافته و دچار شکست می شوند. در کل منشور محیط شفافی است که نور سفید را به هفت رنگ تجزیه می کند. 
انواع عدسی : 
عدسی محدب : عدسی که لبه های آن از وسط آن نازک تر است و به آن عدسی همگرا، کوژ، برآمده نیز می گویند . 
عدسی مقعر : عدسی که لبه های آن از وسط آن ضخیم تر است و به آن عدسی واگرا، کاو، فرورفته نیز می گویند .
[image: ]        [image: ]                 [image: ]
[image: ]عدسی همگرا : عدسی برآمده ، پرتو های نور عبوری را در یک نقطه به نام کانون جمع می ‌کند . به عبارتی پرتوهای نور به هم نزدیک یا همگرا می شوند،که به این عدسی های برآمده، همگرا می گویند . در عدسی همگرا، قسمت میانی از لبه های آن ضخیم تر است . 
ویژگی های تصویر در عدسی محدب : 
وضعیت تصویر در عدسی همگرا، بستگی به محل قرار گرفتن جسم دارد . 
1- هنگامی که پرتو های موازی نور، از فاصله زیاد به عدسی برسند، تصویر حقیقی و معکوس، بر روی کانون، عدسی تشکیل می شود . مانند تصویر سوزان خورشید که توسط ذره بین بر روی کاغذ تشکیل می شود .
2- اگر جسم در فاصله ی کانونی باشد، تصویر مستقیم و بزرگ تر از جسم، تشکیل می شود . در این حالت تصویر حقیقی است .
3- اگر جسم بین کانون و مرکز عدسی قرار گیرد، تصویر بزرگ تر از جسم و وارونه تشکیل می شود .
4- اگر جسم روی مرکز عدسی قرار گیرد، تصویر هم اندازه با جسم و وارونه تشکیل می شود . 
نکات : 
 آینه محدب « کوژ یا واگرا» : در آینه محدب تصویر(کوچکتر/ مجازی/ مستقیم) مثال : سرپیچ جاده ها / آینه بغل اتومبیل / پارکینگ های طبقاتی 
آینه مقعر« کاو یا همگرا» : در آینه مقعر همه نوع تصویری دیده می شود (کوچکتر/ هم اندازه / بزرگتر / مجازی / حقیقی/ مستقیم / وارونه) فقط بستگی به فاصله جسم تا آینه دارد مثال : دندان پزشکی/ ارایشگاه( 
نکته کاربردی : در عدسی ها برعکس آینه ها اتفاق می افتد یعنی عدسی مقعر مثل آینه محدب و عدسی محدب مثل آینه مقعر
عدسی مقعر« واگرا یا کاو» : در عدسی مقعر تصویر(کوچکتر / مجازی / مستقیم) مثال : عینک های مناسب برای افراد نزدیک بین 
عدسی محدب « همگرا یا کوژ» : در عدسی محدب تصویر(کوچکتر / هم اندازه / بزرگتر / مجازی / حقیقی / مستقیم / وارونه) مثال : عینک های مناسب برای افراد دوربین 
نکته کاربردی : در آینه ها ، در آینه مقعر کانون حقیقی وجود دارد و در عدسی ها عدسی محدب این کانون را دارد .
کاربرد عدسی محدب : 
دوربین عکاسی، میکروسکوپ، تلسکوپ، ساعت سازی، عینک افراد دوربین، دوربین شکاری
ذره بین : 
[image: ][image: ]ذره بین، یک عدسی همگرا (برآمده) است که آن را در فاصله ی نزدیکی از جسم نگه می داریم تا بتوانیم تصویر بزرگ تری از جسم را ببنیم . جسم را باید در فاصله ای کمتر از فاصله کانونی ذره بین قرار دهیم تا بتوانیم یک تصویر مجازی و بزرگ تر از جسم  ایجاد کنیم .
تصویر مجازی : تصویری که نتوان آن را بر روی صفحه کاغذ یا پرده نمایش داد، تصویر مجازی است . مانند تصویری که  در آینه تخت ایجاد می شود .
تصویر حقیقی : تصویری است که بتوان آن را بر روی صفحه کاغذ یا پرده نمایش داد. مانند تصویر خورشید بر روی کاغذ
[image: ]عدسی واگرا : در عدسی فرو رفته، پرتوهای موازی نور پس از عبور از عدسی از هم دور می شوند. که به این عدسی های واگرا می گویند .در عدسی واگرا، قسمت میانی از لبه های عدسی نازک تر است . 
ویژگی های تصویر در عدسی مقعر : 
1) تصویر مجازی است .                                                                                  2) مستقیم است .
3) جسم هر کجا باشد، تصویرش داخل فاصله کانونی تشکیل می شود .            4) کوچکتر از جسم است .
کاربرد عدسی واگرا : چشمی در / چراغ قوه / عینک افراد نزدیک بین 
سوالات جا خالی
برای مشاهده رنگین کمان باید .......................... خورشید ایستاد . 
در رنگین کمان رنگ نارنجی بین رنگ های .......................... قرار دارد . 
تصویر حاصل از عدسی بر روی دیوار ، .......................... تشکیل می شود . 
برای بزرگنمایی اجسام ریز از وسیله ای به نام .......................... استفاده می شود . 
برای بزرگنمایی اجسام دور از وسیله ای به نام ............................ استفاده می شود . 
به کمک .......................... می توان نور خورشید را در یک نقطه به نام کانون جمع کرد . 
قطره های آب هنگام تشکیل شدن رنگین کمان، مانند یک .......................... عمل می کنند . 
نور به راحتی از اجسام .......................... عبور کرده ولی از اجسام .......................... عبور نمی کند . 
سوالات صحیح غلط
ستاره و ماه چشمه های طبیعی نور هستند . 
برای تجزیه نور خورشید می توان از آینه استفاده کرد . 
فاصله کانونی برای ذره بین های مختلف، یکسان است . 
میزان شکست رنگ آبی در منشور از رنگ سبز بیشتر است . 
روزهایی که هوا ابری و بارانی است، رنگین کمان تشکیل می شود . 
تشکیل تصویر بر روی قطرات آب، در اثر تجزیه نور خورشید است . 
در عدسی مقعر (واگرا) ضخامت وسط عدسی کمتر از لبه های آن است . 
اندازه تصویر ایجاد شده توسط عدسی محدب (ذره بین) همیشه بزرگتر از خود جسم است . 
سوالات چهار گزینه ای 
چه تعداد از عبارت های زیر صحیح نیست؟ 
1) فاصله ی کانون تا عدسی در ذره بین ها متفاوت است .
2) در بین رنگ های رنگین کمان، رنگ نارنجی را نمی توان مشاهده کرد .
3) بدون وجود ذره های آب در هوا نیز می توان رنگین کمان را مشاهده کرد .
1) صفر                                       2) 3                                              3) 2                                        4) 1 
 چه تعداد از عبارت های زیر، در مورد ذرّه بین نادرست است؟	
1) ذرّه بین را فقط از شیشه می سازند .
2) از ذره بین در عینک افراد نزدیک بین استفاده می شود . 
3) ذرّه بین را معمولاً به شکل عدس می سازند و به همین دلیل به آن عدسی نیز می گویند .
4) برخی افراد سالمند برای خواندن نوشته های ریز روزنامه ها از ذرّه بین استفاده می کنند .
1) 4                                            2) 3                                             3) 2                                        4) 1 
با  تاباندن نور خورشید به کدام قطعه ی شیشه ای زیر می توان برگ های خشک درختان را زودتر آتش زد؟ 
1)                         2) [image: ]                               3) [image: ]                                  4) [image: ]  
چشمان مادر رضا نوشته های کوچک را نمی تواند ببیند . از کدام وسیله می توانیم برای بهتر دیدن او استفاده کنیم؟
1) تلسکوپ                                2) لیوان پر آب                              3) منشور                                4) شمع روشن
[image: ]وسیله ی زیر از کدام جنس و معمولاً به چه شکلی ساخته می شود؟
1) چوب / لیوان	                                                     2) شیشه / عدس       
3) فلزی / آینه       	                                                     4) پلاستیک / نخود
در کدام وسیله ، عدسی کاربردی ندارد؟
1) تلسکوپ                                2) آینه ی اتاق خواب                     3) دوربین                               4) عینک طبی
اگر لیوان محتوی آب باشد نوشته های روزنامه .......... از حالتی که لیوان خالی است، مشاهده می شود و آب و لیوان با هم مانند ............. عمل کرده است .
1) کوچک تر/ آینه ی تخت	                                                     2) درشت تر/ آینه ی تخت
3) کوچک تر/ ذرّه بین 	                                                     4) درشت تر/ ذرّه بین
[image: ]مطابق شکل یک لیوان شیشه ای پر از آب را در مقابل شکل زیر در فاصله ی 10 تا 15 سانتی متری قرار می دهیم . اگر از بدنه ی لیوان به شکل نگاه کنیم، آن را چگونه می توانیم ببینیم؟
1) [image: ]                              2)[image: ]                                        3) [image: ]                                 4) [image: ]   
به جدا کردن رنگ های گوناگون نور خورشید چه می گویند ؟ 
1) جدا سازی نور                        2) تفکیک نور                                3) ترکیب نور                         4) تجزیه ی نور
چرا اغلب رنگین  کمان ها ، پس از بارش باران و بلافاصله بعد از نمایان شدن خورشید ظاهر می شوند؟
1) چون هوا صاف می  شود .	                                         2) پس از بارش باران ذرهّ های آب در هوا زیاد است .
3) زیرا خورشید پرنورتر از زمان های دیگر است .                4) عبور نور از ابرها باعث تشکیل رنگین کمان می  شود .
« افراد ............. اجسام دور را واضح نمی بینند و برای رفع این مشکل باید از .............. استفاده کنند.»
1) دوربین / عدسی کمکی	                                                2) دوربین / سمعک
3) نزدیک بین / عدسی کمکی	                                               4) نزدیک بین / سمعک 
چهار دانش آموز در شهرهایی با شرایط جوی مختلف، در حال مشاهده ی آسمان هستند . کدام یک از آ ن ها می توانند رنگین کمان را مشاهده کنند؟  
1) در شهر رضا، آسمان ابری است .
2) در شهر علی، باران در حال باریدن است .
3) در شهر محمد، هوا آفتابی بوده و ناگهان هوا ابری شده و باران شروع می شود .
4) در شهر احمد، باران چند دقیقه ای است تمام شده و بلافاصله هوا آفتابی می شود .
در کدام گزینه عدسی استفاده نشده است؟
1) [image: ]                                  2) [image: ]                             3) [image: ]                     4) [image: ]   
الف) در بعضی جاها مانند اطراف فواره های آب در بوستان ها هم گاهی می توان رنگین کمان را دید .
ب) فاصله کانون تا عدسی در ذره بین ها متفاوت است .
1) الف : درست   ب : نادرست	                                                     2) الف : نادرست   ب : درست  
3) الف : درست   ب : درست	                                                     4) الف : نادرست   ب : نادرست
[image: ]در آزمایش زیر وضعیت تصویرتشکیل شده بر روی پرده، چگونه نمی تواند باشد؟
1) وارونه	                                                     2) مستقیم 
3) هم اندازه  با جسم	                                                     4) بزرگ تر از جسم
با توجه به گزینه  ها، اندازه ی تصویر حاصل از ذرّه بین به ............ بستگی دارد .
1) جنس خود جسم                     2) فاصله ی جسم تا ذرّه بین          3) میزان شفافیت ذرّه بین      4) رنگ جسم  
با فرض اینکه در همه ی شهرها بعد از هر بارندگی بلافاصله خورشید نمایان شود؛ به نظر شما در کدام شهر، در طول سال، تعداد روزهای بیش تری رنگین کمان قابل دیدن است؟ (بهترین گزینه را انتخاب کنید.)
1) یزد                                         2) اراک                                        3) رشت                                 4) قزوین
دسته ای از پرتوهای نور به یک ذرّه بین تابیده و از آن خارج می شود . در کدام شکل پرتوهای تابیده شده به ذرّه بین و ادامه ی آن به درستی نشان داده شده است؟
1) [image: ]                    2) [image: ]                           3) [image: ]                   4) [image: ]    
تجزیه ی نور یعنی چه و با چه وسیله ای می توان نور را تجزیه کرد؟
1) جدا کردن رنگ های گوناگون نور / عدسی                                 2) جدا کردن رنگ های گوناگون نور / منشور
3) متمرکز کردن نور در یک نقطه / عدسی                                      4) متمرکز کردن نور در یک نقطه / منشور
در کدام گزینه، افراد در هر دو شغل داده شده، از عدسی به عنوان ابزار کار استفاده می کنند؟  
1) طلافروشی، ساعت سازی       2) قصابی، طلافروشی                   3) نجاری، قصابی             4) آتش نشانی، نجاری  
[image: ]در داخل کادر مقابل، کدام یک از وسیله های نوری زیر قرار دارد؟
1) آینه ی فرو رفته                                                                          2) ذرّه بین
3) آینه ی برآمده                                                                             4) منشور
اگر یک چوب کبریت را در کانون یک ذره بین قرار دهیم و نور خورشید برای مدتی به آن ذره بین بتابد، چه رخ می دهد؟ چرا؟
1) کبریت روشن می شود / چون ذره بین نور خورشید را بر می گرداند .
2) کبریت روشن می شود / چون در این نقطه گرمای زیادی به وجود می آید .
3) کبریت روشن نمی شود / چون در این نقطه گرمای کافی به وجود نمی آید .
2) کبریت روشن نمی شود / چون همه ی نور خورشید از ذره بین عبور می کند .
پس از تجزیه ی نور خورشید توسّط منشور ، رنگ زرد بین کدام دو رنگ قرار دارد؟
1) آبی و بنفش                            2) قرمز و نارنجی                          3) سبز و نارنجی                     4) سبز و بنفش
[image: ]مطابق شکل یک لیوان شیشه ای پر از آب را در مقابل یک نوشته در فاصله 10 تا 15 سانتی متری قرار می دهیم . اگر از بدنه ی لیوان به نوشته نگاه کنیم نوشته را چگونه می بینیم؟
1) [image: ]                             2) [image: ]                                  3) [image: ]                              4) [image: ]   
برای دیدن سیارات و اجسام بسیار ریز مانند سلول ها، به ترتیب از کدام وسیله های دارای عدسی استفاده می شود؟
1) میکروسکوپ / تلسکوپ          2) تلسکوپ / دوربین        3) تلسکوپ / میکروسکوپ       4) ذرّه بین / میکروسکوپ
[image: ]در شکل زیر، قطره ی آب مانند کدام وسیله عمل کرده است؟
1) منشور            	                                                      2) آینه
3) ذرّه بین	                                                     4) عینک
در کدام گزینه، در همه ی وسایل، عدسی به کار رفته است؟
1) میکروسکوپ / کوره ی آفتابی / پریسکوپ                                  2) تلسکوپ / کوره ی آفتابی / دوربین
3) میکروسکوپ / تلسکوپ / پریسکوپ                                           4) تلسکوپ / میکروسکوپ / دوربین
ذرّه بین را معمولاً از .......... و یا ............ شفاف می سازند و ضخامت ذرّه بین ها در .......... بیش تر است .
1) شیشه / پلاستیک / کناره های ذرّه بین                                        2) شیشه / پلاستیک / وسط ذرّه بین
3) آب / یخ / وسط ذرّه بین	                                                     4) آینه / پلاستیک / کنار ه های ذرّه بین
دیواری که در مقابل امتداد پرتوهای بازتاب قرار دارد، چه پدیده ای مشاهده می شود؟
1) تجزیه ی نور                                                                               2) یک لکّه ی روشن یکنواخت مربع شکل
3) تصویر پنجره                                                                               4) سایه ای از پرده ی پنجره
[image: ]شکل روبرو، مسیر فرضی عبور نور خورشید از یک ذره ی آب را نشان می دهد که پس از عبور از آن، نور به رنگ های مختلف تجزیه می شود . یک ناظر در کدام مکان و جهت قرار گیرد تا رنگین کمان را بهتر مشاهده کند؟
1)  (1)                                        2) (2)                                           3) (3)                                     4) (4) 
کدام جمله صحیح نیست؟
1) خورشید چشمه ی نور طبیعی است .
2) نور را می توان به وسیله ی ذره بین تجزیه کرد .
3) نور خورشید پس از عبور از ذره بین در یک نقطه جمع می شود .
4) به وسیله ی عدسی ها می توان تصویر اجسام را روی پرده نمایش داد .
[image: ]شکل زیر، یک ظرف پر از آب را نشان می دهد که آینه ی تخت به طور مایل درون آن و در مقابل پرتوی نوری که از پنجره به اتاق و به داخل آب می تابد، قرار گرفته است . بر روی بر روی دیواری که در مقابل امتداد پرتوهای بازتاب قرار دارد ، چه پدیده ای مشاهده می شود؟
1) تجزیه ی نور                                                                               2) یک لکّه ی روشن یکنواخت مربع شکل
3) تصویر پنجره                                                                               4) سایه ای از پرده ی پنجره
 در زیر آفتاب، 4 ذره بین زیر را در برابر چند سکه قرار می دهیم . در کدام یک از آن ها، سکه سریع تر و بیش تر گرم می شود؟
1) [image: ]                                        2) [image: ]                                           3) [image: ]                          4)   
[image: ]با استفاده از یک ذرّه بین، تصویر شعله ی شمع روبرو را روی یک صفحه ی کاغذ تشکیل داده ایم .کدام یک از گزینه های زیر نمی تواند از ویژگی های تصویرهای تشکیل شده از این شعله روی صفحه ی کاغذ نسبت به خود شعله باشد؟
1) مستقیم و کوچکتر                  2) بزرگتر و وارونه                       3) هم اندازه و وارونه             4) کوچکتر و وارونه 
جسمی را در فاصله ی خیلی دور از ذره بین قرار می دهیم، تصویر ایجاد شده از جسم، .............. است .
1) تصویری حقیقی و مستقیم	                                                     2) تصویری مجازی و مستقیم
3) تصویری مجازی و وارونه	                                                     4) تصویری حقیقی و وارونه
کدام یک از موارد زیر، عکس یکدیگرند؟
1) منشور، ذرّه بین                                                                         2) عینک، لیوان شیشه ای
3) رنگین کمان، منشور                                                                   4) عدسی شیشه ای، عدسی پلاستیکی
در کدام گزینه ی، کانون به عدسی نزدیک تر است؟
1) [image: ]                                         2) [image: ]                                         3) [image: ]                                4) [image: ] 
سوالات تشریحی 
آ) نقش ذرّات آب در تشکیل رنگین کمان چیست؟
ب) با چه وسیله ای می توان نور خورشید را در یک نقطه جمع کرد؟	
ج) اگر از هرکدام از وسیله های زیر به تنهایی استفاده کنیم، با چه تعداد از آن ها  می توان نور خورشید را تجزیه کرد؟
« آینه ی حمام / قطره های معلق آب در هوا / لوله ی شفّاف و چند وجهی خودکار / آینه ی فرورفته / شیشه های صاف پنجره / آینه ی تخت / شیشه ی صاف پنجره / پارچه ی نخی »

[image: ]شکل زیر پرتوهای عبورکرده از ابزار نوری را نشان می دهد . اگر با این وسیله بخواهیم یک تکه کاغذ را بسوزانیم آن را در کدام نقطه باید قرار دهیم؟ چرا ؟ 

چرا اغلب رنگین  کمان ها، پس از بارش باران و بلافاصله بعد از نمایان شدن خورشید ظاهر می شوند؟	

دو شغل نام ببرید که در آن ها از عدسی به عنوان ابزار کار استفاده می کنند .	

[image: ]با توجّه به شکل، در هر لایه از رنگین کمان رنگ مربوط بزنید و اگر شماره های داده شده، موقعیت رنگ های رنگین کمان باشد، به جای شماره های 1 و 7 کدام رنگ ها باید قرار گیرد؟

عدسی ذرّه بین را معمولاً از چه تعداد از موارد زیر می توانند بسازند؟  « آهن، شیشه شفّاف، چوب، پلاستیک شفّاف، آلومینیم »

تعداد رنگ های اصلی که از تجزیه ی نور خورشید ایجاد می شود ، را به ترتیب بنویسید؟
تجزیه ی نور خورشید را تعریف کنید .	 

یک ذره بین را مقابل نور خورشید قرار دهید و در زیر آن یک روزنامه بگذارید. ذره بین را به جلو و عقب ببرید. چه اتفاقی برای  روزنامه می افتد؟

چند مورد از کاربردهای عدسی ها را نام ببرید .	

نزدیک غروب آفتاب، اگر پس از باران، بلافاصله خورشید نمایان شود، برای دیدن رنگین کمان تشکیل شده باید رو به کدام جهت جغرافیایی بایستیم؟

تجزیه ی نور یعنی چه؟  

علی و یکی از همکلاسی هایش در یک روز آفتابی تابستان، در حیاط مدرسه روبروی هم ایستاده بودند و هر کدام با یک آب فشان در هوا آب می پاشیدند. دوست علی رنگین کمان را مشاهده می کرد، ولی علی نتوانست رنگین کمان را مشاهده کند . به نظر شما، علّت این اتفاق کدام مورد زیر بوده است؟

اگر بر روی یک برگ کاغذ سفید فلشی را به سمت راست کشیده باشید و آن را به دیوار بچسبانید، با قرار دادن کدام وسیله در فاصله ی 10 تا 15 سانتی متری آن، می توان جهت فلش را به سمت چپ مشاهده کرد؟ 

چرا در یک شب بارانی، رنگین کمان تشکیل نمی شود؟	

یک لیوان شیشه ای صاف و شفّاف پر از آب را، در فاصله ی 10 تا 15 سانتی متری، در مقابل ساعت های نشان داده شده در جدول زیر قرار داده ایم و از بدنه ی لیوان به آن ها نگاه می کنیم . در جدول زیر، در زیر هر ساعت ، ساعت مشاهده شده از بدنه ی لیوان را بنویسید .
[image: ]
چند مورد از موارد ذکر شده، نمی تواند مانند منشور عمل کند؟	
الف) لوله ی شفّاف و چند وجهی خودکار                                  ب) شیشه ی صاف پنجره
ج) کریستال لوستر                                                                     د) قطرات آب موجود در هوا  
آ) پس از تجزیه ی نور خورشيد توسّط منشور، رنگ زرد بین کدام دو رنگ قرار دارد؟
ب) بیرونی ترین و داخلی ترین رنگ ها در یک رنگین کمان را به ترتیب کدام رنگ ها تشکیل می دهند؟	
ج) ذرّه بین را معمولاً از ............. و یا ............. شفاف می سازند و ضخامت ذرّه بین ها در ............ آن بیش تر است .
در چه تعداد از وسیله های زیر از عدسی استفاده نشده است؟	
«میکروسکوپ، عینک، شیشه ی پنجره، آینه ی بغل اتومبیل، آینه ی نصب شده در پیچ جاده ها»

[image: ]نور خورشید پس از عبور از منشور به رنگ های مختلفی تجزیه می شود، رنگ شماره ی «1 و 2» به ترتیب کدام  یک از رنگ ها می باشد؟
عموماً در ساعت سازی، از عدسی چه استفاده ای می شود؟ چرا ؟  

اگر فقط نور قرمز را دوباره از منشور عبور دهيم، معمولا چه اتفاقي مي افتد؟ چرا ؟ 

تصویر پرتوهای نور پس از عبور از ذرّه بین را در شکل زیر، رسم کنید و علت آن را توضیح دهید .	
[image: ]
چند مورد از عبارت های زیر، درست است؟	
آ) نور خورشید از هفت رنگ اصلی تشکیل شده است .
ب) در رنگین کمان بیرونی ترین رنگ، رنگ بنفش است .
ج) قطره های آب در طبیعت همیشه نور خورشید را هنگام عبور از خود تجزیه می کنند .
د) در رنگین کمان، اولین رنگ از سمت داخل به بیرون (داخلی ترین رنگ)، رنگ سبز است .
ه) در آزمایش ذرهّ بین و شمع، تصویر شعله ی شمع با شعله ی اصلی شمع چه تفاوتی دارد؟ 

[image: ]اگر یک لیوان خالی را در فاصله ی 10 تا 15 سانتی متری فلش قرار دهید و از بدنه ی لیوان به فلش نگاه کنید، فلش را در کدام جهت می بینید؟ و اگر بدون آن که لیوان را جابجا کنید درون آن آب بریزید و از بدنه ی لیوان به فلش نگاه کنید، آن را در کدام جهت خواهید دید؟ 

درس 4 : برگی از تاریخ زمین
سنگ : 
سنگ، مجموعه ای از یک یا چندکانی می باشد . بیشتر سنگ ها از بیش از یک نوع کانی ساخته شده اند .
انواع سنگ : 
[image: ]
سنگ رسوبی : 
[image: ]گل و لای و شن و ماسه ای که رودخانه ها در طول سال ها به دریا می برند، در دریا ته نشین و انباشته می شوند . این رسوبات بر اثر فشار لایه ها ی جدید و بالایی کم کم فشرده و سفت شده و تبدیل به سنگ می شود که به آنها سنگ های رسوبی می گویند  
[image: ]ویژگی سنگ های رسوبی : 
1-  مهم ترین ویژگی سنگ های رسوبی، لایه لایه بودن آنهاست .
 2- لایه های رسوبی به صورت افقی ته نشین می شوند .
 3- لایه های زیرین، قدیمی تر از لایه های بالایی اند .
نکته : 
از آنجا که رسوب گذاری در زمان ها و شرایط متفاوتی صورت می گیرد . هر لایه ی رسوبی می تواند اطلاعاتی در مورد زمان و شرایط رسوبات در اختیار زمین شناسان قرار دهد. برای مثال : سنگ نمک و گچ بیانگر وجود آب و هوای گرم و خشک در زمان تشکیل سنگ رسوبی است و زغال سنگ بیانگر آب و هوای گرم و مرطوب درگذشته می باشد .
نکته : 
وجود فسیل در لایه های رسوبی کمک می کند  تا اطلاعات زیادی از گذشته ی زمین به دست آید . به همین دلیل سنگ های رسوبی را کتاب تاریخ زمین می نامند .
[image: ]  [image: ]  [image: ]
فسیل (سنگواره) : 
به آثار و بقایای جانوران بسیار قدیمی که در بین لایه های رسوبی و یا مواد دیگر مانند : صمغ درختان، یخ، قیر، نمک و ... باقی مانده باشند را فسیل می گویند .
[image: ]      [image: ]
مراحل تشکیل فسیل (سنگواره) : 
[image: ] [image: ]
راه های تشکیل  فسیل یا سنگواره : 
1) فسیل شدن قسمت های نرم بدن جانداران : هنگامی که جسد جانداران پس از مرگ، سال ها در محیطی بدون هوا قرار بگیرد، قسمت های نرم بدن آنها نیز، به صورت فسیل باقی می مانند. مانند اجساد ماموت ها در یخ های سیبری و اجساد حشرات در صمغ درختان 
2) فسیل شدن قسمت های سخت بدن جانداران  : پس از مرگ جاندار، قسمت هایی مانند دندان، استخوان یا پوسته سخت آنها مقاوم بوده و فاسد نمی شوند، برای تبدیل شدن  به فسیل بسیار مناسب تر از قسمت های دیگر  بدن هستند مانند بقایای استخوان دایناسورها 
3) فسیل به دست آمده از آثار موجودات  زنده : هنگامی که رد پای یک جانور، بر روی رسوبات نرم باقی مانده و توسط مواد دیگر پر شود . کاملا به شکل رد پای آن جانور شده  و یک فسیل به شکل پای جانور به دست می آید .
4) فسیل به دست آمده  از تبدیل قسمت ها سخت به مواد دیگر : هنگامی که آب های زیرزمینی، بقایای جسد موجودات مدفون در بین لایه های رسوبی را حل می کنند و جای خالی آن ها را با مواد دیگر پر می کنند . 
[image: ]
[image: ]
نکته : 
1) بهترین رسوبات برای تشکیل فسیل، رسوبات دانه ریز مانند رس و آهک باشند .
2) در خشکی نیز گاهی فسیل به وجود می آید ولی تعداد فسیل در خشکی  کم تر از دریاست .
3) دریاها، مخصوصا دریاهای گرم به دلیل تعداد و تنوع جاندارانی که دارند مکان هایی هستند که فسیل در آن ها بیشتر تشکیل می شوند . 
کاربرد فسیل ها : 
1) بررسی ترتیب پیدایش جانداران در زمین و مسیر تکامل آن ها 
2) تشخیص نوع جانداران و ویژگی های آن ها . مثال : انقراض دایناسور ها در 65 سال پیش 
3) تعیین محدوده خشکی ها ودریاهای قدیمی . مثال : یاقتن فسیل نهنگ در بیابان های مصر .
4) بررسی اتفاقات گذشته ی زمین . مثال : عصر یخبندان، سیل، آتش فشان های خاص در یک دوره 
5) تشخیص آب و هوای گذشته . مثال : فسیل سرخس نشان دهنده ی آب و هوای گرم و مرطوب است .
6) کمک به یافتن معادن و منابع زیرزمینی . مثال : فسیل پلانکتون ها نشانگر وجود منابع نفت و گاز می باشد .
7) استفاده به عنوان سوخت . مثال : نفت و گاز و زغال سنگ را سوخت فسیلی می نامند که از بقایای جانوران و گیاهان تشکیل شده اند .
تکامل جانداران : 
بررسی فسیل ها نشان می دهد که در زندگی جانداران با پیدایش تک سلولی ها در دریا آغاز شده و از شکل های ابتدایی و اولیه به شکل های پیچیده وکامل تر ادامه یافته است . به عبارت دیگر هرچه به زمان حال نزدیک تر شده ایم ساختمان بدنی جانداران ، پیچیده تر شده و به تعداد و تنوع آنها اضافه شده است .
در دریاها : ابتدا تک سلولی ها، سپس بی مهره های ساده و سپس جلبک ها به وجود آمدند و پس از بی مهره ها اولین  مهره داران (ماهی ها ) پدید آمدند و سپس دوزیستان .
در خشکی ها : اولین جانداران خشکی ها گیاهان ساده مانند خزه و سرخس بوجود آمده اند، سپس گیاهان مخروط دار و همزمان خزندگان  پا به خشکی گذاشتند . پس از آن پرندگان و سپس پستانداران به وجود آمدند و همزمان گیاهان گلدار فراوان شدند .
نکته : 
تک سلولی های فتوسنتز کننده و جلبک های سبز پر سلولی، قبل از گیاهان بوجود آمدند و از آن به بعد اکسیژن مورد نیاز جانداران دیگر کره ی زمین را تولید کردند . پس از آن گیاهان درون خشکی پدید آمدند و با کمک فتوسنتز به تولید اکسیژن پرداختند . دایناسور ها جز خزندگان می باشند و حدود 65 میلیون سال پیش منقرض شده اند .

سوالات جا خالی :
از بدن جانداران ساکن در ...................، فسیل کمتری تشکیل می شود . 
بعضی از فسیل ها مانند ....................... به عنوان سوخت استفاده می شود . 
بیشترین شواهد گذشته زمین از سنگ های ......................... به دست می آید . 
نفت خام درون سنگ های رسوبی، نمونه ای از ....................... محسوب می شود . 
فسیل گیاه .......................... وجود شرایط آب و هوایی گرم و مرطوب را ثابت می کند . 
با مرگ جانداران کوچک دریایی به نام ....................... بین رسوبات و گذشت زمان، نفت تشکیل می شود . 
اگر سنگ های رسوبی وارونه نشده باشند، اصولا لایه های بالایی ........................... از لایه های پایینی هستند . 
با پیدا شدن اسکلت نوعی دایناسور پرنده، دانشمندان پی بردند که پرندگان بعد از .................... به وجود آمده اند . 
سوالات صحیح غلط : 
فقط در سنگ های رسوبی می توان فسیل یافت . 
امکان یافتن فسیل ماهی در بالای کوه وجود ندارد . 
ضخامت لایه های رسوبی به عمق کف دریا بستگی دارد . 
فرم و شکل دندان ها، نشانه نوع تغذیه آن جاندار می باشد . 
در سنگ های رسوبی لایه های بالایی از لایه های زیرین قدیمی ترند . 
هر چه به زمان حال نزدیک می شویم، تعداد و تنوع جانداران زیادتر می شود . 
بهترین مواد رسوبی برای تشکیل فسیل، رسوبات دانه ریز مانند ماسه می باشند . 
چهارگزینه ای : 
چند مورد از موارد زیر جزء کاربردهای فسیل ها می باشد؟
الف) تشخیص آب و هوای گذشته                                     ب) پیش بینی محل زندگی جانداران
ج) پیش بینی تغییرات خشکی ها و دریاها                        د) تشخیص نوع غذای جانداران ، تعیین جثه ی جانداران
1) 4                                           2) 3                                              3) 2                                         4) 1 
احتمال تشکیل فسیل از کدام جاندار بیش تر از بقیه ی گزینه ها است؟
1) زنبور                               	2) ماهی                                        3) پروانه                                 	4) ملخ
[image: ]ردّ پای داده شده ، در شکل زیر، می تواند به کدام جانور مربوط باشد؟  
 1) گاو                                     2) طوطی                                3) خرس                               4) اردک   
احتمال پیدا کردن فسیل، در کدام یک از مناطق زیر، بیشتر است؟
1) خاکستر آتش فشان ها    	         2) کوهستان                          3) بیابان                 4) دریا
در مورد یافتن فسیل ها در طبیعت، کدام گزینه صحیح است؟
1) در همه ی انواع سنگ ها به یک اندازه فسیل جانداران یافت می شود .
2) معمولاً بیشترین تعداد فسیل ها را در میان لایه های رسوبی می توان یافت .
3) در سنگ های آذرین اغلب فسیل جانوران با جثه ی بزرگ تر یافت می شود .  
4) سنگ های دگرگونی فقط دارای فسیل جانورانی است که در خشکی زندگی می کنند .
[image: ]این ردپا مربوط به کدام یک از جانداران زیر است؟ 
1) [image: ]                   2) [image: ]              3) [image: ]              4) [image: ]  
در منطقه ای فسیل برگ یک درخت پیدا شده است . این اثر چه اطلاعاتی نمی تواند به ما بدهد؟
1) نوع درخت	                                           2) نوع آب و هوای منطقه در گذشته
3) اندازه ی درخت	                                            4) اندازه ی برگ
برخی از ...... به دنبال آثار به جای مانده از جانداران گذشته هستند . آن ها در میان لایه های ...... به دنبال این آثار می گردند .
1) زمین شناسان /  آذرین          2) زمین شناسان /  رسوبی           3) فیزیکدانان /  آذرین       4) فیزیکدانان /  رسوبی
[image: ]به نظر شما، فسیل کدام جاندار ، قدیمی تر از بقیه است؟
1) آثار برگ درخت                                                                          2) صدف حلزون 
3) ماهی                                                                                          4) صدف دریایی
به ترتیب از راست به چپ، تعداد فسیل های یافت شده از جانوران کدام گزینه زیاد و کم است؟
1) ماهی / پروانه                         2) کبوتر / مارماهی                       3) مگس / ماهی                  4) گیاه کاج / صدف
امکان مشاهده ی باقی مانده ی کدام یک از جانداران در زیر گل ولای بیشتر است؟
1 ) گیاه شمعدانی                      2) مگس                                    3) حلزون صدف دار                4)زنبور
از بین جانداران زیر، کدام  دسته شرایط بهتری برای فسیل شدن دارد؟
1) ماهی / گوسفند        2) فیل / مورچه                    3) صدف / ماهی              4) کرم خاکی / دایناسور
از روی کدام قسمت جانور می توانیم به طور دقیق تر به گوشتخوار بودن آن پی ببریم؟
1) ردّ پا                    	2) دندان ها                       	3) دست ها                             4) صدف
از کدام یک از محصولات زیر، امکان تشکیل فسیل بیشتر است؟ 
1) خیار                                       2) بادام دارای پوست                   3) توت فرنگی                         4) پیاز
احتمال تشکیل فسیل از ............. نسبت به ............. ، .............. است . 
1) صدف / زنبور / کم تر                                                                 2) عروس دریایی / صدف / بیش تر
3) صدف / زنبور / بیش تر	                                                     4) پروانه / صدف / بیش تر
مراحل تشکیل فسیل به صورت به هم ریخته آورده شده است . در کدام گزینه، ترتیب صحیح این مراحل به درستی آمده است؟
آ) [image: ]                                                      ب) [image: ] 
ج) [image: ]                                                      د) [image: ]  
1) د / ب / آ / ج                         2) آ / ب / د / ج                             3) د / ج / ب / آ                      4) ج / آ / د / ب
فسیلی از صدف و فسیلی از گیاه سرخس در دو منطقه ی متفاوت پیدا شده است . با مطالعه ی این فسیل ها و کسب اطّلاعات درباره ی گذشته ی این مناطق، کدام گزینه احتمالاً صحیح است؟
1) فسیل صدف در یک منطقه نشان دهنده ی این است که آن منطقه در گذشته جنگل بوده است.
2) فسیل گیاه سرخس در یک منطقه نشان دهنده ی این است که آن منطقه در گذشته دریا بوده است.
3) فسیل صدف در یک منطقه نشان دهنده ی این است که آن منطقه در گذشته کوهستانی بوده است.
4) فسیل گیاه سرخس در یک منطقه نشان می دهد که آن منطقه در گذشته دارای آب و هوای مرطوب بوده است.
زمین شناسان به سنگ های ................. کتاب تاریخ زمین می گویند.
1) آذرین درونی                       	2) رسوبی                                      3) آذرین بیرونی                      4) دگرگونی
احتمال تشکیل فسیل، از کدام یک از جانداران زیر نسبت به بقّیه بیش تر است؟
1) [image: ]                     2) [image: ]         3) [image: ]         4) [image: ]   
در کدام گزینه به ترتیب مراحل تشکیل فسیل وال بیان شده است؟
آ) قسمت های نرم بدن با گذشت زمان از بین می رود .
ب‌) قسمت های سخت مانند استخوان و دندان بین گل و لای باقی می ماند .
پ) بین گل و لای دفن می شود .
ت‌) جسد جانور به کف دریا می رود .
1) ت، پ، آ، ب                          2) پ، آ، ب، ت                             3) ت، آ، پ، ب                       4) آ، پ، ب، ت
کدام جمله در مورد فسیل نادرست است؟
1) فسیل حشرات همانند جمعیت زیاد آن ها خیلی زیاد است .
2) فسیل گیاه سرخس نشان دهنده ی این است که آن منطقه در گذشته یک منطقه ی مرطوب بوده است .
3) وجود فسیل صدف در یک منطقه نشان دهنده ی این است که در این منطقه قبلاً دریا وجود داشته است.
4) اگر اثر بعضی از قسمت های بدن جاندار پیدا شود، از روی آن می توان به برخی از ویژگی های جاندار پی برد .
کدام یک از گزینه های زیر در مورد تصویر روبه رو صحیح است؟
[image: ]1) اثر پای یک اردک را نشان می دهد . 
2) این اثر پا مربوط به جانوری از گروه خزندگان می باشد .
3) از روی این اثر پا، هیچ اطلاعاتی در مورد این جاندار به دست نمی آید .
4) این اثر پا مربوط به جانورانی است که حدود 45 میلیون سال پیش از بین رفته اند .
در کدام گزینه، جاندارانی ذکر شده است که احتمال پیدا کردن فسیل از آن ها کمتر است؟
1) ماهی / صدف / درخت کاج / مار                                             2) زنبور / عروس دریایی / صدف / کرم خاکی
3) درخت کاج / ملخ / صدف / پروانه                                           4) عروس دریایی / پروانه / زنبور / کرم خاکی
کدام گزینه جملات زیر را به درستی کامل می کند؟
تعدادی از       در جست وجوی آثار به جا مانده از جانداران در میان لایه های رسوبی هستند که ابتدا 
  می کنند . بقایای موجودات زنده حال حاضر معمولاً در لایه های    وجود ندارد .
1) ب / د / ی                              2) ب / ج / ه                                 3) الف / د / ی                       4) الف / ج / ه
با مطالعه و بررسی اثر پای یک جانور به چند سؤال زیر می توان پاسخ داد؟  
آ) طول دم جانور دقیقاً چقدر بوده است؟
ب) تعداد انگشتان پای این جانور چند تاست؟
ج) این جانور در دسته ی جانوران بزرگ بوده است یا کوچک؟
1) 3                                            2) 2                                              3) 1                                        4) صفر
[image: ]از مشاهده ی فسیل زیر، کدام گزینه را نمی توان نتیجه گرفت؟
1) این جاندار گردن درازی داشته است .                2) رنگ پرهایش سفید و مشکی بوده است . 
3) پاهای نسبتاً بلندی داشته است .                       4) به دلیل سنگینی نمی توانسته پرواز کند .
یک زمین شناس برای بیرون آوردن آثار یک جاندار به طور سالم از میان لایه های رسوبی به کدام ابزار بیشتر نیاز دارد؟
1) بیل مکانیکی                           2) کلنگ                                       3) بیل                                     4) قاشقک
از چه تعداد از قسمت های داده شده از بدن یک شتر، در بین گل و لای، احتمال تشکیل فسیل، بیشتر است؟
آ) پوست                                ب) ماهیچه                                   ج) استخوان                            د) دندان
1) 3                                            2) 2                                              3) 1                                        4) 4
در طی مراحل تشکیل فسیل، پس از ته نشین شدن جسد جانوران آبزی و رسوب گذاری، ....... صورت می گیرد .
1) حذف کامل جسد جاندار        2) تجزیه و تغییر لاشه ها         3) کاهش فشار لایه ها       4) پدید آمدن قالب سنگی
سوالات تشریحی : 
آ) چرا تعداد فسیل حشره ها کم تر از سایر جانداران است؟
ب) زمین شناسان معمولاً در میان کدام نوع از سنگ ها به دنبال فسیل هستند؟
ج) دایناسورها به کدام گروه از جانوران تعلق دارند و در حدود چند میلیون سال پیش از بین رفته اند؟
د) دانشمندانی که در جست وجوی آثار به جا مانده از جانداران گذشته در میان لایه های رسوبی هستند چه نام دارند؟

[image: ]تصویر زیر، اثر قسمتی از بدن انسان را نشان می دهد . از این اثر، چه تعداد از اطّلاعات زیر را می توان به دست آورد؟ «رنگ پوست پا / تعداد انگشتان پا / طول انگشتان پا / مساحت تقریبی کف پا »


[image: ]شکل زیر نمونه ای از لایه های زمین را نشان می دهد. با توجه به این شکل، فسیل های مربوط به کدام لایه جدیدتر و کدام لایه قدیمی تر است؟ (لایه ها از زمان تشکیل تاکنون جابه جا نشده اند.) 

زمین شناسان در بررسی آثار به جا مانده از جانداران گذشته، یک قطعه سنگ یافته اند که روی آن اثر پای یک دایناسور قرار دارد، زمین شناسان می خواهند سن این فسیل را تخمین بزنند . سن فسیل حدوداً چقدر می تواند باشد؟  

فسیل های زیر در دو منطقه ی متفاوت پیدا شده اند. با مطالعه ی این فسیل ها در مورد گذشته ی این مناطق چه اطلاعاتی می توان بدست آورد؟
1) [image: ]                                                       2)[image: ]     
در استان یزد، فسیل یک انسان یافت شده است. احتمال وجود کدام قسمت بدن این فرد در این فسیل کمتراست؟
در شکل های زیر:
آ) نوع غذای جانور شماره 4 چیست ؟ چرا ؟ 

ب) نوع غذای جانور شماره 2 چیست ؟ چرا ؟ 

ج) چند ردپای پرنده می بینید؟ شماره ی آن ها را نام ببرید . 

د) کدام ردپا مربوط به جانوری است که در کنار آب زندگی می کند؟ چرا؟

1) [image: ]                                  2) [image: ]                                  3) [image: ]                             4) [image: ]    
[image: ]از مشاهده ی فسیل روبرو در یک منطقه، می توان فهمید که احتمالا آن منطقه در گذشته، چه مکانی بوده است ؟ چرا ؟ 

از ردّپای کامل یک انسان سالم، چه تعداد از اطلاعات زیر را می توان به دست آورد؟
« سن دقیق /  بزرگی یا کوچکی جثه ی انسان /  نحوه ی راه رفتن / تعداد انگشتان پا »

یک کوهنورد در کوهستان چند فسیل از نهنگ یافته است . درباره ی گذشته ی آن منطقه چه می توان گفت؟

فسیل چیست و چگونه تشکیل می شود؟

[image: ]با توجه به شکل لایه های رسوبی زیر ، به سؤالات زیر پاسخ دهید .
 1) فسیل کدام لایه قدیمی تر است؟
 2) در کدام لایه ها باقیمانده ی جانداری دیده نمی شود؟
3) در کدام لایه ها در زمان گذشته پرنده زندگی می کرده است؟

چرا تعداد فسیل های تشکیل شده از ماهی ها بیشتر از حشرات می باشد ؟ (دو دلیل) 

دانشمندان با مطالعه ی فسیل ها درباره ی چه تعداد از موارد زیر می توانند اطلاعات به دست آورند؟  
«محل زندگی جانوران و گیاهان قدیمی، نوع غذای جانوران قدیمی، تغییرات آب و هوا، شکل و وضع خشکی ها در گذشته»

چند مورد از مطالب زیر، درست می باشد؟
آ) همه ی زمین شناسان در جست و جوی فسیل هستند .
ب‌) برخی از زمین شناسان در لایه های رسوبی به دنبال فسیل می گردند .
پ) برای زمین شناسان، سالم بودن فسیل ها از اهمیت زیادی برخوردار است .
ت) زمین شناسانی که به دنبال فسیل هستند به مطالعه ی تاریخ گذشته ی زمین می پردازند .

در منطقه ای فسیل برگ درخت خرما پیدا شده است . درباره ی گذشته ی این منطقه چه اطّلاعاتی به دست می آید؟

زمین شناسان در منطقه ای، سنگی را که دارای چند فسیل است یافته اند، براساس این سنگ و فسیل های درون آن چه تعداد از عبارات زیر صحیح نمی باشد؟ (با فرض این که جابه جایی لایه ها وجود نداشته است.)
آ) آب و هوای این منطقه در حال حاضر مرطوب است. 
[image: ]ب) فسیل صدف زودتر از فسیل سرخس تشکیل شده است .   
ج) در گذشته احتمالاً در این منطقه، دریا وجود داشته است .
د) در میان این سه لایه، فسیل سرخس زودتر از سایرین تشکیل شده است .

چه تعدادی از جملات زیر صحیح است؟
آ) جانوران برای به دست آوردن غذا، فرار از دشمن و ... حرکت می کنند .
ب) فسیل ماهی، نشان دهنده ی احتمال وجود دریا در سال های بسیار دور در آن منطقه است .
ج) با دیدن گیاه سرخس در یک منطقه گرم و مرطوب می توان پی برد که حتماً در گذشته های خیلی دور نیز آن منطقه دارای آب و هوای گرم و مرطوب بوده است .
در کدام گزینه، تعداد فسیل های باقی مانده از جانداران زیر به درستی مقایسه شده است؟ چرا ؟ 
1) پروانه < مار < ماهی                                                        2) ماهی < پروانه < مار
3) مار > پروانه > ماهی                                                       4) ماهی < مار < پروانه 

درس 5 : حرکت بدن
[bookmark: _Toc148118782]حرکت بدن : 
پس از دریافت دستور از «دستگاه عصبی» می توانیم به کمک «دستگاه اسکلتی یا حرکتی» خود حرکت کنیم؛ به عبارتی هنگامی که دستور حرکت از دستگاه عصبی صادر می شود، به کمک دستگاه اسکلتی خود حرکت می کنیم .
اجزای دستگاه اسکلتی (حرکتی) : 
[image: ]
ماهیچه ها (عضلات) : 
بیشتر ماهیچه ها را پروتئین تشکیل می دهند .                        حدود 600 ماهیچه ی مختلف در بدن ما وجود دارد .
تقریبا نصف وزن بدن ما را ماهیچه ها تشکیل داده اند .  
همه حرکت های بدن و اعضای آن به وسیله ی ماهیچه ها تامین می شود . 
ماهیچه ها تنها بافت بدن هستند که توانایی انقباض یا کوتاه شدن را دارند .
رشد سلول های ماهیچه، حجمی و طولی است و تعداد آنها پس از تولد تغییری نمی کند .
نمودار انواع ماهیچه : 
[image: ]
ماهیچه های اسکلتی (مخطط) : 
1) این ماهیچه ها قرمز رنگ هستند.                                               2) این ماهیچه ها به صورت ارادی کار می کنند . 
3) این ماهیچه عمل متقابل دارند یعنی جفت جفت کار می کنند .
4) این ماهیچه ها سلول های استوانه ای شکل و چند هسته ای دارند .
5) این ماهیچه ها در ماهیچه های پا و دست، ماهیچه های صورت، شکم و کمر و ....وجود دارند.
6) در زیر میکروسکوپ سلول های ماهیچه های اسکلتی به صورت خط های تیره و روشن دیده می شود به همین دلیل به آن ها مخطط می گویند .
ماهیچه های صاف : 
1) این ماهیچه ها به رنگ سفید – صورتی است .                 2) این ماهیچه ها دوکی شکل هستند و یک هسته دارند .
3) این ماهیچه ها به صورت غیرارادی کار می کنند و حرکات آهسته دارند .
4) این ماهیچه ها در دیواره ی لوله گوارش و تنفس / دیواره های رگ ها / مجاری ادراری و ...وجود دارند. 
ماهیچه های قلبی : 
1) این ماهیچه ها به رنگ قرمز هستند .                                 2) این ماهیچه ها فقط در قلب وجود دارند .
3) این ماهیچه ها دارای سلول های یک یا دوهسته ای هستند .
4) این ماهیچه ها به صورت غیرارادی کار می کنند و به سرعت منقبض می شوند و بسیار قوی هستند .
ویژگی ماهیچه ها : 
توانایی انقباض : این توانایی منحصر به ماهیچه ها است به گونه ای که با کوتاه شدن یا انقباض ماهیچه، استخوان ها به حرکت در می آیند.با انقباض ماهیچه های قلب، خون از قلب به درون رگها حرکت می کند و با انقباض و انبساط ماهیچه های صاف دیواره لوله ی گوارشی مواد غذایی به سمت جلو حرکت می کند.
توانایی انبساط : ماهیچه ها پس از انقباض و برای برگشت به حالت اولیه، توانایی انبساط یا کشیده شدن دارند . این توانایی باعث  آماده شدن ماهیچه برای انقباض بعدی می شود .
تحریک پذیری : ماهیچه ها به محرک های داخلی و خارجی پاسخ می دهند و به پیام های عصبی که به آنها می رسد، واکنش نشان می دهند.
وظیفه ماهیچه ها : 
1) شکل دادن بدن          2) تولید بخش زیادی از گرمای مورد نیاز       3) انجام همه حرکات ارادی و غیر ارادی بدن 
راه های رشد و نیرومند ساختن ماهیچه ها : 
1) انجام حرکات  ورزشی منظم             2) تغذیه ی مناسب به خصوص مصرف پروتئین (گوشت ، تخم مرغ ، شیر و...)
زردپی (تاندون) :
بزرگترین زردپی بدن، زردپی آشیل است که از پشت ساق پا تا پاشنه ی پا امتداد دارد .
ماهیچه های اسکلتی با رشته های محکمی به نام زردپی به استخوان ها متصل می شوند .
زردپی خاصیت کشسانی یا ارتجاعی ندارد و وظیفه آن، انتقال نیروی کشش ماهیچه به استخوان است.
وظیفه اسکلت : 
1- تکیه گاه بودن: اسکلت ما، تکیه گاه ماهیچه های بدن و اندام آن است و ماهیچه ها برای ایجاد نیرو باید تکیه گاه داشته باشند . هم چنین اسکلت، به بدن ما شکل می دهد .
2- حفاظت از اندام ها داخلی : مغز در داخل جمجمه و نخاع در داخل ستون مهره ها قرار دارند تا از ضربه های احتمالی در امان باشند . قلب و شش و کبد نیز به وسیله ی قفسه ی سینه محافظت می شوند.
3- حرکت : وجود استخوان ها به حرکت مناسب اندام ها کمک می کند . بسیاری از استخوان های ما، هنگامی که به وسیله ی ماهیچه ها کشیده می شوند . مانند اهرم عمل کرده و باعث حرکت اندام ها می شوند .
4- تولید سلول های خونی : بیشترین تعداد عناصر سلولی خون  (گلبول های سفید و قرمز خون ) در مغز برخی استخوان ها مانند جمجمه، دنده ها، جناغ سینه و سر استخوان های دراز، ساخته می شوند .
5- ذخیره کلسیم : وظیفه ی دیگر استخوان ها، ذخیره ی کلسیم در بدن است و هر وقت که مقدار کلسیم در خون کم شود، با آزاد شدن کلسیم از استخوان، کمبود آن جبران می شود. کلسیم برای کارهای حیاتی بدن مانند فعالیت ماهیچه ها و قلب لازم است .
استخوان : 
استخوان های محکم ما از سلول های میکروسکوپی زنده تشکیل شده اند . در استخوان  ها حفره ها و کانال های کوچک و بزرگ وجود دارد هم چنین در سرتا سر استخوان ها، رگ های خونی و رگ های عصبی وجود دارد . استخوان ها از مواد معدنی و آلی ساخته شده اند . 206 قطعه استخوان در بدن انسان وجود دارد .
مفصل :
به محل اتصال استخوان ها به یکدیگر مفصل می گویند. مفصل ها در اسکلت کمک می کنند تا استخوان ها بتوانند نسبت به هم جا به جا شوند.
[image: ]
مفصل متحرک : در این نوع مفصل، استخوان ها نسبت به هم حرکت می کنند و ساختمان آنها پیچیده تر از انواع دیگر است .
مفصل نیمه متحرک : در این مفصل، استخوان ها به کمک غضروف در کنار یکدیگر قرار گرفته و حرکت جزئی دارند . مانند مهره های پشت یا مفصل بین دندها و جناغ سینه مفصل.
مفصل ثابت : در این مفصل، استخوان ها نسبت به هم هیچ حرکتی ندارند. (مانند استخوان جمجمه) و لبه های آن ها مانند دندانه های زیپ در هم گیر کرده اند رشته های سختی  نیز دو استخوان را کنار هم محکم می شوند .
غضروف : غضروف بخش مهمی از اسکلت انسان بوده و نرم تر و قابل انعطاف تر از استخوان است و مانع اصطکاک استخوان ها در مفاصل می شوند . بیشتر استخوان ها قبل از سفت شدن  از جنس غضروف و نرم هستند . لاله ی گوش و نوک بینی ما، از غضروف ساخته شده و نرم است .
رباط : 
در محل مفصل های متحرک رشته های محکمی به نام رباط وجود دارد که دو استخوان را در محل مفصل در کنار هم نگه می دارد و مانع در رفتگی  استخوان ها در محل مفصل می شود .
[image: ساختارهای اصلی مفصل سینوویال]                       [image: ]
ستون مهره : 
ستون مهره ها از سی و سه استخوان به نام مهره که به دنبال هم و روی هم قرار گرفته اند و سوراخ مهره ها فضایی تو خالی را درست می کنند که نخاع از آن می گذرد و صفحات غضروفی، مانند واشر به نام دیسک بین مهره ها قرار دارد.
ناراحتی های اسکلتی : 
در رفتگی : اگر استخوان از محل طبیعی خود در مفاصل خارج شود، در رفتگی اتفاق می افتد . در رفتگی می تواند باعث پارگی رباط ها در محل مفصل شود .
بیماری های مفاصل : از بیماری های رایج است که با درد و ورم مفصل همراه است . علت اغلب بیماری های مفصلی از بین رفتن غضروف سر استخوان ها در محل مفصل هاست . گاهی در اثر پیچ خوردن مفصل، به رباط آسیب وارد می شود یا دچار پارگی می شود .
شکستگی : شکستگی یا ترک خوردن استخوان معمولی ترین آسیب استخوان هاست و در این حالت بر اثر خونریزی محل شکستگی ورم می کند .
ضرب دیدگی : اگر یک ماهیچه به طور ناگهانی و شدید منقبض شود، ممکن است تارهای ماهیچه ای پاره شوند و زردپی آنها آسیب وارد شود .
گرفتگی عضله : هنگامی که شما گروهی از عضلات خود را برای مدت طولانی به کار گیرید . در اثر نرسیدن اکسیژن کافی، گرفتگی عضله پیش می آید و گرفتگی عضله با استراحت  و افزایش اکسیژن رفع می شود .
دستگاه عصبی : 
کنترل، ارتباط و هماهنگی اندام های مختلف بدن، به عهده دستگاه عصبی انسان است .
دستگاه عصبی ما، شامل شبکه ای از میلیون ها سلول عصبی (نورون) است که با یکدیگر ارتباط دارند .
شبکه های عصبی، پیوسته اطلاعات را درباره شرایط داخلی بدن و شرایط محیطی، جمع آوری و پس از تغییر به آنها پاسخ خواهند داد.
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مغز : 
[image: ]مرکز اصلی بررسی و پردازش اطلاعات در بدن است . مغز محل فکر کردن، عواطف و احساسات، ادراک و رفتار، محاسبات و حفظیات، خاطرات و تجربیات انسان است . مغر انسان 5/1 کیلوگرم است و حدود 100 میلیارد نورون دارد .
مخ : 
بزرگترین  و بخش اصلی مغز است که از دو نیمکره تشکیل شده است . مخ مرکز کنترل ارادی است و توانایی یادگیری، حافظه و خاطره و بررسی و تجزیه و تحلیل پیام های حسی را بر عهده دارد.
[image: ]مخچه : 
 مخچه مرکز تعادل بدن است . پیام های حرکتی که به ماهیچه ها می روند ابتدا از مخچه می گذرند تا با هم هماهنگ شوند .
بصل النخاع (ساقه ی مغز) : 
پایین ترین بخش مغز است و از پایین به نخاع وصل می شود و مسئول تنظیم اعمال غیرارادی بدن است .
نخاع : 
نخاع طناب بلندی است که از انتهای بصل النخاع شروع شده و درون ستون مهره ها قرار دارد و دستگاه عصبی محیطی را به مغز متصل می کند . درواقع نخاع یک شاهراه عصبی است . نخاع علاوه بر انتقال پیام ها مرکز برخی از اعمال انعکاسی است .
سلول های عصبی (نورون ها) : 
[image: C:\Users\hr\Desktop\1.jpg]مراکز و رشته های عصبی از کنار هم قرار گرفتن میلیون ها سلول عصبی یانورون ساخته شده اند. کار نورون ها ، انتقال پیام عصبی به مراکز عصبی و از آن جا به همه ی نقاط بدن است . 
سوالات جا خالی : 
به محل اتصال استخوان ها .................... گویند 
بلندترین استخوان بدن ، استخوان .................. می باشد .
اندامی که حرکت استخوان ها را امکان پذیر می سازد ................. نام دارد . 
مغز به دلیل ................ در درون ................ قرار گرفته است و از آن محافظت می شود.
جایی که دو استخوان به هم وصل شده اند .............. نام دارد و در این محل بین دو استخوان .............. وجود دارد.
درون جمجمه ............... و درون ستون  مهره ها ................ قرار گرفته است و مغز فعالیت ............... قسمت های بدن را کنترل می کند.
جنس مهره های انسان از .................. بوده و در بین آن ها .................. و در لوله ی درون آن ها که از روی هم قرار گرفتن مهره ها به وجود می آید ، ................ قرار می گیرد .
[image: ]در بدن ما میلیون ها میلیون از این سلول ها در ............. و .............. قرار دارند و دستورهای لازم برای بخش های گوناگون بدن را صادر می کنند.
سوالات صحیح غلط : 
محل اتصال استخوان و ماهیچه را مفصل می گویند . 
عطسه کردن و تنفس از اعمال اختیاری مغز می باشد . 
وقتی استخوانی حرکت می کند ، ماهیچه های اطراف آن منقبض می شوند . 
قرار گرفتن در برابر نور آفتاب به رشد و محکم شدن استخوان ها کمک می کند . 
سلول های ماهیچه ای، فرمان های مغز و نخاع را به بخش های مختلف بدن می رسانند.
کنترل و فرماندهی اعمال غیرارادی بدن همانند اعمال ارادی بر عهده دستگاه عصبی است. 
نشستن نادرست پشت میز و روی صندلی هنگام مطالعه به ستون مهره ها آسیب را می رساند.
سوالات چهارگزینه ای : 
کدام گزینه به وجود آورنده ی شکل بدن انسان می باشد؟
1) مغز                                       2) استخوان پا                                3) اسکلت                               4) ماهیچه ها
کار اصلی مفصل چیست؟
1) ماهیچه ها را به هم وصل می کند.                      	2) از اندام هایی مانند قلب محافظت می کند.
3) حرکت استخوان ها را امکان پذیر می کند.                                 4) حرکت ماهیچه ها را امکان پذیر می کند.  
کدام سلول ها، فرمان های مغز و نخاع را به بخش های مختلف بدن می رسانند؟
1) گلبول های قرمز               2) سلول های ماهیچه ای             3) سلول های عصبی          4) سلول های پوست
چه تعداد از جملات زیر صحیح می باشد؟
آ) ماهیچه ی معده به گوارش غذا کمک می کند.
ب) کارهایی مانند پلک زدن و خندیدن توسط ماهیچه ها امکان پذیر می شوند.
ج) ماهیچه ها ، با کشیدن استخوان هایی که به آن ها وصل هستند، آن ها را به حرکت در می آورند.
1) 3                                            2) 2                                             3) 1                                         4) صفر
کدام گزینه عبارت زیر را به درستی کامل می کند؟
«استخوان زنده ........... . گاهی استخوان ها آسیب می بینند ؛ یعنی ............ یا ........... که اگر این اتفاق بیفتد ، استخوان آسیب دیده ............. ترمیم شود .»
1) است _ ترک برمی دارند _ می شکنند _ می تواند          2) نیست _ قطع می شوند _ می شکنند _ می تواند
3) است _ ترک برمی دارند _ می شکنند _ نمی تواند         4) نیست _ قطع می شوند _ ترک برمی دارند _ نمی تواند
وقتی پزشک دستور می دهد که از قسمت شکسته ی استخوان پا عکس برداری شود، هدف از انجام این کارکدام است؟
1) تعیین میزان آسیب دیدگی	                                                     2) تعیین طول استخوان پا
3) تشخیص سن کسی که پایش شکسته است.                 	4) تعیین وزن دقیق فردآسیب دیده
« ..................... همانند ماهیچه ی ............ ، ..................کار می کند.»
1) ماهیچه ی معده – پشت بازو – بدون اراده ی ما                 2) ماهیچه های صورت- معده– بدون اراده ی ما
3) ماهیچه ی معده – روی بازو – با اراده ی ما                         4) ماهیچه ی پشت بازو – روی بازو – با اراده ی ما
در بدن ما بعضی ماهیچه ها با اراده ی ما و بعضی بدون اراده ی ما کار می کنند ، از این نظرکدام دو ماهیچه مشابه هم هستند ؟
1) ماهیچه ی دیواره ی روده – ماهیچه  ها ی صورت                     2) ماهیچه ی پشت ران پا – ماهیچه ی معده
3) ماهیچه ی قلب – ماهیچه ی معده                                             4) ماهیچه ی قلب – ماهیچه ی پشت ران پا
کدام گزینه نادرست است؟
1) در مفصل بین استخوان ها ، غضروف وجود دارد.
2) پوست بدن حرکت استخوان ها را امکان پذیر می کند.
3) به جایی که دو استخوان به هم وصل شده اند، مفصل می گویند.
4) می توانیم بخشی از ستون مهره ها را با انگشتان خود حس کنیم.
کدام یک از ماهیچه های بدن کار خود را به صورت ارادی ، انجام می دهد؟
1) ماهیچه ی زبان                                                           2) ماهیچه ای که مسئول تغییر قطر مردمک چشم است.
3) ماهیچه ی دیواره ی  رگ ها                                        4) ماهیچه ی دیواره ی معده
در کدام گزینه ، همه ی ماهیچه های نام برده شده ، بدون اراده ی ما کار می کنند؟
1) بازو ، ران و پلک                2) قلب ، روده و معده            3) دست ، صورت و ران            4) پلک ، صورت و قلب
جنس مهره های انسان از ............. بوده و در بین آن ها ................ و در لوله ی درون آن ها که از روی هم قرار گرفتن مهره هابه وجود می آید ، ........... قرار می گیرد .
1) غضروف – استخوان – نخاع و مغز                                             2) استخوان – غضروف – نخاع
3) استخوان – غضروف – نخاع و مغز                                             4) غضروف – استخوان – نخاع
جایی که دو استخوان به هم وصل شده اند ......... نام دارد و در این محل بین دو استخوان ......... وجود دارد.
1) مفصل  – ماهیچه         2) غضروف – مفصل           3) ماهیچه  – غضروف          4) مفصل  – غضروف 
ترتیب ماهیچه های زیر (به طور عمده) از نظر ارادی یا غیر ارادی بودن ، از راست به چپ چگونه است؟
(معده_ زبان _ ماهیچه های فک_ مری)
1) غیر ارادی – غیرارادی – ارادی – ارادی                                    2) ارادی – ارادی – ارادی – ارادی
3) غیر ارادی – ارادی – ارادی – غیرارادی                                    4) ارادی – غیرارادی – غیرارادی – ارادی
رابط بین مغز و نخاع با قسمت های گوناگون بدن کدام است؟
1) اعصاب                                  2) ماهیچه                                     3) مفصل                                 4) استخوان
در به حرکت درآوردن کدام یک از ماهیچه های زیر ، ما نقشی نداریم؟
1) [image: ]                         2) [image: ]                              3) [image: ]                    4) [image: ]
مسئول و فرمانده ی بدن ............ است و به دلیل .......... ، درون ............. قرار دارد و از آن محافظت می شود.
1) مغز، ـ نرم و آسیب پذیر بودن ـ جمجمه                                    2) مغز ـ داشتن حجم زیاد ـ ستون مهره ها
3) نخاع ـ نرم و آسیب پذیر بودن ـ جمجمه                                   4) نخاع ـ داشتن حجم زیاد ـ ستون مهره ها
ماهیچه ی قلب، ................ و ماهیچه ی معده نیز ................ .
1) خون را در رگ ها به جریان می اندازد ـ به گوارش غذا کمک می کند.
2) به گوارش غذا کمک می کند ـ خون را در رگ ها به جریان می اندازد.
3) به ماهیچه های دیگر فرمان می دهد ـ از قسمت های داخلی بدن محافظت می کند.
4) از قسمت های داخلی بدن محافظت می کند ـ به ماهیچه های دیگر فرمان می دهد.
استخوان ها در انجام کدام فعالیت ، دخالتی ندارند؟
1) ورزش کردن                        2) صحبت کردن                      3) جذب غذا                       4) هضم غذا
نخاع درون .................. قرار گرفته است و ................... .
1) جمجمه _ مسئول و فرمانده همه ی کارهای بدن است.
2) ستون مهره _ مسئول و فرمانده همه ی کارهای بدن است.
3) جمجمه _ در کنترل فعالیت های بدن به مغز کمک می کند.
4) ستون مهره _ در کنترل فعالیت های بدن به مغز کمک می کند.
در کدام گزینه وظایف اسکلت بدن آورده نشده است؟
1) باعث شکل و فرم دهی به بدن می شود.                            	2) تکیه گاه بدن است.
3) از بخش های داخلی محافظت می کند.                                      4) با کمک جمجمه موجب حرکت می شود.
ویژگی های بیان شده در عبارت  های زیر به ترتیب مربوط به کدام گزینه است؟
سبب ایجاد قسمت های نرم زیر پوست دست می  شود.
از روی هم قرار گرفتن آن ها لوله ای ایجاد می  شود که نخاع در درون آن قرار گرفته است.
اندامی است که فعالیت های بخش های مختلف بدن از جمله شش  ها و قلب را کنترل می کند.
پزشکان برای تشخیص میزان آسیب دیدگی استخوان در اثر ضربه ، از این روش استفاده می کنند.
1) مهره – عکس برداری - مغز – ماهیچه              	2) مهره - شکست ه بندی – مغز - استخوان
3) ماهیچه – ستون مهره – مغز – عکس برداری                            4) ستون مهره - شکسته  بندی – مغز - ماهیچه
با توجه به متن زیر ، به ترتیب چند عبارت علمی در مورد استخوان ها (به ترتیب از راست به چپ) نادرست و درست بیان شده است؟ «مجموع استخوان ها ، اسکلت درونی بدن ما را تشکیل می دهند . اسکلت ، شکل بدن ما را به وجود می آورد . به جایی که دو استخوان به هم وصل شده اند ، غضروف می گویند . مفصل حرکت استخوان ها را امکان پذیر می کند . استخوان زنده است و از مواد محکمی ساخته شده است.» 
1) 3 _ 2                                2) 2 _ 3                                   3) 1 _ 4                                            4) 0 - 5
کدام گزینه نادرست است؟
1) خوردن شیر و تخم مرغ، برای رشد ماهیچه ها لازم است.
2) پلک زدن و راه رفتن به کمک ماهیچه ها امکان پذیر می شوند.
3) مجموع ماهیچه ها، اسکلت درونی بدن ما را تشکیل می دهند.
4) اسکلت به بدن انسان شکل می دهد و آن را صاف و محکم نگه می دارد.  
هنگام نشستن روی نیمکت ، زاویه ی بین ران پاها و ستون مهره ها بدن حدوداً چند درجه باشد ، تا کم ترین آسیب به مهره های بدن وارد شود؟
1) 30                                            2)70                                               3) 50                                       4) 90
کدام گزینه درست ترین مسیر انتقال پیام ، هنگام گرفتن توپ توسط والیبالیست را نشان می دهد؟
1) مغز ←چشم ← سلو لهای عصبی ← ماهیچه ←اسکلت
2) چشم ← مغز ←سلول های عصبی ←اسکلت ←ماهیچه ها
3) مغز ← سلول های عصبی ← چشم ← سلول های عصبی ← نخاع ←ماهیچه ← اسکلت
4) چشم ← عصب بینایی ← مغز ← سلول های عصبی ← نخاع ← سلول های عصبی ← ماهیچه 
کدام گزینه درست است؟
1) در انگشت اشاره ی انسان فقط یک استخوان وجود دارد.   2) انگشت اشاره ی انسان مانند رشته های محکم است.
3) انگشت اشاره ی انسان دارای غضروف است.                        4) انگشت اشاره ی انسان فاقد مفصل است.
کدام جاندار حرکت آسان تر و سریع تری نسبت به بقیه ی جانداران ذکر شده دارد؟ و چرا؟
1) کرم خاکی – زیرا دارای ماهیچه است.                                      2) حلزون – زیرا دارای صدف است.
3) مار – زیرا دارای استخوان است.                                               4) زالو – زیرا دارای بدن بسیار نرم است.
چند مورد از فعالیت های زیر، کمک می کنند تا استخوان ها و اسکلت شما مدت بیش تری سالم بمانند؟
آ) [image: ]                          ب) [image: ]                                    ج) [image: ]                                د) [image: ] 
در هنگام باز شدن ساعد چه تغییری در ماهیچه ها رخ می دهد؟
1) ماهیچه ی پشت بازو، کشیده می شود.                                      2) ماهیچه ی روی بازو، کوتاه می شود.
3) ماهیچه ی روی بازو، تغییر نمی کند.                                         4) ماهیچه ی پشت بازو، کوتاه می شود.
کدام عبارت ذکر شده جزء ویژگی های سلول های عصبی نیست؟
1) بدون هسته و دارای رشته های دراز و شاخه شاخه هستند.
2) پیام هایی را از قسمت های گوناگون بدن به مغز می رسانند.
3) فرمان های مغز و نخاع را به بخش های مختلف بدن می رسانند.
4) میلیون ها میلیون از آن ها در مغز و نخاع، دستورهای لازم برای بخش های گوناگون بدن را صادر می کنند.
نوع آسیبی که به اسکلت ما وارد می شود ، در کدام مورد با بقیّه ، متفاوت است؟
1) حمل نادرست کوله پشتی سنگین                                                2) نشستن نادرست پشت میز رایانه
3) نشستن نادرست در هنگام مطالعه ی کتاب                                4) نخوردن لبنیات به مقدار کافی
ساختمان کدام بخش از بدن با بقیه متفاوت است؟
1) مغز                 	2) قلب                          	3) معده                     4) ماهیچه روی بازو
چه تعداد از جملات زیر صحیح می باشد؟
آ) ماهیچه ی معده به گوارش غذا کمک می کند.
ب) استخوان ها با رشته های محکم به هم وصل شده اند.
ج) کارهایی مانند پلک زدن و خندیدن توسط ماهیچه ها امکان پذیر می شوند.
د) ماهیچه ها، با کشیدن استخوان هایی که به آن ها وصل هستند، آن ها را به حرکت در می آورند.
1)1                                           2)2                                         3)3                                           4)4  
مصرف .......... به مقدار کافی و ........ در معرض آفتاب سبب می شود استخوان های بدن به خوبی رشد کرده و محکم شوند.
1) حبوبات، قرار نگرفتن            2) لبنیات، قرار نگرفتن         3) حبوبات، قرار گرفتن            4) لبنیات، قرار گرفتن
ماهیچه ها در انجام چه تعداد از کارهای زیر نقشی ندارند؟
آ) حرکت چشم ها                                   ب) گوارش غذا در معده                           ج) تنفّس کردن                                 
د) حرکت خون در رگ ها                          ه) خندیدن
1) صفر                              2) 1	                               3) 4                                           4)5
کدام گزینه صحیح است؟
1) مغز و نخاع، مرکز کنترل فعالیت بدن هستند.
2) ستون مهره به وسیله ی مفصل خم و راست می شوند.
3) استخوان ها، بافت زنده نیستند ولی قابل ترمیم شدن می باشند.
4) سلول های عصبی چند هسته و چند رشته ی دراز در اطراف خود دارند.
وقتی ساعد روی بازو خم می شود، ماهیچه ی جلوی بازو نسبت به ماهیچه ی پشت بازو ................ می شود.
1) کوتاه تر                 2) بلندتر                       3) اول کوتاه ترو بعد بلندتر                   4)اول بلندتر و بعد کوتاه تر 
یک از موارد زیر باعث اتصال و محکم نگه داشتن آن ها در کنار یکدیگر می شود؟
1) غضروف                    2) مفصل                          3) رشته های محکم                                4) نخاع
برای این که شروع به راه رفتن بکنیم ، پیام ها از مغز و نخاع به ......... می رسند و باعث ............. می شوند.
1) استخوان ها _ کوتاه شدن ماهیچه ها                                     2) استخوان ها _ کشیده شدن ماهیچه ها 
3) ماهیچه ها _ کوتاه شدن ماهیچه ها                                      4) ماهیچه ها _ کوتاه شدن ماهیچه ها 
در هنگام خواب ،  مغز و نخاع ، فعالیت چند مورد از اندام های زیر را کنترل می کنند؟
الف) قلب                          ب) شش ها                      ج) ماهیچه های دست                د) ماهیچه های پا                                               
1) یک                              2) سه	                                 3) دو                                          4) چهار 
چه تعداد از موارد زیر به کمک ماهیچه ها صورت می گیرد؟
«حرف زدن ، خون رسانی به قسمت های مختلف بدن ، تنفّس ، گوارش غذا در معده»
1)1                                        2)2                                            3)3                                             4)4
سوالات تشریحی : 
چه تعداد از عبارت های زیر نادرست است؟  
آ) استخوان از موادّ محکمی ساخته شده است و زنده نیست .
ب) گاهی استخوان ها در اثر ضربه آسیب می بینند، ترک برمی دارند یا می شکنند.
ج) خوردن لبنیات به مقدار کافی و قرار گرفتن در معرض آفتاب برای رشد و استحکام استخوان ها مفید است.
[image: ]در شکل زیر نام قسمت های مشخص شده را بنویسید .
الف :                                                               ب: 
ج :                                                                   د: 
ماهیچه های زیر به طور عمده از نظرارادی یا غیرارادی چگونه هستند؟ 
(دیواره ی رگ های خونی / زبان / ماهیچه های فک / مری / ماهیچه ی پشت ساق پا / ماهیچه ی انگشت دست / ماهیچه ی ساعد / ماهیچه های گردن)

خوردن چه مواد غذایی برای رشد ماهیچه ها لازم است؟ (سه مورد)

چند مورد از کارهای زیر به خوب رشد کردن و محکم شدن استخوان ها کمک می کند؟ 
خوردن لبنیات به مقدار کافی /  دور بودن از نور آفتاب / نوشیدن نوشابه / کم خوابیدن

در برخی از تصادفات ، افرادی که از ناحیه ی کمر آسیب می بینند ، هر دو پای آن ها فلج می شود . دلیل این اتفاق، چیست؟

سه مورد از کارهایی که در هنگام نشستن پشت میز رایانه و استفاده از کوله پشتی ، برای محافظت از اسکلت خود انجام می دهید را بنویسید .



درس 6 : چه خبر 1
دستگاه عصبی : 
1) بخش حسی : جمع آوری اطلاعات لازم درباره ی محرک ها و ارسال این اطلاعات به مغز و نخاع
2) بخش حرکتی : انتقال پاسخ حرکتی لازم به اندام مورد نظر
ما برای شناسایی محرک های محیطی مانند صدا ، دما ، رنگ ، نور و ... از حواس پنجگانه استفاده می کنیم. حواس ما را قادر می سازند که به وجود محرک ها پی برده و در پاسخ به تغییرات محیطی ، شرایط بدن را به طور پیوسته تنظیم کنیم .
اندام های حسی : 
	نوع گیرنده
	اندام حسی

	گیرنده های نور
	چشم

	گیرنده ی صدا
	گوش

	گیرنده شیمیایی (مزه - بو)
	زبان و بینی

	گیرنده دما و فشار و زبری و نرمی
	پوست


بدن انسان ، اندام های حسی گوناگونی دارد . اگر چه گیرندهای حسی در سراسر بدن وجود دارند اما بیشتر آن ها در اندام های حسی ما یعنی گوش ، چشم ، بینی ، زبان ، پوست متمرکز شده اند .گیرنده های حسی موجود در چشم ، گوش ، بینی ، زبان و پوست ، اطلاعات مربوط به محرک های محیط را گرفته و در اختیار دستگاه عصبی مرکزی می گذارند .





نکته : 
اگر محرک های محیط اطراف ، احتمال آسیب زدن به بافت های بدن را داشته باشند . در آن صورت گیرنده های درد تحریک می شوند و پیام درد را به مغز و نخاع ارسال می کنند . گیرنده های درد ، نورون هایی هستند که محرک ها را شناسایی می کنند . گیرنده های درد ، در همه ی بافت ها به جز مغز وجود دارند .
حس بینایی : 
[image: ]بینایی مهم ترین حس آدمی است که در مقایسه با سایر حواس ، بسیار کارآمد است . حدود 80 درصد اطلاعاتی که از محیط اطراف به دست می آوریم، از راه چشم است . چشم ها به ما کمک می کنند رنگ های زیبا را ببینیم و فاصله ی بین اجسام و اجزای آنها و حرکات مختلف آنها را تشخیص دهیم .
وظایف چشم : 
1) تشکیل یک تصویر واضح از اجسام                                            2) تبدیل این تصویر به پیام حس بینایی
ساختمان چشم : 
چشم ما شکلی تقریبا کروی دارد و کره ی چشم درون حفره ای در استخوان جمجه قرار دارد پلک مسئول محافظت از چشم و هم چنین پاک کردن سطح چشم با کمک ترشحات اشک و پخش نمودن اشک در سطح چشم برای جلوگیری از خنک شدن سطح چشم می باشد .
[image: C:\Users\hr\Desktop\image2.jpeg]
صُلبیه : لایه ی خارجی پرده ای سخت ، ضخیم و سفید رنگ است . وظیظه این پرده ، محافظت از بخش های داخلی چشم است . صُلبیه  در قسمت جلوی چشم ، برجسته تر و شفاف تر می شود و قرینه را به وجود می آورد . نور، ابتدا از قرنیه می گذرد و سپس وارد چشم می شود .
مَشمیه : لایه ی میانی ، لایه ای تیره رنگ است که سبب می شود نور در داخل کره چشم ، منعکس نشود . هم چنین در مَشمیه تعداد زیادی رگ خونی وجود دارد که وظیفه آنها ، غذا دادن به قسمت های مختلف دیواره ی کره ی چشم است .
شبکیه : داخلی ترین لایه ، لایه ای بسیار نازک و حساس است و دارای سلول های گیرنده ی نور و سلول های عصبی است که در ایجاد پیام عصبی بینایی نقش دارند .شبکیه دارای دو نوع سلول گیره ی استوانه ای و مخروطی است .
ویژگی گیرنده ی استوانه ای : 
1) به نور سیاه و سفید حساس اند .                                                           2) در نور ضعیف تحریک می شوند .
3) تعداد سلول های استوانه ای بیشتر از سلول های مخروطی است .
ویژگی گیرنده ی مخروطی : 
1) به نور رنگی حساس اند و مسئول درک رنگ ها هستند .                  2) در نور قوی بیشتر تحریک می شوند .
نکته : گیرنده های استوانه ای و مخروطی شبکیه برای دریافت پیام به ماده ای شیمیایی نیاز دارند که از ویتامین A ساخته می شود . بنابراین در صورت کمبود ویتامین A ، دید فرد دچار مشکل می شود . جگر ، اسفناج و هویج ، سرشار از ویتامین A  هستند .
زلالیه : در کره ی چشم محفظه ای در جلوی عدسی قرار دارد که از مایع پر شده است و مواد غذایی و اکسیژن را برای عدسی و قرنیه فراهم کرده و مواد دفعی آنها را جمع آوری می کند تا از طریق مویرگ ها دفع شوند .
زجاجیه : محفظه ای در پشت عدسی قرار دارد که از مایع ژله مانند شفافی پر شده است که به حفظ ساختمان کره ی چشم کمک می کند و شبکیه را در جای خود نگه می دارد .
مردمک : در وسط عنبیه سوراخی به نام مردمک وجود دارد . سوراخ بودن مردمک به نور اجازه می دهد تا وارد چشم شود . وظیفه ی مردمک تنظیم مقدار نور ورودی چشم است زمانی که در محیطی تاریک قرار می گیرد با انقباض ماهیچه های عنبیه ، قطر مردمک به تدریج افزایش می یابد تا نور بیشتری وارد چشم شود زمانی که نور محیط زیاد است عکس این عمل رخ می دهد تا نور زیادی وارد چشم نشده و سلول های شبکیه آسیب نبیند .
عدسی : در پشت مردمک ، عدسی چشم قرار دارد که نور را روی پرده ی داخلی چشم (شبکیه) متمرکز می کند . ضخامت عدسی چشم توسط ماهیچه های مژگانی تغییر می کند تا بتوانند تصویر واضحی از اجسام دور یا نزدیک روی شبکیه ایجاد کند .
نکته : دستگاه عصبی مرکزی، میزان باز و بسته شدن مردمک را تنظیم می کند.
نقطه ی کور : بخشی از شبکیه است که عصب بینایی ازآن خارج شده و به سمت مغز می رود و اگر تصویر جسمی بر روی این نقطه تشکیل شود قادر به دیدن آن نخواهیم بود .
لکه ی زرد : حساس ترین بخش شبکیه است و گیرنده های عصبی زیادی دارد که هنگام بررسی جزئیات تصاویر اجسام ، تصویر بر روی آن می افتد.
مراحل دیدن جسم :  نوری که به چشم می رسد به ترتیب از : 
[image: ]
وقتی تصویری روی شبکیه تشکیل می شود . سلول های گیرنده  تحریک شده و باعث ایجاد  پیام عصبی در عصب بینایی می شوند که به طرف مغز هدایت می گردد.
بیماری های چشم : 
نزدیک بینی : هنگامی که قطر کره ی چشم ، بیش از حد معمول باشد ، تصویر اشیای دور به جای این که روی شبکیه تشکیل شود ، در جلوی شبکیه تشکیل می شود . فرد نزدیک بین فقط می تواند اشیای نزدیک را خوب و واضح ببنید ، ولی نمی تواند اشیای دور را واضح ببنید .
دور بینی : هنگامی که قطر کره ی چشم ،کمتر از حد معمول باشد ،تصویر اشیا نزدیک ، به جای اینکه روی شبکیه تشکیل شود ، در پشت شبکیه تشکیل می شود .فرد دوربین ، فقط می تواند اشیای دور را خوب و واضح ببنید ، ولی نمی تواند اشیا نزدیک را واضح ببنید . برای رفع دوربینی ، از عینک با عدسی همگرا استفاده می شود .
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 آستیگماتیسم : هنگامی که سطح قرنیه و یا عدسی چشم کاملا کروی و صاف باشد ، پرتوهای نور به طور منظم روی شبکیه متمرکز نمی گردند و تصویر واضحی  تشکیل نمی شود .برای رفع آستیگماتیسم  باید از عینکی استفاده شود که عدسی آن ، انحنای قرینه یا عدسی چشم را جبران کند .
شب کوری : هنگامی که مقدار ویتامین A در بدن ، بیش از حد معمول کاهش یابد ، حساسیت گیرنده های استوانه ای و مخروطی کاهش می یابد و باعث  ضعف دید فرد در هنگام شب می شود . برای جبران ویتامین A دربدن باید هویج ، اسفناج ، جگر مصرف کنیم.
پیرچشمی : در اثر بالا رفتن سن ، خاصیت ارتجاعی عدسی چشم از دست می رود که به آن بیماری پیر چشمی می گویند . 
آب مروارید : به تار شدن عدسی چشم آب مروارید می گویند .
کور رنگی : هنگامی که فرد توانایی تشخیص  برخی رنگ ها را نداشته باشد به بیماری کور رنگی مبتلا  شده است . 
حس شنوایی : 
بر اثر لرزش مولکول های هوا می توانیم صدا های اطراف خود را بشنویم در جایی مثل کره ماه که تقریبا خلا است نمی توانیم صدایی بشنویم. 
نکته : صدا در خلا منتشر نمی شود.
ساختمان گوش : 
گوش ، اندامی است که در آن امواج صوتی به پیام های عصبی تبدیل و به مغز فرستاده می شود . ساختمان ویژه ی گوش ، صدا را جمع آوری ، تقویت و روی گیرنده های مخصوصی متمرکز می کند تا پیام عصبی در عصب  شنوایی ایجاد گردد. بخش هایی از گوش نیز ، نقش مهمی در حفظ تعادل بدن ما دارند .
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گوش بیرونی : شامل لاله ی گوش ، مجرای شنوایی و پرده صماخ است .صدا به وسیله ی لاله ی گوش جمع آوری شده و به درون مجرای شنوایی هدایت می گردد . پرده صماخ متناسب با شدت صدا می لرزد و به حرکت در می آید .
گوش میانی : حفره ای استخوانی شامل سه استخوان کوچک به نام های چکشی ، سندانی و رکابی است .لرزش های پرده صماخ ، به وسیله ی این سه استخوان کوچک مایعی که محفظه ی داخلی گوش را پر کرده است ، منتقل می گردد. در این انتقال صوت تقویت می شود .
گوش درونی : شامل دهلیز ، مجاری نیم دایره ای و بخش حلزونی است .بخش حلزونی که مربوط به حس شنوایی است، دارای گیرنده های شنوایی است . با تحریک سلول های مژکدار، پیام عصبی از آن ها خارج شده و از طریق عصب شنوایی به مغز می رسد . سه مجرای نیم دایره ای گوش درونی ، پر از مایع هستند . وقتی که فرد جابه جا می شود مایع درون این مجراهای نیم دایره ای به حرکت در می آید که با خم کردن مژک های سلول های مژکدار ، پیام عصبی تولید و به مغز ارسال می شود . در این صورت مغز می تواند جهت و موقعیت سر را تعیین کند .
نکته : 
 از آنجا که گوش ، هم اندام حس شنوایی و هم تعادلی است . بنابراین، عصبی که از گوش به مغز می رود از دو بخش تشکیل شده است :    الف ) بخش شنوایی              ب) بخش تعادلی 
گوش میانی توسط مجرایی به نام شیپور اُستاش به حلق راه دارد . این مجرا باعث می شود تا فشار هوا در دوطرف پرده ی صماخ، یکسان شود .
درون مجرای گوش علاوه بر موها که هوا را تصفیه می کنند . نوعی غده های عرق تمایز یافته وجود دارد تا با تولید ماده ای موم مانند، از ورود مواد خارجی به داخل گوش جلوگیری کنند .
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سوالات جا خالی :
لاله گوش جزء گوش ............................. است . 
عامل پخش شدن اشک روی چشم به وسیله ............................. انجام می شود.
فریاد زدن در گوش کسی ممکن است به ............................. گوش او آسیب برساند. 
زمانی که نور محیط زیاد یا کم می شود، عامل تنظیم نور در چشم ............................ است .   
سمعک به افراد ............................ کمک می کند و سبب ............................ صداها می شود.
بخش رنگی چشم ............................ نام دارد و ............................ در وسط آن قرار گرفته است.
سلول های عصبی چشم در ........................... وجود داشته و حساس به ............................. هستند.
ارتباط بین پرده ی گوش و بخش حلزونی شکل گوش به وسیله ی ............................. برقرار می شود.  	
در اثر وارد شدن ضربه شدید به قسمت پشت سر ، حس ............................. ممکن است آسیب ببیند. 
چشم ما یک جسم را زمانی به طور واضح می بیند که تصویر آن روی .................................. تشکیل شود.
استخوان های کوچک گوش درون استخوان ................... و بین .................... و ........................  قرار گرفته اند .
قسمتی از چشم که شفاف و روی بخش رنگی قرار دارد و نور به راحتی از آن عبور می کند ............................. است.
در ............................. چشم سلّول های ویژه ای قرار دارند که نور را دریافت کرده و از طریق عصب بینایی به مغز پیام می فرستند.
در افراد .....................، تصویر اجسام ........................، به طور واضح روی پرده ی ....................چشم تشکیل نمی شود ولی اجسام دور را به خوبی می بینند .
قسمتی از گوش که در انتهای مجرای شنوایی قرار دارد ............................. است و لرزش آن به طور مستقیم باعث لرزیدن ............................. گوش می شود.
سوالات صحیح غلط :
بخش رنگی چشم ، عنبیه نام دارد. 
تصویر اجسام در پرده شبکیه به صورت مستقیم است . 
مردمک چشم به علت ماده ی سیاه رنگ آن ، تیره دیده می شود . 
پرده ی شفافی روی چشم که سطح عنبیه را می پوشاند، صلبیه نام دارد. 
پرده گوش ، انرژی حرکتی خود را به استخوان های گوش انتقال می دهد . 
هنگامی که از اتاقی تاریک به اتاقی روشن می روید مردمک چشم تنگ می شود.
عصب شنوایی پیام حاصل از شنیدن صدا را از پرده گوش به مغز منتقل می کند. 
وقتی ماده ی چرب داخل گوش بیش از حد ترشح می شود، کارایی بخش حلزونی گوش کاهش می یابد.
سوالات کوتاه پاسخ : 
هدف از ترشح ماده ی چرب در مجرای گوش چیست؟ 
لنزهای طبی می توانند عیب کدام قسمت چشم را درمان کنند؟
افراد نابینا برای مطالعه ، از کدام اندام حسی استفاده می کنند؟
بخشی از گوش که از طریق عصب شنوایی پیام به مغز می فرستد چه نام دارد؟ 
گیرنده هایی که صدا را به پیام عصبی تبدیل می کنند ، در کدام قسمت از گوش قرار دارند؟ 
قسمت از گوش که ارتباط بین پرده ی گوش و بخش حلزونی شکل گوش را برقرار می کند، چه نام دارد؟ 
چشم افراد مختلف به رنگ های متفاوتی دیده می شود . این رنگ مربوط به کدام بخش کره ی چشم است؟  
عصب شنوایی و عصب بینایی به ترتیب پیام شنوایی و بینایی را از کدام بخش ها دریافت کرده و به مغز می برند؟
اگر چشم سالم باشد و قرار باشد و نوشته های کتاب را واضح ببیند باید فاصله ی کتاب تا چشم حدودا چند سانتی متر باشد؟ 
سوالات چهارگزینه ای : 
در گوش یک انسان سالم ، چند مورد از بخش های زیر برای شنیدن یک پیام به لرزش در می آیند؟
«عصب شنوایی ـ استخوان های کوچک گوش ـ پرده ی گوش ـ مجرای شنوایی»
1) 4                                            2) 3                                             3) 2                                         4) 1 
چرا در آزمایشگاه هنگام مخلوط کردن مواد ، عینک آزمایشگاهی می زنیم؟(بهترین گزینه انتخاب شود)
[image: ]1) برای دقت بیش تر در آزمایش
2) تا نور زیاد به چشم ما وارد نشود. 
3) تا از ورود گرد و غبار به چشم جلوگیری کنیم. 
4) تا اگر بخاری آزاد شد یا قطره ای به سمت ما پرید ، چشم ما آسیب نبیند.
وظیفه ی مردمک در کدام گزینه به درستی بیان شده است؟
 1) کمک به قرار گرفتن تصویر بر روی شبکیه                                  2) تنظیم میزان نور ورودی به چشم
3) انتقال پیام حسی به عصب بینایی                                                4) جلوگیری از ورود گرد و خاک به چشم
کدام یک از موارد زیر به بینایی ارتباط ندارد؟
1) مردمک                2) قرنیه                        3) قسمت حلزونی شکل                   4) بخش عقبی مخ
آرش تصاویر را نمی تواند به صورت واضح ببیند ، علت آن چیست؟
1) تصویر در جلوی شبکیه نیاز به بازیابی اطلاعات دارد.                 2) تصویر روی شبکیه تشکیل نشده است.
3) به دفعات زیاد از عدسی کمکی استفاده کرده است.                   4) اشک روی مردمک وجود ندارد.
چه تعداد از گزینه های زیر صحیح نمی باشد؟	
آ) پرده ی گوش در ابتدای مجرای شنوایی قرار دارد .
ب‌) پیام شنوایی در بخش حلزونی گوش ایجاد می شود. 
پ) کار تشخیص صدا در بخش حلزونی گوش صورت می گیرد .
ت) استخوان های بسیار کوچک در پشت پرده ی گوش قرار دارند .
ث‌) مجرای شنوایی و بخش های دیگر گوش به جز لاله ی گوش، درون استخوان سر قرار گرفته اند.
1) 5                                            2) 4                                             3) 3                                         4) 2 
در کدام گزینه ، قسمت ذکر شده و وظیفه ی آن به درستی بیان نشده است؟
1) لاله گوش - صداها را از محیط جمع آوری می کند.
2) مردمک - میزان نور ورودی به چشم را تنظیم می کند.
3) مجرای شنوایی - لرزش پرده ی گوش را به بخش حلزونی منتقل می کند.
4) عصب شنوایی - پیام ایجاد شده در بخش حلزونی گوش را به مغز می برد.
«چشم افراد ....... به گونه ای است که آن ها اجسام ....... را به طور واضح نمی توانند ببینند.»
1) نزدیک بین- نزدیک و دور      2) نزدیک بین- دور                      3) دوربین- دور و نزدیک        4) دوربین- دور
[image: ]رضا از اتاقی به اتاق دیگر رفت . اگر حالت مردمک چشم او از «الف» به «ب» تغییر یافته باشد ، کدام بیان زیر درست است؟ 
1) رضا از محیط روشن تر به محیط تاریک تر رفته است. 
2) از روی اندازه ی مردمک نمی توان میزان نور را تشخیص داد. 
3) در حالت «ب» ، نور محیط بیش تر از حالت «الف» بوده است .
4) چون مردمک چشم گشادتر شده است ، محیط «ب» بزرگ تر از محیط «الف» است .  
کدام یک درباره ی پلک زدن صحیح نیست؟
1) پلک از ورود گرد و خاک به چشم جلوگیری می کند.
2) باز و بسته شدن آن باعث مرطوب ماندن سطح چشم می شود.
3) در صورت لزوم از ورود نور شدید به چشم جلوگیری می کند.
4) به واضح دیدن  اجسام در چشم افراد نزدیک بین کمک می کند.
عمل کدام قسمت از چشم و کدام قسمت از گوش مشابه هم هستند؟
1) قرنیه و لاله ی گوش                                                             2) مردمک و پرده ی گوش
3) شبکیه و بخش حلزونی                                                         4) عصب بینایی و عصب شنوایی
چرا گاهی افراد مسن یا کم شنوا دست خود را پشت لاله ی گوش خود قرار می دهند؟
1) با این کار صداها بهتر به گوش  آن ها می رسد .
2) برای این که مانع رسیدن صداهای بلند به گوش خود شوند .
3) با این کار صداهای اضافی را حذف می کنند تا به گوششان نرسد.
4) با این کار مانع ترشح بیش از حد ماده ی چرب داخل گوش می شوند.
[image: ]اگر چشمان شما سالم باشد و به شاخه گل روبرو نگاه کنید، تصویری از گل که بر روی شبکیه تشکیل خواهد شد ، کدام گزینه است؟
1) [image: ]                          2) [image: ]                        3) [image: ]                      4) [image: ]
چه تعداد از موارد زیر صحیح هستند؟
آ) نقش لاله ی گوش در شنیدن ، جمع آوری صداها است.
ب) سمعک به افراد ناشنوا کمک می کند تا صداها را بهتر بشنوند.
ج) با برخورد صدا به پرده ی گوش ، انرژی صوتی به انرژی حرکتی تبدیل می شود.
د) برخی از افراد دست خود را پشت لاله ی گوش قرار می دهند تا صداها بهتر به گوش آن ها برسد.
1) 4                                            2) 3                                             3) 2                                         4) 1 
در کدام گزینه ترتیب قرار گرفتن قسمت های مختلف گوش به درستی آورده شده است؟
1) پرده ی گوش – بخش حلزونی شکل – عصب شنوایی – لاله ی گوش
2) عصب شنوایی – پرده ی گوش – لاله ی گوش – استخوان های کوچک گوش
3) لاله ی گوش – عصب شنوایی – پرده ی گوش – بخش حلزونی شکل – استخوان های کوچک گوش
4) لاله ی گوش – پرده ی گوش – استخوان های کوچک گوش – بخش حلزونی شکل – عصب شنوایی
کار و وظیفه ی شبکیه در کدام گزینه آورده شده است؟
1) دریافت نور و عبور دادن آن از مردمک
 2) عبور دادن نور از چشم و انتقال آن به مغز
3) عبور دادن نور از چشم و انتقال آن به عصب بینایی	
4) دریافت نور و ارسال پیام به مغز از طریق عصب بینایی
در افراد با چشم  سالم به کمک کدام بخش از چشم ، تصویر جسم در انتهای کره ی چشم تشکیل می گردد؟ 
1) عدسی                                    2) عنبیه                                       3) عصب بینایی                       4) شبکیه
در متن زیر چند غلط علمی وجود دارد؟
«چشم برخی افراد دچار اشکالاتی مانند دوربینی و نزدیک بینی است . در افراد دوربین ، فرد نمی تواند اجسام دور را واضح ببیند ولی اجسام نزدیک را به خوبی می بیند . زیرا در چشم این افراد ، تصاویر اجسام دور به طور واضح روی شبکیه چشم تشکیل نمی شود .»
1) 1                                           2) 2                                              3) 3                                         4) صفر
 چند مورد از عبارت های زیر ، درست بیان شده است؟
1) با زیاد شدن نور تلویزیون ، مردمک چشم گشاد می شود .
2) بخش رنگی چشم عنبیه نام دارد و مردمک در وسط آن قرار دارد .
3) در فرد سالم تصویر توپ فوتبال پشت شبکیه چشم تشکیل می شود .
4) همه ی قسمت های چشم توسط استخوان جمجمه محافظت می شود .
رنگ و شکل اجسام در نهایت ، به وسیله ی .......... تشخیص داده می شود .
1) شبکیه چشم                           2) عدسی چشم                             3) مغز                                    4) عصب بینایی
چند مورد از عبارت های زیر در مورد مراقبت از بخش  های مختلف بدن ، درست است؟
آ) وارد کردن سنجاق به گوش می تواند با آسیب زدن به بخشی از گوش ، شنوایی را مختل کند.
ب) استخوان زنده است و خوردن شیر می  تواند آن را محکم کرده و از شکستگی آن جلوگیری کند.
پ) درست نشستن یکی از مراقبت  هایی است که برای جلوگیری از خم شدن و آسیب به ستون مهره ضروری است.
ت) استفاده از عینک آزمایش هنگام آزمایش ، باعث مراقبت از چشم ها در برابر مواد شیمیایی می شود اما استفاده از آن ضرورتی ندارد .
1)1                                            2)2                                               3)3                                          4)4 
در کدام قسمت گوش پیام شنوایی تولید می شود؟ 
1) پرده گوش                           2) بخش حلزونی                         3) استخوان های کوچک           4) مجاری نیم دایره
با توجه به ساختار چشم انسان ، کدام گزینه درست است؟ 
1) عدسی چشم جلوی مردمک قرار دارد .
2) به کمک مردمک ، تصویر اجسام روی پرده ی شبکیه تشکیل می شود .
3) نور برای رسیدن به سوراخ مردمک از هیچ بخش شفافی عبور نمی کند .
4) قسمت موجود در وسط بخش رنگین چشم ، میزان نور ورودی به چشم را تنظیم می کند .
ویژگی های تصویر یک جسم که در انتهای کره ی یک چشم سالم تشکیل می شود ، نسبت به خود جسم چگونه است؟
1) کوچک تر ـ مستقیم                2) کوچک تر ـ وارونه                     3) هم اندازه ـ مستقیم          4) هم اندازه ـ وارونه  
کدام گزینه در مورد گوش و ساختار آن به نادرستی بیان شده است؟
1) شستشوی گوش همانند سمعک می تواند به بهتر شنیدن کمک کند.
2) در افراد کم شنوا می توان هم لاله ی گوش و سوراخ آن و هم سمعک را مشاهده کرد.
3) فروبردن اشیای نوک تیز به درون گوش می تواند سبب آسیب دیدن آن و کاهش شنوایی می شود.
4) استخوان های کوچکی که پشت پرده ی گوش قرار دارند، از حلزون گوش در برابر ضربه محافظت می کنند.
چه تعداد از موارد زیر صحیح است؟  
آ) تفاوت رنگ چشم افراد مختلف مربوط به عنبیه است.
ب) در هنگام دیدن، رابط مستقیم بین چشم و مغز، عدسی است.
ج) سمعک به افراد ناشنوا کمک می کند تا صداها را بهتر بشنوند.
د) سلول های ویژه ای که نور را دریافت کرده و از طریق عصب بینایی به مغز پیام می فرستند، در شبکیه قرار دارند.
1) 4                                            2) 3                                             3) 2                                         4) 1 
سوالات تشریحی : 
بخش های مختلف کُره ی چشم را به ترتیب از سطح بیرون به داخل بنویسید؟

آ)  از وظایف پلک دو مورد بنویسید؟

ب) برای مراقبت از گوش چه کارهایی باید انجام دهیم؟(2 مورد)

[image: ]با توجه به شکل روبرو، نام موارد خواسته شده را در زیر بنویسید . 
الف)                                         ب)                               پ)  
 ت)                                          ث)  
برای آنکه بتوانید جسمی را ببینید ، نور باید از کدام بخش های چشم عبور کند تا به پرده ی شبکیه برسد؟

اگر فاصله ی مناسب برای خواندن (به سانتی متر) ، ۳۰ سانتی متر باشد، افراد نزدیک بین و دوربین به ترتیب در چه فاصله ای متن را به طور واضح می بینند تا جایی که خواندن کلمه ها و تشخیص نقطه های آن برایشان دشوار نشود؟ 

برای مراقبت از چشمان خود چه اقداماتی باید انجام دهیم؟ (3مورد بنوسید)


آ) چرا گاهی افراد مسن یا کم شنوا دست خود را پشت لاله ی گوش خود قرار می دهند؟
ب) دو مورد از ویژگی های مربوط به تصویر تشکیل شده از یک جسم بر روی شبکیه را بنویسید؟ 

[image: ]مهدی در ردیف آخر کلاس نشسته است و نمی تواند نوشته های روی تخته را به راحتی بخواند .
الف) چشم مهدی احتمالاً دوربین است یا نزدیک بین؟ 
ب) برای اینکه او بتواند نوشته های روی تخته را به راحتی بخواند چه راهی پیشنهاد می کنید ؟ 

راننده ای، ماشین پلیس را در فاصله ی 30 متری از خود نمی تواند به خوبی ببیند، ولی نوشته های یک روزنامه را در فاصله ی 15 سانتی متری از چشم خود به خوبی می بیند .
آ) احتمالاً چشم او دوربین است یا نزدیک بین؟ 
ب) راننده برای رفع مشکل چشم خود ، از کدام عدسی باید استفاده کند؟ چرا ؟ 

[image: ]نام قسمت های مشخص شده در شکل زیر را  بنویسید. 
1)                                          2)                                  3) 
4)                                           5)                                6) 
برای آن که جسمی دیده شود ، مراحل زیر صورت می گیرد . آن ها را به ترتیب مرتب کنید.        
آ) تابش نور به جسم                                                          ب) تشخیص تصویر جسم
پ) بازتاب نور از جسم به چشم ما                                  ت) وارد شدن نور از مردمک چشم 
ث‌) ارسال پیام به مغز توسط عصب بینایی
ج‌) عبور نور از عدسی و دریافت آن توسط سلول گیرنده ی نور

[image: ]آ) نام قسمت های خواسته شده را بنویسید.
1)                                         2)                                       3)  
4)                                         5)                                      6)  
ب) شما کدام قسمت های این مدل را در آینه مشاهده کردید؟ 

ج) تصویر اجسام بر روی کدام قسمت کره ی چشم تشکیل می شود؟
درس 6 : چه خبر 2
حس بویایی : 

گیرنده های بویایی که در سقف حفره ی بینی قرار دارند . در اثر تماس با مولکول های شیمیایی مواد بودار تحریک می شوند . هرگیرنده ی بویایی به بوی خاص پاسخ می دهد . این سلول ها ، پس از تحریک شدن ، پیام عصبی را تولید و به مغز می فرستند . برای حس کردن بو ، مولکول های بو در رطوبت بینی حل می شوند . حس بویایی و چشایی با یکدیگر همکارند و به هم کمک می کنند . برای مثال وقتی سرما می خوریم مزه غذاها را به خوبی حس نمی کنیم . علت این امر این است که بینی ما گرفته و حس بویایی نمی تواند به چشایی کمک کند .
[image: ]
حس چشایی : 
چشایی یکی از حواس تشخیص دهنده ی محرک های شیمیایی است .گیرنده های چشایی ، با مواد شیمیایی که در آب حل می شوند تحریک می شوند . چهارنوع گیرنده ی چشایی برای چهارمزه ی اصلی شیرینی ، ترشی، شوری ، تلخی  وجود دارد.پیام عصبی ، پس از ایجاد در سلول های گیرنده ی چشایی ، از راه رشته های عصبی متعددی، به سوی مغز هدایت می شود .نوک زبان به مزه شیرین ، کناره ی زبان به شوری و ترشی و انتهای زبان به تلخی ، بیشترین حساسیت را نشان می دهند .زبان علاوه بر صحبت کردن ، بلعیدن غذا ، چرخاندن غذا در دهان برای بهتر جویده شدن و مخلوط شدن با بزاق اندام چشایی نیز می باشد . گیرنده های حس چشایی درون پرزهای روی زبان قرار دارند.
[image: ]    [image: ]
نکته : خوردن غذاها و نوشیدنی های داغ و سیگار به گیرنده های چشایی آسیب می رسانند . با افزایش سن تعداد گیرنده های چشایی کاهش می یابد . به همین دلیل ممکن است مزه ها را به خوبی اولیه حس نکنیم .
حس لامسه : 
پوست ما ، سطح تمام بدن را می پوشاند و دارای گیرنده های گرما و سرما ، حساس به لمس و فشار و گیرنده های درد است . هرکدام از گیرنده ها ، اثر محرک را به پیام عصبی تبدیل می کند . پوست از دو بخش پوست بیرونی و پوست درونی تشکیل شده است . 
[image: ]
پوست بیرونی : شامل لایه ی خارجی (سلول های مرده ) و لایه ی داخلی (سلول های زنده) می باشد . سلول های مرده مسئول حفاظت از بخش های زیرین می باشند . سلول های زنده نیز مسئول رشد و ترمیم پوست هستند .
پوست درونی : در آن غدد عرق ، رگ های خونی ، پیاز مو ، گیرنده های حسی  و رشته های عصبی وجود دارند .فراوان ترین گیرنده ها و نزدیک ترین آنها به سطح پوست گیرنده های درد هستند .بدن به حس درد بر خلاف دیگر حس ها عادت نمی کند زیرا حس درد نقش مهمی در سلامت بدن دارد . در زیر پوست لایه ای از چربی وجود دارد که علاوه بر نارسانا بودن نسبت به سرما ، به عنوان ضربه گیر نیز عمل می کند. به طور کلی حساس ترین بخش های بدن از نظر حس لامسه ، نوک انگشتان دست ، انگشتان پا ، زبان و صورت می باشد .
وظایف پوست : 
1) مسئول حس لامسه                                                                      2) حفاظت از اندام های زیرین 
3) جلوگیری از اتلاف آب بدن                                                          4) جلوگیری از ورود میکروب ها 
5) کمک به دفع مواد زائد (عرق)
6) عرق کردن علاوه بر دفع مواد زائد به خنک شدن بدن و تنظیم دمای بدن نیز کمک می کند.
سوالات جا خالی : 
افراد نابینا برای مطالعه و خواندن خط بریل، از ...................... خود استفاده می کنند.
پلیس از حس ........................... سگ برای پیدا کردن مواد مخدر جاسازی شده استفاده می کنند.	
ماهیچه ای که به جویدن غذا در دهان و مخلوط شدن آن با بزاق کمک می کند .................................. نام دارد .  
ذرات بودار ، ذرّاتی هستند که با چشم آن ها را ............................ دید . این ذرات توسط سلول های گیرنده ی بو که در .......................... قرار دارند ، دریافت می شوند .
سوالات صحیح غلط : 
تشخیص مزه در دهان و بو در بینی انسان صورت می گیرد.  
ما از بین مزه ها ، فقط مزه های شیرینی و تلخی را تشخیص می دهیم .
برای خواندن خط بریل از تمامی نقاط پوست دست می توان استفاده کرد .
روی زبان برجستگی هایی وجود دارد که مزه ی غذاها را تشخیص می دهد .
مزه ی شیر را زودتر از مزه ی یک تکه  نان ، می توان در دهان احساس کرد .
تعدادی از ذره های بوداری که به گیرنده های بویایی متصل می شوند را با چشم می توان دید .
پوستِ حاوی غده های مختلف ، انسان را در برابر میکروب ها ، سرما و گرما و محافظت می کند .
برجستگی های روی زبان ، مزه ی غذا را دریافت و از طریق عصب چشایی به مغز پیام می فرستند .
بزاق همان آب دهان است که ذرّه های غذا در آن حل می شوند و به برجستگی های روی زبان می رسند .
سوالات کوتاه پاسخ :
خارجی ترین قسمت پوست کدام است؟
سلّول های گیرنده ی بو در کدام قسمت بدن قرار دارند؟
تعداد گیرنده های لمسی در کدام قسمت دست بیش تر است؟	
کدام بخش از پوست دست ، گیرنده های لمسی بیش تری دارد؟  
چه عواملی باعث چرب شدن و مرطوب شدن پوست ما می شوند؟
گیرنده های کدام حس در بیشتر قسمت های بدن ما وجود دارند؟	
بیش تر گیرنده هایی که مزه ی غذا را دریافت می کنند ، در کجا قرار گرفته اند؟ 
در افراد نابینا کدام اندام های حسی نسبت به بقیه ی موارد بیش تر مورد استفاده قرار می گیرد؟	
در هنگام بسته بودن چشم ها، کدام حواس در تشخیص درست مزه ی غذاهای مختلف به یکدیگر کمک می کنند؟
حمید بدون رفتن به آشپزخانه متوجه شد که مادرش قورمه سبزی پخته است . کدام حس به او در تشخیص نوع غذا کمک زیادی کرده است؟
سوالات چهار گزینه ای : 
چه تعداد از موارد زیر ، از کارهای غده های عرق است؟
آ) مرطوب کردن پوست                   ب) دفع برخی از مواد زاید                        ج) کمک به تنظیم دمای بدن
1) 3                                           2) 2                                              3) 1                                        4) صفر
تمام گیرنده های موجود در پوست توسط چند مورد از موارد زیر تحریک می شود؟ «قلقلک / تماس / تلخی / شوری»
1) 4                                           2) 3                                              3) 2                                        4) 1 
چه تعداد از عبارت های زیر صحیح است؟	
آ) غده های چربی سبب چرب شدن پوست بدن می شوند .
ب) پوست از بدن ما در برابر میکروب ، سرما و گرما محافظت می کند .
ج) حساسیت قسمت های مختلف پوست بدن به تعداد گیرنده های لمسی آن قسمت وابسته است .
1) 3                                           2) 2                                              3) 1                                        4) صفر
[image: ]نام چه تعداد از بخش های زیر به درستی آورده شده است؟
آ) رگ های خونی                             ب) غده ی چربی 
ج) گیرنده های پوست                    د) لایه ی سلول های مرده ی پوست
ه) غده ی عرق
1) 4                                           2) 3                                              3) 2                                        4) 1 
کدام مورد از موارد زیر نادرست می باشد. 
1) بیرونی ترین لایه ی پوست ، لایه ی سلول های مرده است .
2) اندازه ی سلول های گیرنده های پوست با یک دیگر متفاوت می باشد .
3) با عرق کردن ، گرمای اضافی بدن و برخی از مواد زائد از آن دفع می شود .
4) محل قرارگیری سلول های گیرنده بو در داخل حفره بینی و پایین آن می باشد .
کدام یک از اندام های نام برده شده در تشخیص مزه ی غذاها به ما کمک می کنند؟
1) بینی _ زبان                           2) گوش - بینی                             3) زبان – پوست                     4) چشم - پوست
دریافت مزه ی غذا و بردن پیام به مغز ، به ترتیب از راست به چپ ، توسط کدام یک از موارد زیر انجام می شود؟
1) عصب چشایی ، برجستگی های روی زبان                                    2) مغز ، عصب چشایی
3) برجستگی های روی زبان ، عصب چشایی                                     4) بُزاق (آب دهان) ، برجستگی های روی زبان
کدام حواس انسان، نسبت به سایر حواس با یکدیگر، هماهنگ تر عمل می کنند؟
 1) بینایی و بویایی                      2) چشایی و شنوایی                       3) چشایی و بویایی                  4) بویایی و لامسه
در متن زیر ، چند غلط علمی وجود دارد؟	
پوست بدن ما را پوشانده است . بیرونی ترین لایه پوست لایه ی سلول های مرده است . در لایه ی زیرین پوست ، گیرنده های گوناگونی وجود دارند که از نظر شکل و اندازه با هم یکسان هستند . در پوست غده هایی مانند غده ی چربی وجود دارد . غده های چربی با تولید ماده چربی ، سبب چرب شدن پوست می شوند.
1) 4                                           2) 3                                              3) 2                                        4) 1
کاظم و محسن سعی دارند تعدادی از موقعیت هایی را که با حس بویایی شان می توانند به آن ها پی ببرند را به صورت فهرستی بنویسند . به نظر شما از بین موارد زیر ، چند مورد می تواند در فهرست این دو دوست نوشته شود؟
آ) ترکیدگی لوله  آب در کوچه
ب) نشت گاز شهری از لوله های گاز درون خانه د) ریزش کوه                          پ) سوختن غذا
ت) آتش سوزی در جنگل در نزدیکی محل گردش خانواده ی آن ها                   ث) گرم بودن ماهی تابه
1) 4                                           2) 3                                              3) 2                                        4) 1 
چند مورد از موارد زیر ، در تشخیص مزه ی مواد غذایی اختلال ایجاد می کند؟ 
الف) خوردن غذاهای خیلی داغ                                                      ب) عدم ترشح بزاق دهان 
ج) گرفتگی بینی در اثر سرماخوردگی                                             د) خوردن نوشیدنی های خیلی سرد
1) 1                                           2) 2                                               3) 3                                        4) 4  
[image: ]نام قسمت مشخص شده در تصویر چیست؟
1) سلول های گیرنده ی بو                                                              2) ذرات جامد
3) عصب چشایی                                                                             4) گیرنده ی پوستی
همه ی موارد نادرست در کدام گزینه بیان شده اند؟
آ) بخش سطحی پوست ، از یک سلول مرده تشکیل شده است.
ب) درون پوست هیچ سلول دارای هسته و رشته دار درازی ، مشاهده نمی شود .
پ) گیرنده های سرما و گرما ، وظیفه ی تشخیص و درک دماهای مختلف را دارند.
ت‌) علت استفاده از نوک انگشتان برای خواندن خط بریل ، کمتر بودن تعداد گیرنده های لمسی در نوک انگشتان است.
1) ت                                          2) آ و ت                                       3) آ و پ                                  4) آ، ب ، پ و ت 
در کدام مورد زیر ، حس بویایی می تواند به حفظ انسان از خطر کمک کند؟
1) نشت گاز از لوله ی انتقال گاز خانگی                                          2) تشخیص وجود چاله سر راه در شب
3) داغ بودن چای داخل لیوان                                                         4) داغ بودن دسته ی قابلمه ی فلزی
کدام مورد موجب حفظ سلامت پوست نمی شود؟
1) خوابیدن و استراحت به موقع در شب و به میزان کافی
2) قرار گرفتن در معرض تابش شدید آفتاب برای مدت طولانی
3) استفاده از غذاهای دارای ویتامین و میوه ها و سبزیجات تازه
4) شست و شوی روزانه ی پوست دست و صورت و استحمام چند نوبت در هفته
به نظر شما کدام یک از موارد زیر، وظیفه ی اصلی چرب کردن پوست را برعهده دارد؟
1) غدّه های چربی	                                                     2) لایه ی سطحی مرده ی پوست
3) رگ های خونی	                                                     4) گیرنده های پوست
در افراد نابینا برای مطالعه ، کدام یک از اندام های حسی زیر قوی تر شده است؟
1) گوش                        	2) زبان                                          3) پوست                                 4) بینی
احساس کردن کدام مورد ، جزو وظایف پوست نیست؟
1) زبری                                     2) فشار                                         3) درد                                     4) تلخی
گیرنده های حسی .........توسط ذره های غذای حل شده در بزاق و گیرنده های حسی ........توسط ذره های بودار موجود در هوا تحریک می شوند .
1) بویایی – شنوایی                     2) شنوایی – بویایی                       3) چشایی – بویایی                  4) بویایی – چشایی
علی بعد از زنگ ورزش سرما خورده و دچار گرفتگی و آبریزش بینی شده است . علی بعد از خوردن غذا به مادرش می گوید غذاها بی مزه شده اند ، علت چیست؟
1) به دلیل آسیب به برجستگی های زبان ، علی نمی تواند مزه ی غذاها را تشخیص دهد .
2) به دلیل گرفتگی بینی و عدم بویایی درست ، علی نمی تواند مزه ی غذاها را تشخیص دهد .
3) احتمالاً به دلیل گرم بودن بیش از حد غذاها ، علی نمی تواند مزه ی غذاها را تشخیص دهد .
4) به دلیل آسیب به زبان و عدم حرکت کردن آن ، علی نمی تواند مزه ی غذاها را تشخیص دهد .
زهرا با چشمان بسته می تواند مزه ی ................. را توسط .................... تشخیص دهد .
1) بیسکویت _ گیرنده های چشایی                                                 2) شیر _ بینی
3) نان  _ مغز                      	                                                     4) برنج _ عصب چشایی
در یک عصب چشایی ، جهت حرکت پیام دریافت شده از چشیدن غذاها چگونه بوده و تشخیص دقیق مزه ی غذاها توسط کدام قسمت صورت می گیرد؟
1) از مغز به زبان – مغز	                                                     2) از زبان به مغز – برجستگی های روی زبان
3) از مغز به زبان – سلول های زبان                                                 4) از زبان به مغز – مغز
کدام یک از گزینه های زیر صحیح نمی باشد؟
1) تشخیص مزه های مختلف توسط مغز انجام می شود .
2) یکی از کارهای پوست ،  آگاه کردن مغز از لمس و تماس است .
3) خوردن غذاهای خیلی گرم به حس چشایی ما آسیب می رساند .
4) تنها حس چشایی برای تشخیص درست مزه ی همه ی مواد کافی است .
سوالات تشریحی : 
چرا وقتی می خواهیم گلی را ببوییم ، آن را به بینی خود نزدیک می کنیم؟

[image: ]قسمت های مشخص شده در شکل مقابل را نام گذاری کنید .	
1) 
2) 
3) 
4)
مزه ی کدام یک از مواد غذایی زیر را زودتر احساس می کنیم؟ چرا؟  «نان ، چای شیرین ، شکلات»

در پوست گیرنده های گوناگونی وجود دارند . این گیرنده ها مغز را از کدام موارد زیر آگاه می کنند؟ 
«گرم شدن هوا / سرد شدن هوا / حرکت حشره روی پوست / تاریک شدن هوا»

در جدول زیر، در مقابل هر فعالیت ذکر شده ، حسی را که به تشخیص آن کمک می کند ، بنویسید. 
	ردیف
	فعالیت
	حس مربوط به تشخیص آن

	1
	حرکت حشره روی پوست
	

	2
	نشست گاز از لوله ی انتقال گاز
	

	3
	زبر بودن سطح یک جسم
	


در چند مورد از موارد زیر حس بویایی نمی تواند به حفظ انسان از خطر کمک کند؟
«سوختن غذا روی گاز – داغ بودن چای داخل استکان – تند بودن غذا – داغ بودن آش داخل بشقاب»

پوست از بدن ما در برابر چه چیزهایی محافظت می کند ؟

درس 8 : کارها آسان می شود 1
نیرو : 
[image: ][image: ]نیرو عامل حرکت اجسام است .
نیرو را عامل کشش و رانش اجسام می نامند . 
با کمک نیرو می توان اجسام به حرکت درآورد .
اگر به جسمی نیرو وارد شود و جسم جابه جا شود، کار انجام شده است . ولی اگر به جسمی نیرو وارد شود و جسم حرکت نکند ، کاری انجام نشده است .
[image: ]ماشین : 
هر وسیله ای که کارها را آسان کند ، ماشین نام دارد . 
روش های کمک کردن ماشین ها : 
انتقال نیرو : همه ی ماشین ، به اجسام نیرو وارد می کنند .
افزایش نیرو : به کمک برخی ماشین ها ، برای انجام کار ، نیاز به نیروی کمتری داریم.
تغیر جهت نیرو : برخی از ماشین ها ، در خلاف جهت نیروی ما ، به اجسام نیرو وارد می کنند .
افزایش مسافت اثر نیرو : به کمک برخی ماشین ها ، سرعت جابه جایی اجسام از سرعت جابه جایی نیروهای ما بیشتر است یعنی جسم سریع تر از نیرو جابجا می شود . 
نکته : 
1) هر ماشینی به دو یا سه روش می تواند به ما کمک کند . ولی ماشینی وجود ندارد که بتواند به طور همزمان هم نیروی ما را زیاد و هم کار را سریع کند . ماشینی که نیروی ما را افزایش می دهد. سرعت کار را کم می کند و ماشینی که نیروی ما را افزایش دهد نیروی ما را کم می کند .
2) ماشین ها نمی توانند مقدار کار را کمتر کنند اگر چه نیروی ما یا سرعت انجام کار را افزایش می دهند زیرا مقدار انجام هر کاری مشخص است .
انواع ماشین : 
ماشین های ساده : ماشین هایی هستند که ساختمان ساده ای دارند. مانند : اهرم ، گوه ، سطح شیبدار ، چرخ و محور، پیچ، قرقره 
ماشین های مرکب : ماشین هایی هستند که از دو یا چند ماشین ساده ساخته شده اند. مانند: تبر، ناخن گیر، قیچی، جک خودرو و ...
ماشین های پیچیده : ماشین هایی هستند که از تعداد زیادی ماشین ساده ساخته شده اند.مانند : دوچرخه، اتومبیل، دریل برقی، ماشین لباسشویی، هواپیما، لودر و ...
اهرم : 
اهرم میله ای محکم است که نقطه ای از آن به جایی تکیه دارد . به این نقطه تکیه گاه می گویند .
[image: ]
اجزای اهرم : 
هر اهرم سه قسمت دارد :
1) جایی که به آن نیرو وارد می شود .               2) تکیه گاه                3) جایی که اهرم به جسم نیرو وارد می کند.
نیروی محرک : نیرویی که ما به اهرم وارد می کنیم نیروی محرک می گوییم .
نیروی مقاوم : نیرویی که به کمک اهرم بر آن غلبه می کنیم نیروی مقاوم (جسم) می گوییم .
بازوی محرک : فاصله ی نیروی محرک تا تکیه گاه را بازوی محرک می گوییم .
بازوی مقاوم : فاصله ی نیروی مقاوم تا تکیه گاه را بازوی مقاوم می گوییم .
انواع اهرم : 
اهرم ها بر اساس موقعیت قرار گیری نیروی محرک ، نیروی مقاوم و تکیه گاه به سه گروه تقسیم می شوند.
[image: ]اهرم نوع اول : در این نوع اهرم ها ، تکیه گاه بین نیروی محرک و نیروی مقاوم قرار دارد اهرم های اول همگی تغییر جهت نیرو دارند . بر حسب اینکه تکیه گاه به نیروی محرک نزدیک تر باشد یا به نیروی مقاوم برای اهرم نوع اول سه حالت در نظر گرفته شده :
حالت اول : در این حالت تکیه گاه دقیقا در وسط جسم و نیرو قرار دارد . در این اهرم طول بازوی مقاوم با طول بازوی محرک برابر است .این اهرم فقط با تغییر جهت نیرو به ما کمک می کند.مانند : الاکلنگ ، ترازوی دو کفه ای 
 [image: ]                [image: ]         [image: ]
حالت دوم: در این حالت تکیه گاه به جسم نزدیک تر است ، در این اهرم طول بازوی محرک بیشتر از طول بازوی مقاوم است . این اهرم با افزایش نیرو به ما  کمک می کند . مانند: دیپلم ، انبردست ، میخ کش ، قیچی آهن بر
[image: ]         [image: ]           [image: ]   [image: ]     [image: ] 
حالت سوم : دراین حالت تکیه گاه به نیروی محرک نزدیک تر است .دراین اهرم طول بازوی مقاوم بیشتر از طول بازوی محرک است . این اهرم با افزایش سرعت و جابه جایی اثر نیرو به ما کمک می کند.مانند: قیچی خیاطی و ...
[image: ]             [image: ]           [image: ]
اهرم نوع دوم : 
در این نوع اهرم ها ، جسم بین نیروی محرک و تکیه گاه قرار دارد  و تکیه گاه در یک سمت اهرم است .در این نوع اهرم طول بازوی محرک بیشتر از طول بازوی مقاوم است .این اهرم با افزایش نیرو به ما کمک می کند و تغییر جهت نیرو ندارد . مانند : در بازکن نوشابه ، فندوق شکن ، فرغون ، جک ماشین 
[image: ]               [image: ]            [image: ]
اهرم نوع سوم : 
در این نوع اهرم ها نیروی محرک بین جسم و تکیه گاه قرار دارد و تکیه در یک سمت اهرم است .در این اهرم طول بازوی مقاوم بیشتر از طول بازوی محرک است . این اهرم با افزایش سرعت و جابه جایی اثر نیرو به ما کمک می کند و تغییر جهت نیرو ندارد . مانند : چکش ، انبریخ ، منگنه ، راکت تنیس ، موچین و ...
[image: ]     [image: ]     [image: ]      [image: ]   [image: ]
[image: ]نکته : در بدن انسان بسیاری از بخش های متحرک مانند اهرم عمل می کنند . در چنین بخش هایی مفصل های متحرک نقش تکیه گاه را دارند و ماهیچه ها نیروی محرک هستند . نیروی مقاوم نیز یک قسمت از بدن و یا جسمی است که می خواهیم حرکت دهیم . مانند : ساعد دست ، فک ، پنجه دست و ... 
تعادل اهرم ها : 
برای آنکه اهرمی تعادل داشته باشد ، باید رابطه ی زیر برقرار باشد .
بازوی مقاوم × نیروی مقاوم  =  بازوی محرک × نیروی محرک
[image: ]            [image: ]
سوالات جا خالی : 
برای انجام کار با انبر به نیروی .......................... نیاز داریم. 
در دربازکن نوشابه طول بازوی محرک .......................... از بازوی مقاوم است .
در قیچی پارچه بری ، طول بازوی مقاوم ........................... از بازوی محرک است .
در الاکلنگ و ترازوی دو کفه ای ، ............................ دقیقا در وسط اهرم قرار دارد. 
اگر دسته میخ کش بلندتر باشد ، با نیروی ........................... می توان میخ را بیرون کشید . 
اگر طول میله ی اهرم 30 سانتی متر باشد و تکیه گاه در وسط اهرم باشد و بخواهیم جسم را با نیروی کم تری بلند کنیم، باید فاصله ی .......................... تا تکیه گاه .......................... باشد
سوالات صحیح غلط : 
الاکلنگ و ترازو دو کفه ای ، یک اهرم هستند.
در فرغون ، چرخ تکیه گاه و در انتها قرار دارد. 
با اهرم می توانیم جرم اجسام را اندازه گیری کنیم. 
در بدن انسان ، مفصل ها مانند تکیه گاه عمل می کند. 
دیلم بر خلاف جاروی فراشی ، نیروی ما را افزایش می دهد. 
در اهرم ها همیشه تکیه گاه بین جسم و نیرو قرار می گیرد. 
سوالات کوتاه پاسخ : 
در اهرم هایی مانند انبر و موچین ، طول اهرم کدام بازوی اهرم است ؟ 
در پنس پزشکی، محل قرار گرفتن جسم، محل وارد شدن نیرو و محل تکیه گاه چگونه است؟
در اهرم گردوشکن و در نوشابه باز کن از نظر محل قرارگیری جسم، نیرو و تکیه گاه چگونه هستند؟	
وقتی با دوستی الاکلنگ بازی می کنید و او از شما سنگین تر باشد، چگونه بر اضافه  وزن او غلبه می کنید؟
سوالات چهارگزینه ای : 
چند مورد از جملات زیر درست است؟	
آ) فرغون و منگنه در یک گروه از اهرم ها هستند.
‌
ب) در فندق شکن، نیرو بین جسم و تکیه گاه قرار دارد.
ج) در همه ی اهرم ها جهت نیروی اعمال شده به اهرم ها همیشه به سمت پایین است.
1) صفر                                       2) 1                                              3) 2                                       4) 3 
کدام اهرم زیر از نظر نوع اهرم با بقیه متفاوت است؟
1) فرغون                                    2) قیچی                                       3) موچین                                4) فندق شکن 
چه تعداد از وسایل روبرو، نیرو بین تکیه گاه و جسم قرار دارد؟      «انبرموچین، در نوشابه بازکن، قیچی، منگنه»
1) 4                                            2) 3                                              3) 2                                       4) 1 
شکل داده شده، مربوط به کدام اهرم می باشد؟
[image: ]1) فندق شکن	                        2) یخ گیر
3) انبردست                                                      4) منگنه
در کدام گزینه تکیه گاه بین محلّ وارد شدن نیرو و محلّ جسم قرار ندارد؟
1) انبردست - قیچی               2) فرغون  - نوشابه بازکن              3) الّاکلنگ – انبردست           4) قیچی - الّاکلنگ
در کدام گزینه، جسم بین نیرو و تکیه گاه قرار دارد؟
1) قیچی                                     2) انبردست                                  3) فرغون                            4) ترازوی دو کفه ای
کدام یک از اهرم های زیر از نظر نوع اهرم در گروه انبردست قرار می گیرند؟
1) منگنه                                   2) گردو شکن                                  3) سیم چین                              4) فرغون
[image: ]در کدام حالت، بالا بردن جسم آسان تر است؟
1) الف                                                          2) ب 
3) ج	                    4) د 
محل قرار گرفتن تکیه گاه در کدام مورد با بقیه متفاوت است؟
1) قیچی                                     2) سیم چین                                  3) انبردست                            4) پنس پزشکی
زمانی که تکیه گاه بین نیرو و جسم باشد، در کدام حالت برای بلند کردن یک جسم نیروی کم تری نیاز است؟
1) جسم به تکیه گاه نزدیک  باشد.                                                  2) جسم از تکیه گاه دور باشد.
3) جسم سنگین تر باشد.                                                                 4) محل وارد شدن نیرو به تکیه گاه نزدیک باشد.
[image: تصاویر جاده های بی نظیر دنیا - تسنیم]شکل زیر، در گروه کدام نوع از ماشین های ساده قرار می گیرد؟
1) پیچ                                                            2) سطح شیب دار
3) قرقره                                                         4) اهرم
روش کار کدام وسیله مشابه الاکلنگ می باشد؟
1) سرسره                                   2) دستگیره ی در                         3) ترازوی دوکفه ای               4) چاقو
در کدام شکل الاکلنگ می تواند به صورت افقی و در حالت تعادل قرار گیرد؟
1) [image: ]                                                              2) [image: ]  
3) [image: ]                                                                 4) [image: ]  
علی می خواهد به کمک اهرمی سطلی را بلند کند، هر چه فاصله ی دست علی از تکیه گاه ........... و یا فاصله ی سطل از محلّ تکیه گاه ........... باشد، بلند کردن سطل دشوارتر می شود.
1) کم تر –  بیش تر                     2) بیش تر –  بیش تر                    3) بیش تر – کم تر                  4) کم تر – کم تر
برای بالا بردن جسم از روی سطح شیب داری با ارتفاع معین هر چه طول سطح شیب دار را بیش تر کنیم، مقدار نیروی لازم برای بالا بردن جسم چه تغییری می کند؟
1) بیش تر می شود.                  2) کم تر می شود.                  3) تغییری نمی کند.           4) نمی توان پیش بینی کرد.
[image: ]شکل زیر مربوط به کدام اهرم می تواند باشد؟
1) فندق شکن                                           2) الاکلنگ
3) انبردست                                            4) منگنه
در پنس و موچین محل قرار گرفتن جسم، محل وارد شدن نیرو و محل تکیه گاه چگونه است؟
1) تکیه گاه بین جسم و نیرو قرار دارد.                    2) جسم بین تکیه گاه و نیرو قرار دارد.
3) نیرو بین جسم و تکیه گاه قرار دارد                   4) محل قرار گرفتن تکیه گاه در پنس و موچین متفاوت است.
[image: ]شکل زیر نشان دهنده یک چرخ باربری ساده است. قسمت های 1، 2 و 3 روی شکل به محل قرارگیری کدام موارد اشاره دارد؟
1) نیرو، جسم، تکیه گاه                                             2) جسم،  نیرو، تکیه گاه
3) تکیه گاه، جسم، نیرو                                            4) نیرو،  تکیه گاه، جسم
برای نصب یک تابلوی سنگین روی یک دیوار سخت استفاده از کدام ماشین مناسب تر است؟ چرا؟
1) پیچ – چون شیار مارپیچ دارد و بهتر در دیوار جای می گیرد.         2) پیچ – چون محکم است و زنگ نمی زند.
3) میخ – چون نوک تیز است و سریع در دیوار فرو می رود.                4) میخ – چون محکم است و زنگ نمی زند.  
انبردست و دستگاه منگنه از نظر نوع اهرم، شبیه اهرم های کدام یک از گزینه های زیر هستند؟ 
1) سیم چین _ ترازوی دو کفه ای                                                   2) گردوشکن _ ترازوی دو کفه ای
3) سیم چین _ پنس پزشکی                                                            4) گردوشکن _ پنس پزشکی
[image: ]کدام ماشین ساده ی زیر مانند اهرم شکل زیر عمل می کند؟
1) انبردست	                                    2) فرغون
3) دستگاه منگنه	                                    4) سیم چین
در اهرمی،  جسم بین نیرو و تکیه گاه قرار دارد. این اهرم، شبیه اهرم کدام یک از ابزارهای زیر عمل می کند؟ 
[image: ]1) ترازو                                                              2) فرغون 
3) منگنه	                         4) موچین
کدام دو وسیله در یک گروه از انواع اهرم ها قرار می گیرند؟
1) قیچی – پنس                     2) قیچی – فرغون               3) گردوشکن – سیم چین              4) سیم چین – انبردست
فرغون شبیه اهرمی است که ........
1) نیرو بین جسم و تکیه گاه قرار دارد و به جسم نزدیک ترمی باشد.  
2) جسم بین نیرو و تکیه گاه قرار دارد و به تکیه گاه نزدیک تر می باشد.  
3) تکیه گاه بین نیرو و جسم قرار دارد و به نیرو نزدیک تر می باشد.
4) تکیه گاه دقیقاً زیر محل اعمال نیرو قرار می گیرد.
[image: ]کدام گزینه در مورد موچین روبرو صحیح است؟
1) در این وسیله تکیه گاه بین نیرو و جسم است. 
2) در این وسیله نیرو بین جسم و تکیه گاه است.
3) در این وسیله جسم بین نیرو و تکیه گاه است.
4) موچین از گروه اهرم ها به شمار نمی آید.
در کدام گزینه هر دو اهرم مانند هم عمل می کنند و از یک نوع هستند؟
1) منگنه – یخ گیر 	                                          2) منگنه _ قیچی
3) گردوشکن _ انبردست                                                    4) انبردست _ درنوشابه بازکن
در چه تعداد از اهرم های زیر تکیه گاه بین جسم و نیرو قرار ندارد؟ 
آ) قیچی                                       ب) ترازوی دو کفه ای                  ج) منگنه                                د) سیم چین
1) 4                                            2) 3                                              3) 2                                       4) 1 
در شکل زیر، می خواهیم خط کش را به حالت تعادل برسانیم. کدام راه پیشنهادی زیر، نادرست است؟
[image: ]1) دو گیره از گیره های سمت راست کم کنیم.
2) دو گیره به گیره های سمت چپ اضافه کنیم.
3) طول خط کش را از دو طرف، به یک اندازه اضافه کنیم.
4) محلّ اتّصال نخ و خط کش (تکیه گاه) را به سمت راست حرکت دهیم. 
کدام جمله درباره ی «دربازکن نوشابه» صحیح است؟
1) فقط جهت نیرو را تغییر می دهد. 
2) مقدار نیرو را افزایش می دهد ولی جهت نیرو را تغییر نمی دهد.
3) مقدار نیرو را کاهش می دهد ولی جهت نیرو  را تغییر نمی دهد.
4) مقدار نیرو را افزایش می دهد، هم  چنین جهت نیرو را تغییر می دهد.
چه تعداد از عبارات زیر در مورد اهرم ها نادرست است؟ 	
آ) تمام اهرم ها، از سه قسمت تشکیل شده اند. 
‌ب) برقراری تعادل در یک الاکلنگ فقط به جرم افراد بستگی دارد. 
‌ ج) پاروی قایق متصل به قایق، از نوع اهرم هایی است که در آن  جسم بین تکیه گاه و نیرو قرار دارد. 
د) در بلند کردن یک جسم با یک اهرم، هر چه فاصله ی نیرو از تکیه گاه نسبت به فاصله جسم از تکیه گاه بیش تر باشد، جسم سخت تر بلند می شود. 
1) 4                                            2) 3                                              3) 2                                       4) 1 
دانش آموزی روی یک صندلی نشسته و با  نوک پای خود به یک توپ ضربه می زند . در این حالت پای او مانند یک اهرم عمل می کند. کدام گزینه در مورد این فعالیّت صحیح است؟ 
[image: ]1) تکیه گاه در این حالت مچ پا است.
2) در این اهرم، جسم بین نیرو و تکیه گاه است.
3) در این اهرم نیرو بین جسم و تکیه گاه قرار دارد. 
4) این اهرم در گروه اهرم های مانند فرغون قرار می گیرد.
ساختار کدام یک از اهرم های زیر، با بقیّه متفاوت است؟ (از نظر محل قرارگیری نیرو، جسم و تکیه گاه)
1) سیم چین                               2) گردوشکن                                 3) قیچی                              4) ترازوی دوکفه ای
در فرغون، قیچی و پنس پزشکی به ترتیب از راست به چپ کدام مورد در وسط قرار گرفته است؟
1) جسم، تکیه گاه، نیرو           2) تکیه گاه، جسم، نیرو             3) جسم، نیرو، تکیه گاه        4) نیرو، تکیه گاه، جسم
وسیله ی زیر از نظر نوع اهرم در گروه کدام یک از اهرم های زیر قرار می گیرد؟
[image: ] 1) [image: ]                                    2) [image: ]
3) [image: ]                         4) [image: ]  
اهرم زیر را با دست در حالت افقی نگه داشته ایم. اگر اهرم را رها کنیم، از حالت تعادل خارج می شود. در این حالت، وزنه ی چند کیلوگرمی را روی کدام جسم قرار دهیم تا این ترازو، به حالت تعادل برسد؟ (جرم جسم «1»، 30 و جرم جسم «2»، 50کیلوگرم است. از جرم اهرم صرف نظر کنید.)[image: ]
1) وزنه ی 50 کیلوگرمی روی جسم «2»
2) وزنه ی 120 کیلوگرمی روی جسم «2»
3) وزنه ی 50 کیلوگرمی روی جسم «1»
4) وزنه ی 120 کیلوگرمی روی جسم «1»
سوالات تشریحی : 
[image: ]آ) با توجّه به شکل مقابل ، دست انسان شبیه کدام اهرم است؟ چرا ؟ 

ب) محل تکیه گاه آن کجا قرار دارد؟ 
[image: ]شکل مقابل یک قایق و پاروی آن را نشان می دهد. 
آ) پاروی قایق چه نوع اهرمی است ؟ چرا ؟ 

ب) تکیه گاه پاروی قایق کجاست؟
ابزار و وسایل زیر را در جدول و در جای مناسب قرار دهید.      «منگنه، انبردست، گردو شکن، چرخ  خرید»
	نوع اهرم
	تکیه گاه بین جسم و نیرو
	جسم بین تکیه گاه و نیرو
	نیرو بین جسم و تکیه گاه

	
	
	
	

	
	
	
	


[image: وکتور فرغون]آ) فرغون چه نوع اهرمی است ؟ چرا ؟ 

ب) تکیه گاه آن کجاست؟

در شکل زیر، برای این که اهرم در حالت تعادل قرار گیرد، باید چه وزنه ای به وزنه ی 20 کیلوگرمی افزوده شود؟
[image: ]


با توجه به شکل زیر، جرم جعبه ی سمت چپ چند کیلوگرم باشد تا تعادل در اهرم برقرار شود؟
[image: ]

در شکل روبرو، در محل های مشخص شده روی بیل، عبارت های نیرو، تکیه گاه و جسم را بنویسید.
[image: ]شماره 1 : 
شماره 2 : 
شماره 3 : 

در تصویر زیر، محل های مشخص شده، کدام قسمت از یک اهرم را نشان می دهد؟
[image: ]1- 
2- 
3- 
[image: ]کیانا ترازویی ساخته است که در شکل زیر نشان داده شده است. در حالتی که در شکل می بینید، ترازو در حالت تعادل قرار دارد و هیچ جسمی درون لیوان نیست. جرم لیوان چقدر است؟ 

[image: ]در شکل زیر، نقطه های (1)، (2) و (3) به ترتیب از راست به چپ چه نقاطی را نشان می دهند؟
شماره 1 : 
شماره 2 : 
شماره 3 : 
بسیاری از ابزارهایی که در آشپزخانه یا در منزل استفاده می شود، نوعی اهرم هستند. با توجه به تصاویر زیر، محل قرارگیری نیرو را در وسایل زیر مشخص کنید.
 آ) [image: ]                                                                          ب) [image: ] 
[image: ]در قلاب ماهیگیری روبرو،  قسمت های مشخص شده را  از نظر محل قرارگیری نیرو، جسم و تکیه گاه نامگذاری کنید.
الف)                                           
‌ب) 
‌ج) 
 جدول زیر را کامل کنید. 
	ردیف
	نام وسیله
	نحوه ی قرار گیری جسم، تکیه گاه و نیرو

	1
	قلاب ماهیگیری
	

	2
	سیم چین
	

	3
	فرغون
	

	4
	میخ کش
	



[image: ]در  شکل، محل تکیه گاه، محل وارد شدن نیرو و محل قرار گرفتن جسم را مشخص کنید. 
1- 
2- 
3- 
اهرم های زیر را در جای درست قرار دهید.    «قیچی- دربازکن نوشابه- منگنه- فندق شکن»
	تکیه گاه بین جسم و نیرو
	جسم بین تکیه گاه و نیرو
	نیرو بین جسم و تکیه گاه

	
	
	

	
	
	


[image: ]در شکل داده شده، کدام جسم را به کدام جهت حرکت دهیم تا الاکلنگ در حال افقی و تعادل قرار گیرد؟
 



[image: ]سطل در كدام نقطه از اهرم روبه رو قرار بگيرد تا بلند كردن آن، سخت تر شود؟ چرا ؟ 


[image: ]با توجه به تصویرپاکبان ، بخش های «الف»، «ب» و «ج» محل وارد شدن نیرو، محل قرارگیری جسم و محل تکیه گاه را در زیر بنویسید.
الف) 
‌ب) 
‌ج) 
[image: ] ناخن گیر از دو اهرم جداگانه تشکیل شده است . یک اهرم، دسته ی آن و اهرم دیگر، پایه ی آن است. به نظر شما پایه ی ناخن گیر از نظر محلّ تکیه گاه، نیرو و جسم  چه نوع اهرمی است؟ چرا ؟ 


[image: ]شکل زیر یک در نوشابه بازکن را نشان می دهد، نام موارد خواسته شده را بنویسید؟
الف) 
ب) 
ج) 
د) 
[image: ]شکل روبرو چکش در حال کوبیدن به میخ است . با توجه به محل قرارگیری نیرو، تکیه گاه و جسم، موارد نام موارد خواسته شده را بنویسید.
الف) 
ب) 
ج) 	 
در جدول زیر جاهای خالی را پر کنید . 
	توضیحات اهرم
	روش کمک کردن اهرم
	شکل
	مثال

	
	
	[image: ]
	

	
	
	[image: ]
	

	
	
	[image: ]
	



[image: ]اگر اهرم نشان داده شده در شکل زیر، در حال تعادل باشد، در این صورت جرم جعبه ی «آ» چند برابر جرم جعبه ی «ب» خواهد بود؟ (جرم جعبه ی «الف» = 6 کیلوگرم)




[bookmark: _Toc148118786]درس 9 : کارها آسان می شود2
سطح شیب دار : 
[image: ][image: ]سطح شیب دار ماشین ساده ای است که هنگام انجام کار حرکت نمی کند. به کمک سطح شیب دار می توانیم نیروی کمتری به کار ببریم . زیرا سطح شیب دار ، در هنگام بالا بردن اجسام ، همیشه با افزایش نیرو به ما کمک می کند . ما زمانی از سطح شیب دار استفاده می کنیم که می خواهیم جسمی را راحت تر تا ارتفاعی بالا ببریم . مثال : نردبان، پله، پل های هوایی، شیب پارکینگ، سرسره، جاده های کوهستانی و ...

راه های کمک سطح شیب دار : 
1) تغییر جهت نیرو                                                 2) افزایش نیرو 
نکته : 
هرچه طول سطح شیبدار بیشتر و  زاویه ی شیب کم تر باشد افزایش نیرو بیشتر خواهد بود و کار آسان تر می شود .
گوه : 
[image: ]گوه ماشین ساده ای است که از یک یا دو سطح شیبدار ساخته شده است و بر خلاف سطح شیبدار ، هنگام انجام کار حرکت می کند . مثال : چاقو ، کلنگ ، دندان نیش ، منقار پرندگان ، چنگال حیوانات ، قیچی ، ناخنگیر،  تبر ، داس
راه های کمک گوه : 
1) تغییر جهت نیرو                                                 2) افزایش نیرو 
نکته : 
هر چه ضخامت ته گوه کم تر و طول آن بیشتر باشد افزایش نیروی آن بیشترو کار آسان تر است.

پیچ : 
[image: ]پیچ ماشین ساده ای است که از سطح شیبدار مارپیچ تشکیل شده است و با کمک آن می توان قطعات مختلف را به آن وصل کرد دو دنده متوالی پیچ را گام پیچ یا پای پیچ می نامند .
راه های کمک پیچ : 
1) تغییر جهت نیرو                                                 2) افزایش نیرو 
نکته : هر چه محیط سرپیچ بزرگتر و گام پیچ کوچکتر باشد ، افزایش نیرو بیشتر خواهد بود و کار آسان تر می شود . برای باز و بسته کردن پیچ از پیچ گوشتی یا آچار استفاده می شود .
[image: ]قرقره : 
قره قره چرخ شیارداری است که به دور یک محور می چرخد . 
انواع غذا : 
قرقره ثابت : قرقره ای است که در مکانی بسته شده و با کشیدن طناب ، بار حرکت می کند . مثال : قرقره پرچم  - پرده های حصیری و کرکره ای – کارهای ساختمانی 
قرقره متحرک : قرقره ای است که همراه با بار حرکت می کند مثال : جرثقیل  -  آسانسور
[image: ]                            [image: ]
ویژگی های قرقره ثابت : 
1) مقدار نیروی ما با وزن جسم برابر است .
2) سرعت جابه جا شدن جسم ، با سرعت جابه جا شدن نیرو برابر است .
3) تکیه گاه قرقره ، محور آن و بازوی محرک و مقاوم ، شعاع های قرقره می باشند .
4) قرقره ی ثابت  به یک نقطه متصل شده و جابه جا نمی شود . بلکه فقط حول محور خود می چرخد. 
5) قرقره ی ثابت مانند اهرم نوع اول حالت اول عمل می کند و فقط موجب تغییر جهت نیرو می شود.
ویژگی های قرقره متحرک : 
1) در این قرقره ، نیروی مقاوم در برابر نیروی محرک است .
2) سرعت جابه جا شدن جسم ، نصف سرعت جابه جا شدن نیرو است .
3) تکیه گاه آن شیار قرقره ، بازوی محرک ، قطر قرقره و بازوی مقاوم ، شعاع قرقره می باشد. 
4) قرقره ی متحرک مانند اهرم نوع دوم عمل می کند و نیروی ما را افزایش می دهد ولی در تغییر جهت نیرو کمک نمی کند .
5) این نوع قرقره برخلاف قرقره ثابت ، حرکت می کند . وقتی طناب از شیار قرقره رد شود و قرقره روی طناب حرکت کند قرقره ای متحرک می باشد . با کشیدن طناب به سمت بالا ، قرقره به همراه آن جسم نیز بالا می رود .
چرخ و محور : 
[image: ][image: ]چرخ و محور ماشین ساده است که به اهرم شبیه است . چرخ و محور از یک چرخ و یک محور متصل به آن ساخته شده که باهم می چرخند و برعکس . تکیه گاه چرخ و محور مرکز آن است . مثال : پیچ گوشتی، دسته کوک، فرمان اتومبیل، دستگیره در، فرفره . در چرخ و محور ، چرخ ، محیط بیشتر و محور ، محیط کمتر را طی می کنند. 

چرخ و محورها چگونه به ما کمک می کنند . 
[image: ]اگر نیروی محرک به چرخ وارد شود ، چرخ و محور موجب افزایش نیرو می شود . زیرا طول بازوی محرک آن از طول بازوی مقاوم بیشتر است . تکیه گاه بین نیرو و جسم قرار دارد، بنابر این با تغییر جهت نیرو نیز به ما کمک می کند. در چنین مواقعی هر چه قطر چرخ بیشتر و قطر محور کمتر باشد افزایش نیرو بیشتر خواهد شد . 

[image: ]اگر نیروی محرک به محور وارد شود ، چرخ و محور موجب افزایش سرعت و مسافت اثر نیرو می شود . زیرا طول بازوی مقاوم آن از طول بازوی محرک بیشتر است . تکیه گاه بین نیرو و جسم قرار دارد، بنابر این با تغییر جهت نیرو نیز به ما کمک می کند. 


ماشین مرکب : 
ماشین های مرکب ماشین هایی هستند که از دو یا چند ماشین ساده ساخته شده اند . گاهی در یک ماشین مرکب یک ماشین اهمیت بیشتری دارد و کار اصلی را انجام می دهد. مانند : قیچی ( دو اهرم نوع اول + دو گوه ) / ناخن گیر ( اهرم نوع سوم + دو گوه ) /  فندق شکن ( دو اهرم نوع دوم + گوه )
[image: ]              [image: ]             [image: ]
[image: ]                [image: ]                  [image: ]
سوالات جا خالی
لولای در اتاق نوعی .................................. است.
در ساختمان قیچی دو ............................. وجود دارد . 
سطح شیب دار با کاهش ............................. به ما کمک می کند.
پیچی که فاصله دنده های آن ............................... باشد، راحت تر می پیچد . 
برای بالا بردن اجسام تا ارتفاع زیاد از .................................. استفاده می کنیم . 
به وسایلی که یک لبه ی آن از لبه ی دیگر نازک تر است، ...................... می گویند. 
در یک ساختمان هر چه تعداد پله ها بیشتر شود ، بالا رفتن از آن .............................. است . 
با افزایش طول سطح شیب دار نسبت به ارتفاع آن به نیروی ................................. نیاز داریم .
به نظر شما بهترین ماشین برای بالا کشیدن یک بادبان بزرگ در کشتی، .......................... است . 
هر چه سر پیچ بزرگتر و فاصله دنده های پیچ ................................. باشد افزایش نیرو کمتر است . 
برای آن که از نردبان با نیروی کمتر و سریع تر بالا رویم باید پای نردبان به دیوار ............................. شود . 
هرچه ضخامت انتهای گوه ...................... و طول آن ...................... باشد، گوه انجام کار را با نیروی کمتری نیاز است.
سطح شیب دار یک ....................... است که هرچه طول سطح شیب دار نسبت به ارتفاع آن ....................... باشد زاویه ی شیب ....................... است و نیروی  ....................... برای بالا بردن جسم لازم است.
سوالات ص غ
ضخامت هر دو طرف گوه به یک اندازه است .
طول سطح شیب دار همیشه بیشتر از ارتفاع آن است .
سطح شیب دار ماشینی است که روی جسم حرکت می کند . 
هر چه ضخامت ته گوه بیشتر باشد ، افزایش نیرو بیشتر است .  
در قرقره برخلاف چرخ و محور، محور همراه با چرخ می چرخد.
برخی از ماشین های ساده، سبب سخت تر انجام شدن کارها می شوند.
دندان های نیش انسان و جانوران گوشت خوار مانند گوه عمل می کنند . 
چرخ و محور نوعی قرقره است که برخلاف قرقره در چرخش ، محدودیت دارد . 
استفاده از سطح شیب دار، نیروی لازم برای بالا بردن اجسام را کاهش می دهد . 
از پیچ و قرقره برای تراش کردن مداد توسط مداد تراش رومیزی استفاده می شود.
طول سطح شیب دار تأثیری در کاهش یا افزایش نیروی لازم برای بالا بردن اجسام ندارد.
سطح خیابان ها را کمی شیب دار درست می کنند تا راننده ها، ماشین ها را راحت تر هدایت کنند.
سوالات کوتاه پاسخ
جاده های کوهستانی چه نوع ماشینی هستند؟ 
کلید درب، سویچ اتومبیل چه نوع ماشین ساده ای هستند؟ 
نوعی ماشین ساده که در هنگام انجام کار حرکت نمی کند ؟ 
فرمان دوچرخه در کدام گروه از ماشین های ساده قرار دارد ؟ 
چرخی که به دور محوری می چرخد کدام نوع ماشین ساده است؟ 
از کدام ماشین ساده برای قطعه قطعه کردن و کندن استفاده می شود؟ 
سطح شیب داری که در ساختمان خانه هنگام انجام کار ثابت است، چه نام دارد؟ 
لبه تبر ، مغار ، کاردک، لبه ساطور قصابی در کدام گروه از ماشین های ساده قرار دارد ؟ 
راه پله خانه ، سرسره ، جاده های کوهستانی در کدام گروه از ماشین های ساده قرار دارد ؟ 
سوالات تستی
چند مورد از موارد زیر،  از نظر نوع کاری که انجام می دهد با فرمان اتومبیل در یک دسته قرار می گیرند؟
1) فندق شکن                  2) دسته ی مداد تراش رومیزی                 3) منگنه                       4) چرخ چاه  
چند مورد از جمله های زیر در مورد چرخ و محور و پیچ درست است؟	
1) هر دو از چندین ماشین ساده تشکیل شده اند.                     2) هر دو، به آسان تر شدن کارها کمک می کنند.
3) هر دو، از سطح های شیب دار کوچک تشکیل شده اند.
1) صفر                                         2) 3                                          3) 2                                   4) 1 
بالا بردن یک وزنه ی سنگین از کدام سطح راحت تر است؟
1) [image: ]         2) [image: ]          3) [image: ]          4) [image: ]     
چه تعداد از موارد زیر، چرخ و محور است؟	
«کوک ساعت / کلید روی قفل در /  دسته ی چرخ گوشت دستی/  پدال دوچرخه و محور عبوری آن از بدنه ی دوچرخه /  دربطری پلاستیکی نوشابه / تیغه های مداد تراش »
1) 5                                         2) 4                                          3) 3                                   4) 2 
نوع کدام ماشین با بقیه فرق دارد؟
1) سقف شیروانی خانه           2) فرمان دوچرخه             3) پدال دوچرخه و محور عبوری آن         4) چرخ ویلچر
کدام ماشین با بقیه فرق دارد؟ 
1) دستگیره در                          2) شیر آب                                    3) پیچ و مهره                          4) چرخ و فلک 
کدام مورد زیر، از کاربردهای پیچ ها به شمار نمی رود؟
1) نصب دو قطعه ی چوبی به همدیگر                                 2) کمک به بستن لامپ در سر پیچ لامپ
3) بستن تیغه ی مداد تراش بر روی آن                                4) استفاده از کلنگ برای کندن زمین
چند مورد از موارد روبرو، یک ماشین ساده است؟ ( قرقره / چرخ و محور / پیچ / ناخن گیر) 
1) 4                                         2) 3                                          3) 2                                   4) 1 
در هر یک از شکل های زیر، کدام ماشین به کار برده شده است؟ 
1) [image: ]                    2) [image: ]                      3) [image: ]                4) [image: ]
چند مورد از موارد زیر، از نظر نوع کاری که انجام می دهد با مُغار در یک دسته قرار می گیرند؟
( کارد آشپزخانه / کلنگ / دستگیره ی در / کاردک / چرخ دوچرخه ) 
1) 4                                         2) 3                                          3) 2                                   4) 1 
در کدام گزینه سطح شیب دار وجود ندارد؟ 
1) سرسره                                   2) الاکلنگ                                   3) راه پله                                 4) نردبان 
کدام یک از موارد زیر، از نظر نوع کاری که انجام می دهد، با بقیّه متفاوت است؟
1) نردبان                            2) سُرسُره                             3) پلّه های پل هوایی عابرین پیاده                4) کارد
در همه ی گزینه ها یک چرخ و محور آمده است به جز گزینه ی؟
1) وردنه                       2) دسته مداد تراش رومیزی                         3) چرخ و فلک                          4) کلنگ
در چند مورد از تصاویر زیر، استفاده از قرقره ها نشان داده نشده است؟
1) [image: ]                     2) [image: ]                     3) [image: ]                       4) [image: ]   
1) صفر                                    2) 3                                          3) 2                                   4) 1 
برای بالا بردن 5 کیسه سیمان به طور همزمان، به طبقه چهارم یک ساختمان در حال ساخت از، کدام ماشین  زیراستفاده می کنید؟
1) قرقره                                      2) پیچ                               3) سطح شیب دار                             4) گُوِه
کدام دسته از وسایل زیر، همگی ماشین ساده هستند؟
1) فندق شکن، دوچرخه، سطح شیب دار                                     2) قرقره ی پرچم،  چاقو، چرخ گوشت
3) اهرم، پیچ، قرقره ی پرچم	                                                  4) پیچ گوشتی، تراکتور، چاقو
چهار پیچ مشابه شکل داده شده با اندازه ی یکسان داریم که تنها تعداد شیارهای روی آنها با هم متفاوت است، کدام یک از آن هارا می توان با صرف نیروی کمتر و راحت تر در یک تخته چوبی بست؟
1) پیچ دارای 10 شیار روی آن	                                        2) پیچ دارای 7 شیار روی آن
3) پیچ دارای 12 شیار روی آن	                                        4) پیچ دارای 4 شیار روی آن
در چند مورد از وسایل زیر، از چرخ و محور استفاده شده است؟ «ناخن گیر/ قیچی/ مداد تراش رومیزی/ میخ کش»
1) 4                                         2) 3                                          3) 2                                   4) 1 
[image: ]ارتفاع ساختمانی از سطح زمین حدوداً 8/9متر است. می خواهیم به کمک یک نردبان با 50 پله و فاصله ی 20 سانتی متر به بالاترین نقطه ی نردبان برویم. در این صورت، چند مورد از موارد زیر، کار ما را راحت تر خواهد کرد؟
1) تنها فاصله ی پله ها را 1/0 متر افزایش دهیم.
2) فاصله ی پای نردبان از دیوار را 1 متر افزایش دهیم.
3) زاویه ی نردبان با سطح زمین را 10 درجه افزایش دهیم.
4) تعداد پله ها را به 20 پله با فاصله ی 5/0 متر از هم کاهش دهیم.  
1) 4                                         2) 3                                          3) 2                                   4) 1 
برای هر یک از موارد زیر، به ترتیب از راست به چپ، از چه ماشین ساده ای استفاده شده است؟
«فرمان دوچرخه- برافراشتن پرچم- خرد کردن تنه ی درخت»
1) چرخ و محور- گُوِه- سطح شیب دار                                         2) قرقره- سطح شیب دار- گُوِه
3) گُوِه- چرخ و محور- سطح شیب دار                                          4) چرخ و محور- قرقره- گُوِه
[image: ]در کدام حالت، بالا بردن جسم از سطح زمین تا ارتفاع مشخص شده در شکل، آسان تر است؟
1) الف                                      2) ب                                         3) ج                                     4) د
از ........... برای اتصال دو قطعه به هم و از ........... برای کندن، بریدن و قطعه قطعه کردن اجسام استفاده می شود
1) پیچ – گُوه                    2) گُوه – پیچ                   3) گُوه – چرخ و محور                4) پیچ – چرخ و محور
برای جلوگیری از جمع شدن آب در کف آشپزخانه و حمام و خروج سریع آب، آن ها را چگونه می سازند؟
1) کف آن ها را خیلی شیب دار درست می کنند.
2) کف آن ها را کمی شیب دار درست می کنند.  
3) ارتفاع کف آن ها از کف اتاق ها بالاتر درست می کنند.
4) ارتفاع کف آن ها را از کف اتاق ها پایین تر درست می کنند.
در کدام گزینه سطح شیب دار وجود ندارد ؟ 
1) راه پله                                       2) سرسره                                     3) الاکلنگ                          4) نردبان 
مشابه کدام یک از وسیله ها عمل می کند؟
1) الاکلنگ                                   2) سطح شیب دار                           3) گوه                             4) انبردست
[image: ]کشاورزی در یک روستا برای شخم زدن زمین خود از وسیله ای مشابه شکل (دستگاه شخم زدن) استفاده می کند که این وسیله در قسمت پایین دارای تیغه های تیزی است که یک لبه ی آن تیزتر است و با آن زمین را می کند و در واقع شخم می زند. به نظرشما، این وسیله 
ویژگی گوه ها در کدام گزینه آمده است و کدام دندان انسان شبیه آن عمل می کند؟
1) لبه ی تیزی ندارند - دندان آسیا                                         2) با سطح شیب دار شباهتی ندارند - دندان نیش
3) دو لبه ی آن ها برنده و تیز می باشد - دندان عقل
4) یک لبه ی آن از لبه ی دیگر آن ها از لبه ی دیگرشان نازک تر است. – دندان نیش 
کدام یک از گزینه های زیر، ماشین محسوب نمی شود؟
1) سوزن                                       2) دندان پیش انسان                          3) سرسره                      4) آینه
چند مورد از وسایل زیر، نوعی چرخ و محور به شمار نمی رود؟
1) چرخ عقب دوچرخه                 2) فرمان اتومبیل                   3)  دستگیره ی در                  4) کوک ساعت  
1) صفر                                    2) 3                                          3) 2                                   4) 1 
[image: ]در شکل روبرو کدام قسمت یا نقطه یک سطح شیب دار به شمار می آید؟
1) 4                                                                                                2) 3  
3) 2                                                                                                4) 1 
در ساختمان یک بیمارستان، چه تعداد از موارد زیر،  سطح شیب دار محسوب نمی شود؟
« آسانسور ، محل عبور صندلی چرخ دار، کف حمام، راه پله »
1) 4                                         2) 3                                          3) 2                                   4) 1 
سوالات تشریحی
در بین ماشین های زیر، چند گوه و چند چرخ و محور وجود دارد؟دلیل بیاورید؟  
«چرخ چاه _ دندان پیش انسان _ فرمان دوچرخه _ مُغار»



در متن زیر چند غلط املایی وجود دارد؟  
«گوه ها جزو ماشین های ساده هستند، از گوه ها برای کندن، بریدن و جابه جا کردن اجسام استفاده می شود و کار آن ها مشابه سطح شیب دار است. پیچ ها نیز نوعی ماشین ساده هستند در بدنه ی پیچ شیارهایی به شکل مارپیچ وجود دارد، پس می توان گفت پیچ ها از سطح های شیب دار کوچکی تشکیل شده اند؛ اما کار پیچ ها متفاوت از سطح شیب دار است.»

هر یک از ماشین های ساده در کدام گروه  ماشین ها قرار دارند؟ چرا ؟
آ) [image: ] :  
ب) [image: ] :  
[image: ]شکل زیر مربوط به کدام ماشین ساده است؟ چرا؟ 


[image: ]انسان ها قبل از اختراع چرخ گوشت های برقی، از چرخ گوشت های دستی استفاده می کردند که امروزه هم گاهی از آن استفاده می شود. در این وسیله از یک طرف گوشت را به داخل آن می ریختند و با دسته ای که به طور مداوم می چرخاندند، گوشت داخل آن چرخ می شد و از طرف دیگر خارج می شد، با توجه به شکل این وسیله کدام قسمت از آن، در گروه ماشین ساده ی چرخ و محور قرار می گیرد؟چرا ؟ 

وقتی کار ساختمان سازی به طبقه های بالا می رسد، برای بالا بردن اجسام تا ارتفاع های بالاتر معمولاً از چه وسیله ای استفاده می کنیم؟ چرا؟ 

[image: ]فرمان دوچرخه از نظر نوع ماشین، در کدام دسته از ماشین های ساده قرار می گیرد؟چرا؟ 

[image: ][image: ]درِ بطری آب معدنی و فرمان اتومبیل، به ترتیب از راست به چپ در گروه کدام ماشین های ساده قرار دارند؟ چرا ؟ 



[image: ]شکل زیر، یک شیر آب را نشان می دهد. در این شکل، قسمت مشخص شده چه نوع ماشین ساده ای را نشان می دهد؟ دلیل خود را بنویسید ؟ 


جدول زیر را کامل کنید و در هر ردیف نوع ماشین ساده را مشخص کنید.	
	نوع ماشین با دلیل 
	مثال
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دو مورد از قسمت های یک منزل مسکونی را نام ببرید که برای آسان شدن کارها به صورت سطح شیب دار ساخته شده است؟

[image: ]فرفره چوبی در کدام گروه از ماشین های ساده قرار دارد ؟ دلیل بنویسید ؟ 


[image: ]یک کارگر برای بالا بردن این جعبه به داخل کامیون بهتر است از کدام سطح شیب دارروبرو استفاده کند؟چرا ؟ 


درس 10 : خاک با ارزش
خاک : دانشمندان خاک را پلی بین دنیای زنده و غیرزنده می دانند زیرا تقریبا تمام جانوران به خاک وابسته اند . گیاهان برای رشد به خاک وابسته اند . گیاهان و جانوران پس از مرگ به خاک باز می گردند . از خاک در صنعت ، تهیه ظروف ،  خانه سازی و کشاورزی و.. استفاده می شود . خاک حاصل خرد شدن سنگ هاست .
هوازدگی : به مجموع تغییرات فیزیکی و شیمیایی سنگ ها که باعث خرد شدن آنها می شود هوازدگی می گویند . خاک حاصل نهایی هوازدگی سنگ ها است .
انواع هوازدگی : 
1) هوازدگی فیزیکی                                                                   2) هوازدگی شیمیایی 
هوازدگی فیزیکی : [image: ]در هوازدگی فیزیکی، سنگ ها خرد شده و به قطعات کوچکتری تبدیل می شوند ولی ساختمان مواد و جنس آنها تغییر نمی کند . در این نوع هوازدگی فقط تغییرات فیزیکی رخ می دهد .
عوامل موثر در هوازدگی فیزیکی : 
1) انجماد آب در شکاف سنگ ها                                              2) تغییرات دمای هوا در روز و شب 
3) رشد ریشه ی درختان در شکاف سنگ ها                              4) فعالیت های حفاری جانوران وانسان ها 
5) رشد بلور کانی ها در درون سنگ ها                                      6) کم شدن فشار سنگ های بالایی
هوازدگی شیمیایی : در هوازدگی شیمیایی ، جنس و ساختار سنگ ها تغییر کرده و مواد جدیدی به وجود می آید در این نوع هوازدگی ، تغییرات شیمیایی رخ می دهد .

عوامل موثر در هوازدگی شیمیایی : 
1) ترکیب مستقیم اکسیژن با یک عنصر در سنگ ها 
2) وجود آب، به ویژه آب باران اسیدی باعث خوردگی و تغییر بسیاری در سنگ ها و کانی ها می شود . 
3) تاثیر گیاهان و جانوران، زیرا باکتری ها با تجزیه ی گیاهان در حال پوسیده شدن، محیطی اسیدی ایجاد می کند که می توانند سنگ ها را تخریب کنند .
نکته : تاثیر هوازدگی شیمیایی ، پس از خرد شدن و هوازدگی فیزیکی سنگ ها ، خیلی بیشتر می شود . یعنی سنگی که خرد می شود بیشتر در معرض هوازدگی شیمیایی قرار می گیرد .
نکته : مهم ترین عامل هوازدگی فیزیکی و شیمیایی سنگ ها آب می باشد .
برای تشکیل لایه ای از خاک به عمق 1 سانتی متر، بیش از 200 سال وقت لازم است . به همین علت، خاک یک ماده تجدیدناپذیر می باشد . زیرا تشکیل مقداری از آن، زمانی بیشتر از عمر یک انسان نیاز دارد .
عوامل موثر بر مقدار تشکیل خاک : 
زمان : هرچه زمان بیشتری سپری شود خاک بیشتری تشکیل می شود .
تعداد جانوران : هر چه تعداد جانوران در یک منطقه بیشتر باشد مقدار تشکیل خاک بیشتر است.
نوع سنگ : برخی سنگ ها مانند مرمر در برابر هوازدگی فیزیکی و برخی مانند گرانیت در برابر هوازدگی شیمیایی مقاوم ترند .
شیب زمین : هرچه شیب زمین بیشتر باشد سنگ های خرد شده راحت تر به پایین می غلتند و سنگ های جدید در معرض هوازدگی قرار می گیرند .
شرایط آب و هوایی : از آنجایی که دما سرعت واکنش های شیمیایی و آب تغییرات شیمیایی سنگ ها را افزایش می دهد . تشکیل خاک در مناطق گرم و مرطوب بیشتر است .

نفوذپذیری خاک : 
اگر مقداری آب را روی خاک گلدانی بریزیم مدتی طول می کشد تا آب به داخل خاک نفوذ کند و گاهی مقداری از آب از ته گلدان خارج می شود . به توانایی نفوذ آب به خاک نفوذپذیری گفته می شود .علت نفوذ آب به خاک وجود فضاهای خالی در بین ذرات خاک است .به همین دلیل هر چه ذرات خاک درشت باشند نفوذپذیری خاک بیشتر خواهد بود .
میزان نفوذ پذیری خاک رس : 
خاک های رسی به دلیل وجود ذرات بسیار ریز و نبود فضاهای خالی زیاد در بین ذرات نفوذپذیری کمی دارند . اگر رس را در آب بریزیم بسیار دیرتر ته نشین می شود ، زیرا ذرات خاک رس ریز و سبک است . این ذرات در تماس با آب به هم می چسبند و ریشه گیاهان نمی توانند به راحتی در آن ها نفوذ و تنفس کنند . چنین خاک هایی برای کشاورزی مناسب نیستند .آب در خاک های رسی به خوبی نفوذ نمی کند.
میزان نفوذ پذیری خاک شنی و ماسه ای : 
خاک های شنی و ماسه ای به دلیل ذرات درشتی که دارند ، دارای فضاهای خالی زیادی هستند . به همین دلیل نفوذپذیری زیادی دارند ولی قدرت نگه داری آب توسط این خاک کم است . آب هنگام نفوذ سریع در این خاک ها و پایین رفتن مواد معدنی  را در خود حل می کند و با خود از خاک خارج می کند .اگر خاک ماسه ای را در آب بریزیم سریع تر از خاک رس ته نشنین می شود . علت این امر درشتی و سنگینی ذرات خاک است . سرعت نفوذ آب در خاک های شنی بیشتر از خاک های ماسه ای است . چنین خاک هایی برای کشاورزی مناسب نیستند .
گیاخاک : به بخش های آلی خاک ، گیاه خاک (هوموس) گفته می شود .اجزای گیاهان و بدن جانوران ، پس از مرگ تجریه شده و پس از مدتی پوسیده، به طوری که صورت اولیه آن جاندران دیگر مشخص نمی شود و مواد آلی حاصل از تجزیه اجساد آنها وارد خاک می شود . به این مواد که به رنگ تیره بر روی خاک دیده می شود گیاخاک گفته می شود.
فواید گیاخاک : 
1) باعث افزایش نفوذ پذیری خاک می شود .
2) منبع اصلی نیتروژن لازم برای رشد گیاهان است . 
3) باعث افزایش خاصیت اسیدی خاک شده و مواد بیشتری را در خود حل می کند .
4) هوای کافی برای تنفس جاندران ریز وکوچک در فضای بین ذرات گیاخاک وجود دارد .
5) آب زیادی را در خود نگه می دارد ، بنابراین قدرت نگهداری آب در خاک را افزایش می دهد.
حاصلخیزی خاک : به توانایی خاک در پرورش دادن گیاهانی که غذای انسان و جانوران را تشکیل می دهند.  
عوامل موثر در حاصلخیزی خاک : 
آب : مواد معدنی مورد نیاز گیاهان ، به صورت محلول در آب به تک تک سلول های گیاه می رسد  و مواد دفعی آن ها را خارج می سازد . بنابر این آب ، مهم ترین ماده ی موجود در خاک است .
ترکیب شیمیایی خاک : خاک ها دارای خواص اسیدی یا خاصیت بازی هستند . برخی از  گیاهان  در خاک هایی با خواص اسیدی و برخی دیگر در محیط های بازی ، به خوبی رشد می کنند .
گیاخاک و جاندران تجزیه کننده ی آن : باقیمانده گیاهان و اجساد جانوران ، که پس از مرگ آن ها توسط جاندرانی مانند باکتری و قارچ ها ، پوسیده می شود و باعث ایجاد گیاخاک می گردد ، باعث حاصلخیزی خاک می شود .
مواد معدنی : گیاهان ، مولکول های مورد نیاز غذای خود را از ترکیب برخی  عناصر شیمیایی ، درست می کنند . مهم ترین  عناصر مورد نیاز گیاهان عبارتند از : پتاسیم ، فسفر ، نیتروژن ، رس و ماسه نیز از مواد معدنی مورد نیاز گیاهان هستند که باید در خاک وجود داشته باشند.
اجزای خاک کامل : 
خاک کامل : خاکی است که برای کشاورزی  و رشد گیاهان مناسب است .
هوا : وجود هوا در بین ذرات خاک برای تنفس سلول ها ی ریشه لازم و ضروری است .
مواد معدنی : مواد معدنی خاک بیشترین جز تشکیل دهنده ی خاک است که از خرد شدن سنگ ها به دست می آید .
مواد آلی : منظور از مواد آلی همان گیاخاک است . گیاخاک  کمترین جز از اجزای اصلی تشکیل دهنده ی خاک است .
آب : آب مهم ترین ماده ای است که باید در خاک وجود داشته باشد . مقداری آب با هوای موجود درخاک رابطه ی عکس دارند .
مقایسه خاک های مناطق مختلف : 
خاک جنگل : خاک جنگل، ضخامت زیادی ندارد وزیاد حاصلخیز نیست . زیرا در جنگل به علت بارندگی زیاد، مواد معدنی محلول در خاک، شسته می شود . در این مناطق گیاخاک زیاد است . این خاک برای کشاورزی مناسب نیست .
خاک بیابان : خاک بیابان، ضخامت زیادی ندارد . حاصلخیز نیست، در بیابان بارندگی بسیار کم است و گیاخاک ندارد بنابراین این خاک برای کشاورزی اصلا مناسب نیست .
خاک کوهستان : در مناطق کوهستانی خاک ضخامت زیادی ندارد و به دلیل شیب زیاد سنگ ها، معمولا خاک کافی تشکیل نمی شود . بنابراین در کوهستان ها، خاک کافی برای کشاورزی وجود ندارد . 
خاک علفزار : این خاک ضخامت زیادی دارد و از حاصلخیزترین خاک هاست .زیرا در مناطق معتدل و علفزار، دما مناسب  است و بارندگی به اندازه ی کافی است، بنابر این گیاخاک فراوانی در علفزارها به وجود می آید . بنابراین برای کشاورزی بسیار مناسب است .
فرسایش خاک : فرسایش خاک به معنی ضعیف شدن خاک و از دست دادن توانایی حاصلخیزی آن است . فرسایش خاک، ممکن است بر اثر عوامل طبیعی یا عوامل مصنوعی ایجاد می شود.
[image: ]  [image: ]   [image: ]   [image: ]
انواع فرسایش خاک : 
[image: ]
روش های تقویت خاک : 
1) تقویت زمین کشاورزی با کودهی مختلف 
2) کشت متناوب، با عوض کردن نوع محصول کشاورزی در مزرعه در سال های متوالی
3) آیش یا استراحت دادن یک ساله خاک، برای تامین موادی که خاک در یک سال گذشته از دست داده است .
4) کاشتن گیاهان سبز (مانند یونجه و شبدر) پس از برداشت محصول در فصل پاییز، این کار باعث افزایش نیتروژن خاک می شود .
5) چرای متناوب دام ها در چراگاه های طبیعی، زمان لازم برای رشد مجدد گیاهان و علوفه را به خاک چراگاه می دهد . بنابراین  بهتر است از مراتع  و چراگاه ها به طور پیوسته و پشت سر هم استفاده نشود تا پوشش گیاهی آن ها از بین نرود .
سوالات جا خالی 
یکی از عوامل طبیعی فرسایش خاک، ............................  است . 
برای تشکیل 5 سانتی متر خاک ، ............................ سال زمان لازم است . 
خاک مزرعه به دلیل داشتن ............................ بهتر از خاک کنار جاده است . 
خاک هایی که در مناطق ............................ تشکیل می شوند ، گیاخاک زیادی دارند . 
در خاك ماسه ای نسبت به خاک رس ، جاري شدن سیل ................................ می شود.
نفوذ ریشه گیاهان به داخل خاک باعث ................................... نفوذ آب در خاک می شود . 
فرسایش خاک توسط آب در زمین های مسطح.............................. از زمین های شیب دار است . 
سوالات صحیح غلط 
به خرد شدن سنگ ها ، فرسایش می گویند . 
نفوذ آب در خاک رس سریع تر از ماسه است . 
تغییرات آب و هوا در تشکیل خاک ، نقشی ندارد . 
خاک ، حاصل خرد شدن سنگ ها در طول سالیان دراز است . 
در زمین های شیب دار که پوشش گیاهی کافی ندارند ، نفوذپذیری آب کمتر است . 
سرعت تشکیل خاک در جنگل های شمالی ایران نسبت به مناطق بیابانی بیشتر است . 
مواد حاصل از تنفس موجودات زنده در خاک ، موجب تغییر شیمیایی در سنگ ها می شود . 
ذرات رس موجود در آب ، به دلیل سنگین تر بودن از ذرات دیگر ، در زمان کوتاه تری رسوب می کنند . 
سوالات کوتاه پاسخ 
عمو حسن زمین مزرعه اش را شخم می زند. به نظر شما فایده شخم زدن چیست؟
در پاییز باغبان ها بیش تر کدام قسمت درختان را براي تهیه گیاخاك، استفاده می کنند؟
اگر ترکیبات خاک به وجود آمده با ترکیبات سنگ اولیه متفاوت باشد ، کدام هوازدگی رخ داده است ؟ 
مأموران دولت از چریدن دام ها در بعضی از زمین هاي کشور جلوگیري می کنند. علّت اصلی آن کدام است؟
باغبان ها برگ درختان را در فصل پاییز برای تولید چه ماده ای در یک جا جمع می کنند و روي آن ها را با خاك می پوشانند؟
سوالات چهار گزینه ای 
کدام عامل مانع فرسایش خاك است؟
1) رانش زمین در نواحی مرتفع	                                                     2) شخم زدن در جهت شیب زمین
3) حفظ جنگل و مراتع از چریدن دام                                               4) جاري شدن سیلاب ها
در کدام یک از مناطق زیر، تخریب سنگ ها بیش تر به علّت اختلاف دماي شب و روز اتّفاق می افتد؟
1) گرم و مرطوب                       2) خشک و بیابانی                        3) سرد و خشک                       4) سرد و مرطوب
در زمین کشاورزي با شیب زیاد، کدام شخم زدن به حفظ خاك زمین و جلو گیري از فرسایش بیشتر کمک می کند؟ 
1) [image: ]                                2) [image: ]                                 3) [image: ]                            4) [image: ]  
درست ترین جمله در کدام گزینه آمده است؟
1) ریشه ها قدرت شکستن سنگ ها را ندارند.                                 2) خاك دانه ریز آلودگی کمتري براي آب دارد.
3) چراي دام ها براي جلوگیري از فرسایش خاك مفید است.
کدام گزینه نفوذپذیري آب در خاك ها را به درستی مقایسه کرده است؟
 1) ماسه اي >  رس = باغچه                                                          2) رس > ماسه اي = باغچه
3) ماسه اي > باغچه >  رس                                                           4) باغچه > ماسه اي > رس
در یک منطقه با پوشش گیاهی مناسب و زمین نفوذپذیر، اگر شیب زمین کم باشد، …
1) فرسایش خاك آن بیش تر می شود.
2) سنگ هاي زیرین در آن دیرتر به خاك تبدیل می شوند.
3) سنگ هاي زیرین در آن زودتر به خاك تبدیل می شوند.
4) سنگ هاي زیرین در آن به هیچ وجه به خاك تبدیل نخواهند شد.
4) خاك با ارزش است، زیرا بیش تر غذاهاي ما از خاك تهیه می شوند.
کدام یک جزء عوامل فرسایش خاك به شمار نمی رود؟
1) چریدن بی رویه ي دام ها در یک منطقه                            	2) آتشفشان
3) کاشت درخت	                                                       4) سیل
میانگین رشد سه گلدان با مقدار کود و نور یکسان که توسط سه نوع آب مقطر، معمولی و شور به یک میزان آبیاري شده بودند در کدام نمودار زیر به درستی نشان داده شده است؟
1) [image: ]           2) [image: ]         3) [image: ]           4) [image: ] 
گیاهان و خاك جزو منابع طبیعی هستند . کدام گزینه ویژگی هاي آن ها را به درستی معرفی می کند؟
1) زنده و جبران شدنی- غیرزنده و جبرانی شدنی                    2) زنده و جبران نشدنی - غیر زنده و جبران شدنی
3) زنده و جبران شدنی- غیرزنده و جبران نشدنی                     4) زنده و جبران نشدنی – غیر زنده و جبران نشدنی              
براي تبدیل سنگ به خاك، ترتیب کدام تغییرات از راست به چپ صحیح است؟
1) فیزیکی - شیمیایی                 2) فیزیکی – فیزیکی                 3) شیمیایی - فیزیکی        4) شیمیایی - شیمیایی
کدام مطلب درباره ي گیاخاك نادرست است؟
1) سبب تقویت خاك می شود.
2) تشکیل گیاخاك یک تغییر شیمیایی است.
3) گیاخاك همان برگ درختان مدفون شده در خاك می باشد. 
4) مخلوط تیره رنگی است که در اثر تغییر فیزیکی به وجود آمده است.
رنگ خاك در دو منطقه ي «1» و «2» به ترتیب تیره و قرمز است. کدام گزینه درباره ي آن ها درست است؟
1) خاك منطقه ي «2»، به علّت وجود گیاخاك فراوان، قرمز رنگ است.
2) خاك منطقه ي «2»، فقط به دلیل تغییرات فیزیکی به وجود آمده است.
3) خاك منطقه ي «1»، براي کشاورزي از خاك منطقه ي 2 مناسب تر است.
4) خاك منطقه ي «1»، به علّت ترکیب آهن موجود در خاك با اکسیژن هوا، تیره رنگ است.
کدام  یک از جانوران زیر در تشکیل خاك کمترین نقش را دارد؟
1) موش صحرایی                       	2) گوسفند                                    3) مورچه                               	4)کرم خاکی
سروش در شمال کشور ایران زندگی می کند و می خواهد براي کاشتن گل در گلدانش از یکی از مناطق زیر خاك بردارد. به نظر شما کدام خاك مناسب تر است؟
1) خاك نزدیک قله ي کوه         	2)  شن ساحل                                3) ماسه ي دهانه ي رود         4) خاك جنگل
پدر رضا یک کشاورز در روستاهاي اطراف یزد است. به نظر شما او باید بیش تر از چه خاکی براي زمینش استفاده کند؟ چرا؟
1) ماسه، چون آب بیش تري را در خود نگه می دارد.                    2) ماسه، چون آب کم تري را در خود نگه می دارد.
3) رس، چون آب بیش تري را در خود نگه می دارد.                       4) رس، چون آب کم تري را در خود نگه می دارد.
مقداري آب در بین سنگ هاي زیر نفوذ و یخ زده است.کدام شکل جهت نیروي وارد بر سنگ را به درستی نشان می دهد؟
1) [image: ]                  2) [image: ]                  3) [image: ]              4) [image: ]  
نقش کدام مورد در تشکیل خاك مؤثرتر است؟
1) لانه سازي عقاب و کبوتر                                                     2) تنومند شدن یک درخت چنار
3) وزش نسیم در مناطق ساحلی                                                4) نفوذ آب در لابه لاي سنگ ها در مناطق گرمسیر
شکل زیر، اثر ....... روي خرد شدن سنگ ها را نشان می دهد. این اتفاق بیشتر در مناطق  ....... می افتد.
[image: ]1) رشد ریشه ی گیاهان _ گرم و خشک                           2) رشد ریشه ي گیاهان - بیابانی 
3) تغییر دما _ گرم و خشک                                            4) تغییر دما - سرد و کوهستانی
چه تعداد از عوامل زیر موجب فرسایش خاك می شود؟
«چراي بی رویه ي دام - کاشتن گیاهان در زمین هاي بدون گیاه - قطع بی رویه ي درختان - کاهش پوشش گیاهی»
1)1                                             2)2                                              3)3                                         4)4
مخلوط مناسبی از ....... ، موادّ غذایی لازم براي رشد گیاه را فراهم می کند و مقدار مناسبی آب در خود نگه می دارد.
1) فقط ماسه و کود                   2) فقط ماسه و سنگریزه                 3) فقط رس و ماسه           4) رس، ماسه و کود
رشد ریشه ي گیاهان در شکاف سنگ ها به مرور زمان باعث اتفاق افتادن کدام یک از موارد زیر می شود؟
1) فرسایش خاك                        2) تشکیل خاك                             3) سخت شدن سنگ         4) رس ، ماسه و کود
معمولاً مقدار گیاخاك در خاك کدام مناطق بیش تر از مناطق دیگر می باشد؟
1)  بیابان                                	2) کوهستان                                  3) جنگل                                 4) ساحل دریا
کدام عامل می تواند مانع از فرسایش بیشتر خاك شود؟
1) چراي بیش از حد دام ها                                                             2) قطع بیش از حد درختان
3) جاري شدن سیلاب                                                                     4) حفظ و نگهداري پوشش گیاهی
کدام گزینه در مورد طریقه ي تشکیل خاك درست است؟
1) براي تشکیل 5 سانتی متر خاك حدوداً 1000 روز زمان لازم است.
2) براي تشکیل یک میلی متر خاك در سطح زمین حدوداً 200 سال زمان لازم است.
3) براي تشکیل خاك، سنگ ها، پس از خرد شدن دچار تغییرات شیمیایی می شوند.
4) رشد ریشه ي گیاه در داخل سنگ، سبب تغییر شیمیایی سنگ و تشکیل خاك می شود.
[image: ]با توجه به شکل زیر، یخ بستن آب در شکاف سنگ ها و شکستن آنها شبیه کار کدام یک از ماشین هاي ساده می باشد؟
1) سطح شیبدار                                                                               2) گُوِه                        
 3) چرخ و محور                                                                              4) قرقره
کاهش عوامل زیر، به ترتیب چه تأثیري بر فرسایش خاك دارند؟   «شیب زمین – درختان – بوته هاي گیاهی» 
1) افزایش – کاهش – کاهش	                                                     2) افزایش – افزایش - کاهش
3)کاهش – کاهش – افزایش	                                                      4) کاهش – افزایش – افزایش
کدامیک از عوامل مصنوعی فرسایش خاک به شمار می رود ؟ 
1) آب جاری                               2) زلزله                                        3) قطع درختان جنگل              4) باد 
در کدام گزینه، هر دو مورد از عوامل فرسایش خاك هستند؟
1) ریشه ي گیاهان - باد	                                                     2) ذوب برف روي قله ي کوه - باد
3) چریدن حیوانات – پوشش گیاهی                                                4) ریشه ي گیاهان – آب باران
در مدت زمان یکسان، طبق کدام گزینه مقدار خاك به وجود آمده از تخریب سنگ ها کم تر است؟
1)  آب و هواي گرم و مرطوب -  شیب کم زمین                            2) آب و هواي گرم و مرطوب - شیب زیاد زمین
3)  آب و هواي خشک و بیابانی -  شیب کم زمین                           4) آب و هواي گرم و مرطوب - شیب زیاد زمین
چند مورد از موارد زیر در خرد شدن سنگ ها مؤثر هستند؟
1) وزش باد                        2) ریزش کوه                 3) جاری شدن آب         4) رشد ریشه گیاهان در شکاف سنگ ها
1) 4                                           2) 3                                             3) 2                                        4) 1 
گستردگی و تاثیر کدام عامل تشکیل خاك، در ارتفاعات بالاتر مناطق کوهستانی از سایر عوامل ذکر شده بیش تر است؟
1) ریزش کوه                                                                                   2) نفوذ ریشه ي گیاهان در شکاف سنگ ها
3) برخورد دانه هاي برف به سنگ ها                                              4) یخ بستن آب در شکاف بین سنگ ها
چند مورد از موارد داده شده، پاسخ سؤال زیر است؟  «بهترین خاك براي کشاورزي، باید ......................... .»
1) سرعت نفوذ آب در آن مناسب باشد.                                         2) داراي مواد معدنی لازم براي رشد گیاه باشد.
3) دارای گیاخاك باشد و آب را به مقدار مناسب در خود نگه دارد.
1) صفر                                       2) 3                                             3) 2                                        4) 1 
کاهش عوامل «چراي دام و بوته هاي گیاهی» در یک منطقه، به ترتیب از راست به چپ چه تأثیري بر فرسایش خاك آن منطقه دارند؟
1) کاهش ، افزایش                     2) افزایش ، کاهش                        3) افزایش ، افزایش                4) کاهش ، کاهش 
علت شکسته شدن بطری پر از آب پس از یخ زدن در فریزر کدام است؟ 
1) افزایش فضاي اشغال شده توسط آب نسبت به یخ              2) افزایش فضاي اشغال شده توسط هوا نسبت به آب  
3) افزایش فضاي اشغال شده توسط یخ نسبت به آب              4) افزایش فضاي اشغال شده توسط آب نسبت به هوا  
چه تعداد از جملات زیر صحیح است؟
1) نوع سنگ در مقدار خاکی که تشکیل می شود تأثیر ندارد.
2) براي تشکیل لایه اي از خاك به ضخامت یک سانتی متر بیش از 500 سال زمان لازم است.
3) امکان خرد شدن سنگ ها در مناطق مرطوب و پر باران بیش تر از مناطق خشک و بیابان ها است.
4) خاك ها به این دلیل رنگ هاي متفاوتی دارند که از خرد شدن سنگ هایی با جنس هاي متفاوت به وجود می آیند.
1) 4                                            2) 3                                             3) 2                                        4) 1 
سوالات تشریحی 
[image: ]شکل زیر مربوط به تأثیر کدام یک از عوامل در خرد شدن سنگ ها و تشکیل خاك است، توضیح دهید؟

رابطه ي بین اندازه ي ذرات خاك و زمان ته نشین شدن آن ها در آب کدام است؟ چرا ؟ 

براي تشکیل لایه اي خاك به ضخامت 5/22 سانتی متر، چند سال زمان لازم است؟محاسبه کنید . 

[image: ]شکل زیر مربوط به تأثیر کدام یک از عوامل در خرد شدن سنگ ها و تشکیل خاك در جاهای سرد و کوهستانی است، توضیح دهید؟ 

براي کشاورزي و رشد گیاهان در مناطقی که خاك آن ها داراي مقدار زیادي رس است، دو راه پیشنهاد کنید.

[image: ]اگر شکل زیر نشان دهنده ي قسمتی از خاك مزرعه باشد، باقی مانده ي بدن گیاهان و جانوران پوسیده در کدام قسمت قرار دارد؟ چرا؟ 


اگر بخواهید در آب داخل یک لیوان، مقداري از یکی از موارد داده شده را بریزید تا آب را بیش تر گل آلود کند، کدام مورد را انتخاب می کنید و چرا؟ «خاک رس _ ماسه _ خاک باغچه »

[image: ]دانش آموزي سه ظرف پلاستیکی هم اندازه که زیر آن ها به تعداد برابر سوراخ داشت، تهیه کرد و مطابق شکل داخل هر کدام به میزان برابر خاك هاي مختلف ریخت. او روي هر کدام مقدار برابر آب را هم زمان ریخت و مدت زمان خروج اولین قطره از ظرف را اندازه گرفت . با توجه به این آزمایش، مدت زمان خروج اولین قطره ي آب از کدام ظرف زودتر است؟ چرا؟

[image: ]اگر میزان بارندگی در چهار نقطه روبه رو باهم برابر باشد، فرسایش خاك در کدام نقطه کمتر است؟ چرا ؟ 


درس 11 : بکارید و بخورید
[image: ]شرایط رشد گیاه : 
[image: ]گیاهان برای رشد به خاک، آب، نور و هوا نیاز دارند .
خاک : 
خاک مخلوطی از مواد آلی، مواد معدنی و موجودات زنده  است .
مواد تشکیل دهنده خاک : 
1) موجودات زنده خاک : باکتری ها، قارچ ها، ریشه ی گیاه، کرم خاکی، حلزون و ...
2) آب موجود در خاک : آب حاصل از بارش برف و باران و تگرگ، آب های زیرزمینی و ...
3) هوای موجود در خاک : اکسیژن مورد نیاز برای تنفس و رشد ریشه و ساقه زیرزمینی گیاه 
4) مواد معدنی : مواد معمولا سختی که از خرد شدن یا هوازدگی سنگ ها ایجاد می شود .
5) مواد آلی : مواد یا ترکیبات شیمیایی که منشا حیوانی یا گیاهی داشته و دارای کربن است .
تقسیم بندی خاک : 
1) خاک ماسه : ماسه فاقد چسبندگی است زیرا دارای دانه های ریز، متوسط و درشت است و آب را به خوبی از خود عبور می دهد .ماسه به تنهایی برای رشد گیاهان مناسب نیست زیرا نمی تواند آب و مواد معدنی محلول در آب را در خود نگه دارد .
2) خاک رس : حدود 5 درصد خاک را تشکیل می دهد و به رنگ قهوه ای مایل به قرمز است .زیرا مقدار زیادی اکسید آهن دارد این خاک دارای دانه های بسیار ریز است و هنگامی که با آب مخلوط می شود، حالت خمیری  (گِل چسبنده) پیدا می کند .
3) خاک هوموس : همان گیاخاک است که از بقایای پوسیده ی جانوران و گیاهان تشکیل می شود .این خاک برای رشد گیاهان مناسب است زیرا دارای مواد آلی فراوان برای رشد بهتر گیاهان است .
4) خاک شور : به خاکی که دارای مقدار زیادی املاح و نمک باشد، خاک شور گفته می شود. این خاک برای رشد گیاهان مناسب نیست، زیرا املاح نمک موجود در خاک باعث ایجاد تغییراتی در ویژگی های فیزیکی و شیمیایی خاک می شود.  
راه های کنترل شوری خاک : 
1) انتخاب گیاهان مقاوم به شوری 
2) استفاده از مواد شیمیایی اصلاح کننده ی خاک  مانند گچ
3) استفاده از روش های خاص کاشت که نمک اطراف بذر را کم می کند.
4) استفاده از روش مناسب مانند شخم زدن که به جوانه زنی آسیب نرسد .
5) استفاده از آبیاری کافی  برای رقیق کردن نمک ویا شست وشوی نمک از خاک 
نکته : 
خاک شور بیشتر در مناطق کم باران و کویر هاو بیابان ها وجود دارد . در این مناطق، تبخیر آب بسیار بیشتر از میزان بارش است . 
زهکشی خاک شور : 
اگر آب شور راه خروج از خاک نداشته باشد و در خاک بماند پس از تبخیر آب، نمک برجای می ماند و شوری خاک بالا می رود .
گیاهانی که تحمل شوری را دارند : یونجه، خیار، خربزه، طالبی، پنبه، کاکتوس و ... که پس از سبز شدن می تواند شوری بالا را تحمل کند .
برای کاهش نمک خاک، آن را زهکشی می کنند، یعنی کانال های یا شیار های عمیق در زمین حفر می کنند تا آب باران با عبور از روی خاک و جریان یافتن به داخل خاک و رسیدن به کانال ها، باعث شسته شدن نمک خاک و کاهش شوری خاک می شود .
آب : 
آب یک ماده ی حیاتی برای تمام موجودات زنده از جمله گیاهان است .
تمام فرایندهای زیستی موجودات زنده مانند تنفس سلولی ، دفع مواد زائد سلول ها و ... در محیطی از محلول آبی اتفاق  می افتد .
کمبود آب در گیاه : 
1) توقف رشد                                                                              2) ریزش برگ ها 
3) بد شکل شدن برگ ها                                                              4) سوختگی حاشیه برگ ها 
5) کوچک تر شدن برگ ها                                                           6) کوتاه شدن فاصله  میان گره ها بر روی ساقه 
پر آبی در گیاه : 
1) توقف رشد گیاه                                                                       2) آبدار شدن  ساقه 
3) افزایش ارتفاع گیاه                                                                  4) گاهی پژمرده شدن گیاه 
5) نرم و شکننده شدن ساقه                                                         6) کاهش میزان اکسیژن و صدمه زدن به ریشه  
آب شور : 
به آبی که دارای نمک است (مانند آب دریاها و اقیانوس ها)  آب شور گفته می شود .این آب برای رشد گیاه مناسب نیست .
آب مقطر : 
به آبی که تقریبا خالص است و هیچ گونه املاح و مواد معدنی ندارد؛ آب مقطر گفته می شود .
نور : 
در عمل فتوسنتز، انرژی نورانی به صورت شیمیایی تبدیل و در گیاه ذخیره می شود . نور طبیعی و مصنوعی هر دو در رشد گیاه و فتوسنتز تاثیر دارند .
نکته : 
1) رنگ نور و شدت نور در مقدار فتوسنتز گیاهان از اهمیت  بالایی برخوردار است .
2) وجود نور در هنگام جوانه زدن دانه ی بسیاری از گیاهان، مضر بوده و به همین دلیل عمل جوانه زنی، پس از قرار گرفتن دانه در زیر خاک انجام می شود، زیرا نوری به آن نمی رسد 
3) مقدار نیاز گیاهان مختلف به نور متفاوت است و در مورد بیشتر گیاهان، وقتی مقدار نور از حد شخصی تجاوز کند؛ نه تنها به شدت فتوسنتز افزوده نمی شود بلکه از مقدار آن نیز کاسته می شود نور آبی و قرمز بیشترین تاثیر و نور سبز کمترین تاثیر را در فتوسنتز دارند به عبارت دیگر گیاهان برای عمل فتوسنتز احتیاج کمتری به نور سبز دارند. زیرا نور سبز را بازتابانیده آن را جذب نمی کنند .به همین دلیل را به رنگ سبز می بینیم . 
ویژگی گیاهانی که در تاریکی می رویند :
1) برگه ها گسترش نمی یابند .                                    2) دارای ساقه ی بلند و باریک هستند .
3) برگ و ساقه فاقد کلروفیل می شوند .
ویژگی گیاهانی که در نور زیاد می رویند :
1) برگ ها کاملا سبز و بزرگ تر می شوند.                    2) رشد طولی ساقه کاهش می یابد و قطر آن افزایش می یابد .
تعرق گیاه : 
به خروج آب از گیا،ه تعرق می گویند . نور اثر مستقیم بر تعرق گیاه دارد . در طول روز که نور خورشید به گیاهان می تابد بخار آب موجود در برگ از طریق روزنه ها خارج می شوند اما در شب که نوری وجود ندارد بیشتر روزنه ها بسته می شوند و مقدار تعرق بسیار کاهش می یابد .
هوا : 
تمام موجودات زنده برای ادامه زندگی  به اکسیژن احتیاج دارند.آنها اکسیژن مورد نیازشان را در عمل تنفس به دست می آورند . در عمل تنفس، جانداران اکسیژن را جذب و کربن دی اکسید را دفع می کنند .گیاه موجود زنده است و برای ادامه زندگی تنفس می کند .
نکته : 
1) گیاهان در تمام مدت روز و شب تنفس می کنند.              2) عمل تنفس گیاهان از طریق روزنه ها انجام می شود .
3) تعداد روزنه ها در برگ ها بیشتر از ساقه و ریشه گیاه است.
4) تعداد روزنه ها در رو پوست پایینی برگ ، بیشتر از رو پوست بالایی برگ است.
فتوسنتز (نور ساخت) : 
گیاهان انرژی مورد نیاز خود را از خورشید می گیرند . هرگیاه مانند کارخانه ی بزرگی است که انرژی نورانی خورشید را به انرژی شیمیایی تبدیل می کند .تبدیل انرژی نورانی به انرژی شیمیایی را که بر اثر نور خورشید (توسط گیاهان ، جلبک ها و . ) انجام می شود . فتو سنتز می گویند . به عبارت دیگر فتوسنتز فرآیندی است که در آن، انرژی نورانی خورشید توسط گیاهان و برخی جانداران دیگر به انرژی شیمیایی تبدیل و ذخیره می شود .
معادله ی شمیایی فتوسنتز : 
[image: ]
نکته : 
همه ی بخش های سبز رنگ گیاه؛ توانایی انجام عمل فتوسنتز را دارند .ماده ی سبز رنگ موجود در گیاهان سبزینه (کلروفیل ) نام دارد .
مقایسه ی تنفس و فتوسنتز در گیاهان : 
[image: ]







سوالات جا خالی 
گیاهان برای تنفس به گاز ........................ نیاز دارند . 
اگر به گیاه نور نتابد، برگ های آن به رنگ ........................ در می آید. 
برای کشاورزی در مناطق کم باران ، خاک ........................ مناسب تر است . 
در محیط گلخانه با افزایش گاز ........................ تا حد مشخص ، باعث افزایش رشد گیاهان می شود . 
آب قنات در مقایسه با آب مقطر به دلیل داشتن ...................... کافی، برای آبیاری و رشد گیاهان مناسب تر است. 
غذای ساخته شده (شیره پرورده) به وسیله آوندهای ...................... از برگ خارج و به همه قسمت های گیاه می رود .  
سوالات صحیح غلط
کاشت گیاهان فقط برای تولید غذا می باشد .
تمام گیاهان در آب شیرین رشد مناسبی دارند . 
هر چه شدت نور بیشتر و محیط گرم تر باشد ، رشد گیاهان نیز افزایش می یابد . 
گیاهان مانند سایر جانوران تنفس می کنند، یعنی اکسیژن مورد نیاز خود را دریافت کرده و کربن دی اکسید را دفع می کنند. تنها در پشت برگ گیاهان ، سوراخ های ریزی وجود دارد، که هوا از این سوراخ ها وارد گیاه می شود.
سوالات کوتاه پاسخ 
آوندهای چوبی کدام مواد را به برگ می رساند . 
علت رشد نکردن گیاهان در مناطق بیابانی چیست؟ 
خاک جنگل به علت داشتن کدام ماده تیره رنگ شده است ؟ 
اولین بخشی که هنگام رویش دانه از آن خارج می شود، کدام است؟
کدام یک از گیاه یا گیاهان زیر در آب شور یا نسبتاً شور نمی توانند خوب رشد کنند؟ «جو، اسفناج، هندوانه، چغندر» 
سوالات چهار گزینه ای
چه تعداد از موارد زیر صحیح نمی باشد؟ 
1) گیاخاک فقط از برگ های درختان تولید می شود.
2) گیاهان از راه تارهای کشنده، اکسیژن مورد نیاز خود را دریافت می کنند.
3) بعضی گیاهان مانند گیاه چغندر در آب نسبتاً شور هم می توانند رشد کنند.
1) صفر                                      2) 1                                               3) 2                                        4) 3 
معمولاً چند مورد از انواع آب های زیر، برای کشاورزی مناسب است؟	
الف) آب چشمه                           ب) آب مقطر                               ج) آب معمولی                         د) آب دریا  
1) 4                                           2) 3                                              3) 2                                        4) 1 
برای کشت برنج کدام خاک مناسب است؟
1) زمین های ماسه ای                2) زمین های شیب دار               3) زمین هایی با خاک رس          4) زمین های شنی
با مالیدن وازلین به پشت و روی برگ های یک گیاه ،کدام اتفاق زیر می اُفتد؟
1) برگ های گیاه پس از مدتی پژمرده می شوند.
2) برگ های گیاه سبزتر می شوند و رشد آن ها بیش تر می شود.
3) برگ های گیاه به مرور زمان کوچک تر می شود و به رشد خود ادامه می دهند.
4) تغییری روی برگ ها اتفاق نمی افتد و گیاه به همان صورت به رشد خود ادامه می دهد.
چه تعداد از آ ب های زیر برای آبیاری و رشد خوب گیاه عدس مناسب است؟
«آب معمولی، آب مقطر، آب چاه، آب رودخانه، آب دریا»
1) 5                                           2) 4                                              3) 3                                        4) 2 
خاک برای کشاورزی لازم است، زیرا ....... 
1) اکسیژن مورد نیاز سلول های گیاهی را تأمین می کند.               2) مواد معدنی لازم را به گیاه می رساند.                     
3) کربن دی اکسید مورد نیاز برای غذاسازی را تأمین می کند.     4) ریشه ی گیاهان، از خاک تغذیه می کنند.
آبیاری گیاه توسط چند مورد از آب های زیر باعث می شود که رشد گیاه متوقف و به مرور زمان خشک شود؟
«آب مقطر – قنات – چشمه – رودخانه – چاه – دریا – آب حاصل از ذوب برف»
1) 7                                           2) 5                                              3) 3                                        4) 2 
گیاهان هنگام تنفس ........... مورد نیاز خود را دریافت می کنند و ......... را دفع می کنند.
1) آب _ مواد زاید                                                                          2) کربن دی اکسید _ اکسیژن   
3) آب _ کربن دی اکسید                                                               4) اکسیژن _ کربن دی اکسید
چه تعداد از جملات زیر صحیح است؟ 
1) آوندها در برگ، رگبرگ را به وجود می آورند.
2) آبیاری منظم و به موقع باعث تولید محصولات بیش تر و مرغوب تر می شود.
3) گیاهان هم مثل همه موجودات زنده، برای تنفس و رشد کردن به هوا نیاز دارند.
1) صفر                                      2) 1                                               3) 2                                        4) 3
در چهار گلدان یکسان، مخلوطی از خاک های رس و ماسه ریخته ایم. با توجه به نسبت های گفته شده در کدام گلدان سرعت نفوذ آب بیش تر است؟
1) گلدان (الف): ماسه %45، رس %55                                          2) گلدان (ب): رس %60، ماسه %40
3) گلدان (ج): ماسه %80، رس %20                                               4) گلدان (د): رس %70، ماسه %30
در زمین یک منطقه مخلوطی از چهار ماده ی مختلف زیر وجود دارد، از بین این مواد، کدام ماده با حل شدن در آب موجود در خاک این زمین کشاورزی، موجب رشد بهتر گیاه می شود؟  
1) رس                                      	2) ماسه                                        3) شن                            	4)  کود
کدام گزینه درست نیست؟ 
1) رشد گیاه لوبیا در آب معمولی بیشتر از آب شور است.
2) گیاهانی که در ماسه کاشته می شوند ، اصلاً رشد نمی کنند.
3)  خاک باغچه مواد مورد نیاز برای رشد گیاه را در خود دارد.
4) گیاهان خانواده اسفناج در خاک هایی که نمک زیادی دارند ، می توانند رشد کنند.
چند مورد از موارد زیر در تولید محصول بیش تر و مرغوب تر تأثیر دارد؟
«آبیاری به موقع و منظم – نوع خاک -  مقدار و نوع آب»
1) صفر                                      2) 1                                               3) 2                                        4) 3
اگر برگ های یک گیاه سبز را با کاغذ تیره بپوشانیم و آن را به مدت چند روز در مقابل آفتاب قرار دهیم، رنگ برگ های آن چه تغییری می کند؟
1) تیره تر می شوند.	                                                         2)  زرد شده و در نهایت از بین می روند.
3) ابتدا سفید، سپس سبز می شوند.                                                    4) بدون تغییر می مانند.
در مورد تأثیر نور بر رشد گیاهان، کدام گزینه، صحیح است؟
1) اگر به گیاه نور نتابد، رشد آن افزایش می یابد.
2) اگر به گیاه نور نتابد، ابتدا رشد آن زیاد شده سپس متوقف می شود.
3) اگر به گیاه نور نتابد برگ های آن زرد شده و پس از مدتی از بین می روند.
4) اگر به گیاه نور نتابد، رنگ برگ گیاه سبز تر شده و رشد آن متوقف می شود.
در مناطقی که بارندگی کم است، می توان خاک آن جا را با مقداری ....... مخلوط کرد و در مناطقی که خاک آن جا نسبتاً شور است ، می توان .......... کاشت. (به ترتیب از راست به چپ)
1)ماسه – اسفناج                        2) ماسه – عدس                          3) خاک رس – اسفناج         4) خاک رس - عدس
اگر یک گیاه عدس را در یک ظرف شفاف دردار قرار داده و در آن را ببندیم ، بعد از چند روز گیاه پژمرده می شود، علت این  مورد کدام یک از موارد زیر است؟
1) کمبود آب                              2) کمبود هوا                               3) کمبود نور            4) کمبود مواد معدنی خاک
برای بررسی تأثیر نوع آب در رشد گیاه لوبیا ، چه چیزی را باید تغییر داد؟
1) نوع خاک                               2) میزان نور                                 3) مقدار آب                           4) نوع آب
برای آبیاری گیاهان، .......... مناسب تر از ........... است و خاکی که مخلوط مناسبی از .......... باشد، موادّ غذایی لازم برای رشد گیاه را فراهم می کند و مقدار مناسبی آب در خود نگه می دارد.
1) آب مقطّر _ آب معمولی _ ماسه و کود                                    2) آب معمولی _ آب مقطّر _ ماسه و کود
3) آب مقطّر _ آب معمولی _ ماسه، رس و کود                            4) آب معمولی _ آب مقطّر _ ماسه ، رس و کود
کشاورزی در شهر یزد می خواهد در زمین خود گندم بکارد؛ کدام خاک برای زمین او مناسب تر است؟
1) خاک دارای ماسه کم تر	                                                     2) خاک دارای ماسه فراوان
3) خاک دارای رس فراوان	                                                     4) مخلوطی از مقداری خاک رس و ماسه فراوان
کدام یک از آب های زیردر مقایسه با سایرموارد برای رشد اغلب گیاهان مناسب نیست؟
1) آب دریا                           2) آب چاه                3) آب چشمه جاری شده از کوه              4) آب لوله کشی شهری
سوالات تشریحی 
برای کشاورزی در مناطق کم باران، چه خاکی مناسب تر است؟ چرا؟	

تعدادی گل شمعدانی را از حیاط مدرسه برداشته و به همراه گلدان به انباری تاریک مدرسه آورده ایم. پس از گذشت مدّتی چه اتفاقی برای گل داخل گلدان ها می افتد ؟ (میزان رسیدگی به گل ها تغییری نکرده است).

پارسا برای یک آزمایش دو گلدان کوچک که در هر کدام یک گیاه عدس رشد کرده و برگ داده باشد را انتخاب می کند . او گیاه اول را پاکت تیره رنگ می پوشاند و گیاه دوم را در یک ظرف پلاستیکی شفاف و دردار قرار می دهد و در آن را می بندد . پس از مدتی هر دو گیاه پژمرده می شود. علت پژمرده شدن هر کدام از گیاهان به ترتیب از راست به چپ ، کمبود چه عاملی است؟ (شرایط آبیاری، نوع خاک و مقدار خاک برای هردو گلدان یکسان است).

خاک برخی از زمین های کشاورزی دارای مقدار رس فراوان است، چنین زمین هایی برای کشاوزی مناسب نیستند، برای رفع این مشکل کدام یک از کارهای زیر مناسب است؟

پارسا در یک آزمایش دو برگ از یک گیاه سالم را انتخاب می کند . او روی برگ اول را با یک ورق آلومینیمی می پوشاند و روی برگ دوم را روغن می مالد . پس از چند روز هر دو برگ زرد می شوند . علت زرد شدن این برگ ها کمبود چه عواملی است؟(به ترتیب)


درس 12 : از ریشه تا برگ
گیاهان، موجودات زنده ی پرسلولی و فتوسنتزکننده اند و می توانند برای خود و دیگر موجودات زنده غذا بسازند .گیاهان در فرایند فتوسنتز انرژی نورانی خورشید و سایر نورها را دریافت می کنند و به صورت انرژی شیمیایی در مواد غذایی خود ذخیره می کنند . بخشی از مواد غذایی را خودشان مصرف می کنند و باقیمانده آن ممکن است توسط دیگر موجودات زنده مصرف شود .
[image: ]گیاهان برای انجام عمل غذاسازی به مواد زیر احتیاج دارند :
1) نور                                                                                  2) آب 
3) سبزینه (کلروفیل)                                                         4) کربن دی اکسید
5) مواد معدنی خاک 
تقریبا همه ی بخش های بدن در یک گیاه در فعالیت های تغذیه ای شرکت می کنند .
ریشه : آب و مواد معدنی محلول در آب را جذب می کند .
ساقه : آب و مواد معدنی را از ریشه به برگ ها و مواد غذایی را از برگ ها به ریشه هدایت می کند .
برگ  : برگ ها غذا سازی می کنند و همچنین گازهای مورد نیاز را از هوا جذب و گازهای دیگر را دفع می کنند .
ریشه : 
اندامی از گیاه است که ببشتر در زیر خاک قرار دارد و گیاه به کمک آن، آب و مواد معدنی خاک را که به صورت محلول در آب است جذب می کند .گیاه را محکم در خاک نگه می دارد .
[image: ]تارکشنده : ریشه ها به کمک تارهای کشنده که مانند مو باریک و ظریف هستند، آب و مواد معدنی محلول در آب را جذب می کنند .
نکته : ریشه برای تنفس ، از اکسیژن درون خاک استفاده می کند . بنابراین مقدار اکسیژن موجود در خاک (در اطراف ریشه) از مقدار کربن دی اکسید کمتر است .ریشه اکسیژن خاک را جذب می کند و کربن دی اکسید را به داخل خاک دفع می کند .
انواع ریشه : 
[image: ]ریشه راست : به عمق خاک فرورفته و از آبی که در اعماق خاک وجود دارد استفاده می کند .گیاهانی که برگ پهن دارند و دانه ی آنها دو قسمتی است ریشه راست دارند . مانند سیب، پرتقال، آفتابگردان، رُز، توت فرنگی، عدس، هویج، ترب، لوبیا و ...
[image: ]ریشه افشان : ریشه ی افشان دارای پراکندگی بیشتری در سطح خاک است. برای مناطق کم باران و جذب سریع آب از سطح خاک مناسب تر است .گیاهانی که برگ دراز و باریک دارند و دانه ی آنها یک قسمتی است ریشه ی افشان دارند . مانند : گندم، برنج، نیشکر، ذرت، خرما، سوسن، کاکتوس و ...
وظایف ساقه : 
1) نگه داشتن شاخه ها و برگ ها                                        2) هدایت آب و مواد معدنی از ریشه ها به برگ ها 
3) ساقه محل عبور آوند هاست . آوند ها لوله های باریک و یک طرفه ای برای جابه جایی مواد در گیاه اند .
[image: ]انواع آوند : 
آوند چوبی : آب و مواد معدنی (شیره خام ) را از ریشه به برگ می رسانند .
آوند آبکش : مواد غذایی ساخته شده در برگ (شیره پرورده) را به همه ی سلول ها می برند.
انواع ساقه : 
ساقه چوبی : به رنگ تیره و معمولا قهوه ای رنگ است . محکم و ضخیم است . مانند: ساقه ی درختان میوه و کاج و ...
ساقه علفی : به رنگ سبز است . نازک و باریک است . مانند: بوته ی گل ها، ساقه ی یونجه، سبزی و ...
ساقه هوایی : در بالای سطح خاک قرار دارند و اکثر ساقه های  گیاهان هوایی است . مانند : درختان میوه، درخت کاج بوته های گل و ...
ساقه زیرزمینی : در برخی گیاهان بخشی از ساقه درون خاک رشد می کند که به آن ساقه زیرزمینی می گویند . مانند : سیب زمینی، پیاز، سیر و  ...
ساقه آبزی : برخی از ساقه یگیاهان در داخل آب قرار دارندکه به آن ساقه ی آبزی می گویند . مانند : نیلوفر آبی، گل مرداب و ...
نکته : گیاهان چوبی علاوه بر رشد طولی، رشد قطری هم دارند . افزایش قطر در درختان به دلیل زیاد شدن آوند هاست. آوند های چوبی، خیلی بیشتر از آوندهای آبکش افزایش می یابند، به طوری که بیشتر قطر تنه ی درخت را تشکیل می دهند .
برگ : 
[image: ]برگ اندام اصلی غذاسازی در گیاهان است. برگ، کارخانه ی غذاسازی گیاه است . بیشترین مقدار سبزینه در برگ ذخیره شده است . برگ، اولین اندامی  است که هنگام کم آبی پژمرده می شود؛ زیرا برگ ها دارای روزنه های فراوانی هستند که مقداری آب را به صورت  بخار آب از دست می دهند . مالیدن روغن بر روی برگ ها و زیر آنها باعث پژمرده شدن برگ می شود؛ زیرا روغن از تبادل گازهای تنفسی برگ جلوگیری کرده و آن را به اصطلاح خفه می کند .
وظایف برگ : 
غذاسازی از طریق فتوسنتز : فرآیندی است که در آن، گیاهان سبز در برابر نور خورشید با استفاده از کربن دی اکسید هوا و هم چنین آب، مواد قندی می سازند و اکسیژن آزاد می کنند .
تنفس : فرایند آزاد سازی انرژی شیمیایی موادغذایی را به کمک اکسیژن، تنفس می گویند .
تعرق : دفع آب به صورت بخار از سطح برگ را تعرق می گویند . اهمیت تعرق بیشتر به سبب جریان یافتن آب در گیاهان است . 
تعریق : دفع آب به صورت مایع از سطح برگ را تعریق می گویند .
نکته : بیشترین تعرق از بخش زیرین برگ ها انجام می شود . تعرق در اطراف گیاه باعث افزایش رطوبت و خنک شدن محیط می شود .
ساختار برگ : 
اگر چه بسیاری از برگ ها نازک هستند . اما هرکدام از سه لایه ی سلولی تشکیل شده اند :
1) رو پوست بالایی                                2) لایه های میان برگ                                  3) روپوست پایینی
دولایه ی سلولی که سطح بالایی و پایینی برگ را می پوشانند، روپوست نامیده می شود . سلول های روپوست بسیاری از گیاهان کلروپلاست ندارند . کلروپلاست هاکه در سلول های کلروفیل دار گیاهان وجود دارند، محل استقرار مولکول های کلروفیل هستند .
نکته : بیشترین عمل غذاسازی، در لایه های میان برگ صورت می گیرد .
سلول های نگهبان روزنه : 
سلول های نگهبان روزنه، لوبیایی شکل اند و به گونه ای روبه روی یکدیگر قرار گرفته اند که میان آنها، روزنه ای به وجود می آید، سلول های نگهبان روزنه می تواند روزنه را باز کنند یا بسته نگه دارند . این سلول ها معمولا در روپوست پایینی فراوان ترند و برخلاف سایر سلول های روپوست ، کلروپلاست دارند .
سلول های استوانه ای وسط برگ : 
بیشترین تعداد کلروپلاست را در برگ داشته و در لایه های میان برگ  هستند . از راه روزنه ها ، کربن دی اکسید هوا را برای عمل غذاسازی و اکسیژن را برای تنفس می گیرند .
رگبرگ : 
[image: ]آب و مواد معدنی مورد نیاز از راه رگبرگ، و از طریق ساقه، به برگ می رسد . رگ برگ ها مجموعه ای از آوندها بوده و به آوندهای ساقه و ریشه متصل می باشند .رگبرگ ها هم کار انتقال مواد را انجام می دهند و هم به برگ، شکل و استحکام می دهند .
[image: ]پهنک : 
به قسمت مسطح برگ، که معمولا نازک است گفته می شود .
دمبرگ : 
دمبرگ، قسمتی است که برگبه وسیله ی آن به ساقه متصل می شود . 
دانه : 
گیاهان به دو دسته دانه دار و بدون دانه تقسیم می شوند که گیاهان دانه دار از گیاهان بدون دانه پیشرفته تر هستند. دانه در گیاهان به پراکنده شدن بهتر آنها کمک می کند و شانس تکثیر موفق آنها را بالا می برد .
[image: ]
بخش های اصلی دانه : 
[image: ]1) پوسته (پوشش دانه)
2) اندوخته ی غذایی 
3) جنین (رویان)
رشد گیاه : 
[image: ]از رشد جنین گیاه جدید ایجاد می شود که شامل ریشه چه و بَرچه است.در هنگام رشد رویان، مواد غذایی اندوخته شده ی لپه ها به تدریج تجزیه شده و به نقاط دیگر گیاه جوان که در حال رشد است انتقال می یابد . رویش دانه ها با جذب آب شروع می شود و ابتدا ریشه چه می روید، ریشه چه به درون خاک فرو می رود و شروع به جذب آب و مواد معدنی خاک می کند . هنگامی که بَرچه به سطح خاک می رسد، از نور خورشید بهره می برد و سبز رنگ می شود . از این زمان به بعد، گیاه جوان می تواند فتوسنتز کند و خودش غذای مورد نیازش را بسازد که تا این لحظه از غذای ذخیره شده در دانه استفاه می کرده است . 

انواع گیاهان گلدار : 
گیاهان گلدار را براساس تعداد لپه هایشان به دو گروه تک لپه ای و دو لپه ای تقسیم می کنند . 
[image: ]

[image: ]
رشد دانه : 
بسیاری از دانه ها می توانند برای مدت های طولانی به صورت خفته باقی مانده و نرویند . خفتگی دانه ها حتی ممکن است سال ها طول بکشد و هنگامی که شرایط برای رشد گیاه فراهم شده برویند.برای رویش دانه ها شرایطی مانند گرما، رطوبت و اکسیژن لازم است . برخی نیز علاوه بر شرایط قبل به تاریکی نیاز دارند.
 [image: ]               [image: ]
سوالات جا خالی 
آشپزخانه گیاه، ............................... می باشد . 
گیاه پس از غذاسازی، گاز ............................... را دفع می کند . 
جهت و حرکت آب و املاح از ریشه به سمت ............................... است . 
منبع اصلی انرژی برای غذاسازی گیاهان از ............................... تامین می شود . 
رگ برگ هایی که وارد برگ می شوند، ............................... را به برگ منتقل می کنند . 
در صورت کمبود آب ، اولین اندامی که در گیاه آسیب می بیند، ................................ است . 
هنگام تنفس گیاهان از راه روزنه ها .................... مورد نیاز خود را دریافت می کنند و .................. را دفع می کنند.
سوالات صحیح غلط
آوندها فقط در ساقه وجود دارند . 
در تمام گیاهان رگبرگ ها شبیه به هم هستند . 
رگبرگ ها ، ادامه آوندها در برگ ها می باشند . 
بیشتر روزنه ها در سطح زیرین برگ وجود دارند . 
تعداد روزنه های برگ در سطح بالای آن بیشتر است . 
تعرق در گیاهان توسط روزنه های هوایی در برگ انجام می شود . 
سوالات کوتاه پاسخ
وظیفه ی تارهای کشنده در گیاه چیست؟
راه ورود هوا به داخل گیاهان از کدام قسمت گیاه است؟
رگ برگ ها از کدام یک از قسمت های گیاه تشکیل شده اند؟
اگر تارهای کشنده ریشه آسیب ببینند ، جذب کدام مواد متوقف می شوند؟ 
سوالات چهار گزینه ای
چه تعداد از عبارت های زیر صحیح است؟
آوندها، در برگ، رگ برگ ها را به وجود می آورند.
اگر تارهای کشنده ی ریشه آسیب ببینند، رشد گیاه تغییری نمی کند. 
آوندها آب را از ریشه به قسمت های بالای گیاه، یعنی ساقه و برگ می برند.
1) صفر                                      2) 1                                              3) 2                                         4) 3 
کدام عمل در تمام قسمت های گیاه سبز صورت می گیرد؟ 
1) تنفس                                     2) ذخیره مواد                              3) غذاسازی                            4) تعرق  
وظیفه ی تارهای کشنده در گیاه چیست؟
1) مرطوب نگه داشتن خاک                                                           2) جذب نور خورشید  
3) جذب آب و مواد محلول موجود در خاک                                    4) کاهش شوری خاک
گاز کربن دی اکسید ، از چه راهی وارد گیاه می شود؟
1) از طریق آوندها وارد گیاه می شود.                                             2) به وسیله ی ریشه های گیاه گرفته می شود.
3) از طریق سوراخ های کوچکی که در برگ وجود دارند.                4) از طریق ساقه و تنه ی گیاه، وارد گیاه می شود.
تارهای کشنده در کدام قسمت گیاه قرار دارند و وظیفه ی آن ها چیست؟
1) برگ، کمک به غذاسازی گیاه                                               2) ریشه، جذب آب و مواد محلول موجود در خاک  
3) انتهای ساقه، هدایت آب و مواد محلول به برگ ها                4) انتهای ساقه، استحکام گیاه در خاک
گیاهان ................ همه ی موجودات زنده، برای تنفس و رشد کردن به ................. نیاز دارند.نقش روزنه ها در گیاهان همانند نقش ................ در بدن انسان است.
1) برخلاف _ گوش  _  کربن دی اکسید                                         2) همانند _ کربن دی اکسید _ گوش
3) برخلاف _ هوا _ بینی                                                                 4) همانند _ هوا _ بینی
اجتماع کدام یک از موارد زیر در برگ، رگبرگ به وجود می آورد؟
1) آوند                        	2) روزنه                             3) تارهای کشنده                                   4) گلبرگ
روی ریشه ی .................. گیاهان تارهای کشنده وجود دارد که آب و موادّ محلول موجود در خاک به وسیله ی این تارها وارد ................. می شوند.
1) بعضی از - برگ                     2) همه ی - ریشه                          3) بعضی از - ریشه                 4) همه ی - برگ
کدام گزینه به ترتیب، از راست به چپ، جملات زیر را به درستی تکمیل می کند؟
کودها موادی هستند که  سبب رشد گیاه می شوند.
وقتی پشت و روی یک برگ از گیاه سالم را روغن می مالیم، از ورود    جلوگیری می شود.
1) الف ـ الف                              2) الف ـ ب                                   3) ب ـ الف                             4) ب ـ ب
کدام جمله نادرست آورده شده است؟
1) تارهای کشنده روی ریشه قرار دارند.
2) آوند در برگ ها ، رگبرگ را به وجود می آورد.
3) ساقه ی گیاهان، لوله ی باریکی به نام آوند دارد.
4) با کاشتن گیاهان علاوه بر فرسایش خاک ، غذا هم به دست می آوریم.
گیاهی داریم که آوندهایش آسیب دیده است و نمی توانند کار خود را به خوبی انجام دهد در این گیاه :
1) هوا به خوبی وارد ریشه گیاه نمی شود.
2) آب و  مواد محلول در خاک به تارهای کشنده نمی رسد.
3) مواد محلول در خاک به خوبی از ریشه به ساقه نمی رسد.
4) برای گیاه مشکلی ایجاد نمی شود و می تواند مثل قبل به رشد خود ادامه دهد.
[image: ]در شکل زیر، علامت سؤال چه چیزی را نشان می دهد؟
1) رگ برگ                                                         2) آوند
3) تار کشنده                                                      4) روزنه
گیاهان .............. مورد نیاز خود را از راه روزنه دریافت و .................. را دفع می کنند.
1) اکسیژن – کربن دی اکسید                                              2) کربن دی اکسید _ اکسیژن 
3) گرمای – اکسیژن                                                             4) رطوبت _ کربن دی اکسید
کدام گزینه نادرست است؟
1) گیاهان و جانوران ، منابع طبیعی زنده هستند.
2) به مجموع افراد دو نوع از جانداران ، جمعیت می گویند.
3) گیاهان و جانوران ساکن رودها با جانوران و گیاهانی که در دریاها یا دریاچه ها زندگی می کنند، تفاوت دارند
4) برخی از قارچ ها مانند باکتری های تجزیه کننده عمل می کند و بدن گیاهان و جانوران مرده را تجزیه می کنند.
کدام مطلب در مورد رگ برگ های یک گیاه صحیح است؟
1) همان ساقه ی گیاه است.                                                   2) سلول های آن همان سلول های تارهای کشنده است.
3) به دسته های رگ برگ، آوند می گویند.                             4) با سلول های روزنه ی هوایی مشابه هستند.
در کدام گزینه، مسیر حرکت آب و مواد محلول در خاک، از خاک تا برگ ها به درستی آورده شده است؟
1) تارهای کشنده ← ریشه ← آوند ← ساقه ← برگ             2) ریشه ← تارهای کشنده ← ساقه آوند ← برگ
3) تارهای کشنده ← ریشه ← ساقه ← آوند ← برگ            4) ریشه ← تارهای کشنده ← آوند ← ساقه برگ
اولین قسمتی از گیاه که بعد از جوانه زدن دانه در خاک از آن خارج می شود، کدام است؟
1) ریشه                              	2) برگ                                         3) ساقه                                   4) گل
رگ برگ ها در گیاه تره ................. رگبرگ ها در برگ درخت مو .................... است.
 1) همانند- موازی               2) همانند- انشعاب دار               3) برخلاف- موازی               4) برخلاف- انشعاب دار
آسیب رسیدن به کدام قسمت گیاه ، بیش تر از سایر موارد، باعث متوقف شدن رشد آن می شود؟
1) برگ                                      2) تارهای کشنده                           3) میوه                                  4) گل
چه تعداد از موارد زیر در مورد روزنه ها صحیح هستند؟
آ) روزنه ها با چشم معمولی به راحتی قابل مشاهده هستند.
 ب) محل قرارگیری روزنه ها در گیاهان ، فقط روی برگ گیاهان است.
‌ج) گیاهان از طریق روزنه ها، اکسیژن مورد نیاز خود را دریافت می کنند.
1) 1                                           2) 2                                              3) 3                                        4) صفر
آوندهای ............. ، غذای ساخته شده در برگ را به داخل میوه یا ریشه انتقال می دهند. آوندها ....... وجود دارند.
1) چوبی – فقط در برگ         2) آبکش – در ساقه و برگ       3) آبکش – فقط در ساقه         4) چوبی – فقط در ساقه
سوالات تشریحی
در متن زیر چند غلط علمی وجود دارد؟
روی ریشه ی همه گیاهان تارهای نازکی وجود دارد، که به آن تارهای کشنده می گویند. تارهای کشنده آب، هوا و مواد محلول در خاک که مورد نیاز گیاه است را در اختیار گیاه قرار می دهد، اگر تارهای کشنده گیاه آسیب ببیند، رشد گیاه کم یا متوقف می شود

[image: ]شکل زیر گیاه لوبیا را پس از جوانه زدن و رشد آن نشان می دهد . کدام قسمت قبل از بقیه، از دانه خارج می شود؟ چرا؟ 

اگر چند شاخه گل رز سفید را برداشته و انتهای ساقه ی آن ها را به طور مایل برش بزنیم و چند ساعت آن ها را بیرون از آب نگه داشته و سپس انتهای ساقه ی آن ها را در محلول رنگ خوراکی قرار دهیم، پس از حدود یک روز، کدام اتفاق زیر خواهد افتاد؟ چرا؟ 

[bookmark: _GoBack]وقتی می خواهیم گلدان یک گیاه را عوض کنیم، آن گیاه را با خاک اطراف ریشه اش به گلدان دیگر منتقل می کنیم. علّت این کارچیست؟

اگر انتهای چند ساقه ی برگ دار گیاه جعفری سالم و تازه را به صورت مایل بریده و آن ها را در داخل محلول آب قند قرار دهیم، چه اتفاقی می افتد؟ چرا؟

تفاوت رگ برگ های گیاهان ذرّت و لوبیا را بنویسید. (یک مورد)
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